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EDITORIAL

Tras el paréntesis estival deseamos que estéis todos bien, aunque
probablemente muchos seguis disfrutando de las vacaciones. En el
Centro Asturiano de Madrid, querido 7inconin de Asturias en el corazén
de Espafa, nos estamos preparando para la intensa actividad
sociocultural que nos aguarda. Tenemos mucho que compartir.

Entre las muchas actividades que nos esperan, en el horizonte préximo
destaca una: la celebracién del Dia de Asturias en Madrid y Festividad de
la Santina, en la Quinta “Asturias”. Sera el domingo 17, aunque en
Asturias se celebra el 8 de septiembre, fecha que coincide con la Patrona
del Principado, la Virgen de Covadonga. ¢No serfa maravilloso que
acudiésemos ese dia a la Quinta todos los que podamos? No hay nada
mas hermoso que compartir, as{ que contamos con todos, para disfrutar
y para mantener vivo el profundo sentido de esta Jornada, grabada en el
corazon de todos los astur-madrilefos.

Que este nuevo Dia de Asturias se constituya en una ocasion privilegiada
para reflexionar sobre la importancia de nuestra Casa histérica, el rumbo
que debe tomar y la responsabilidad que cada socio tiene en la
construccion de un Centro Asturiano mas prospero. Se trata de reafirmar
nuestra presencia, nuestra identidad y nuestra vocacion de servicio.

Concluimos este editorial como empezamos, expresando nuestros
mejores deseos para todos. En el nuevo curso que comienza
en septiembre, mes en el que esta gran urbe que nos alberga se
transforma, queremos que la amistad, el entusiasmo y la dicha nos
distingan, con la bendicién de nuestra gufa: la Virgen de Covadonga. Al
finalizar estas lineas, no podemos contener la voz emocionada y viva para
cantar todos juntos, también desde aqui y como siempre:

Asturias, Patria querida,/ Asturias de mis amores;
) ) )
jquién estuviera en Asturias/ en todas las ocasiones!
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PANORAMA SOCIOCULTURAL
CON NOMBRE PROPIO

CON ASTURIAS, CON MADRID,
CON ESPANA Y CON EL MUNDO

Valentin Martinez-Otero Pérez
Presidente del Centro Asturiano de Madrid

El Centro Asturiano de Madrid es, como saben bien los que estan atentos,
el vinculo necesario, el puente emocional y sociocultural, el acelerador de
nuestra #errina en la capital de Espafia, el elevador de nuestras tradiciones
en esta acogedora ciudad que nos alberga.

Asturias esta viva en esta Casa historica y hemos de seguir dando ocasion
a lo mejor. De una parte esta el pasado, que, como dirfa Ortega, es como
la cola de la cometa, nos procura la estabilidad: 142 afios de historia nos
avalan. De otra, el porvenir incierto, que nos convida a trabajar con
ilusion. Pretérito y futuro, raiz y espuela, cadena temporal labrada en
huidizo presente. Aqui contamos con todos y no cabe detenerse.

Hablemos ahora de las Casas Regionales, en general, en las que, pese a la
variabilidad, encontramos algunos rasgos, retos y tendencias comunes.

En primer lugar, se trata de unas instituciones que contribuyen a la
expansion de las respectivas Comunidades, tanto en el plano material,
segin se advierte en las actividades de tipo comercial, gastronémico,
turistico, econémico, como en un nivel dificil de precisar, intangible, pero
no menos valioso, y que forma parte de nuestra cultura e idiosincrasia.

Sin perder de vista la singularidad institucional, estas Casas, algunas
fundadas en el siglo XIX, como la decana de todas, el Centro Asturiano
de Madrid, nacido en 1881, ademas de promover un saludable
regionalismo, fomentan la inclusién social, el desarrollo sociocultural, la
participacion ciudadana, el intercambio fraterno y la vertebraciéon de
Espafia. Las Casas Regionales son irradiaciéon viva y vivificadora de
nuestras tierras, expresion sociocultural de nuestros pueblos,
privilegiados lugares de reunién de los desplazados y de los autoctonos,
palpitantes ejemplos de afecto interregional que incita a compartir y a
vivir en comun.

En segundo lugar, si nos referimos a los desafios, uno de los principales
es mantener y atraer nuevos socios. Las generaciones mas jovenes, a las
que dedicamos un texto en el anterior nimero de esta Revista, no
muestran el suficiente interés, y sin ellas, ¢qué futuro nos espera? La
juventud es necesaria para potenciar la energfa institucional. Llega el
momento de vigorizar la Casa, lo que implica que la juventud que
realmente tiene algo que decir y aportar se una a la marcha, a este proyecto
institucional.

Hablar de juventud, en cierto modo, nos lleva a plantearnos la
actualizacion tecnoldgica y la mejora de la comunicacion. Es importante
que nuestras Casas Regionales aprovechen las herramientas tecnologicas
y las redes sociales para acrecentar el contacto con los jovenes y con
todos. Al respecto, mantenemos actualizada nuestra pagina web y os

animamos a visitarla: https://www.centroasturianomadrid.es/

En tercer lugar, si hablamos de las tendencias, tal vez debamos mencionar
el establecimiento y consolidaciéon de alianzas sinérgicas. Las Casas
Regionales cuidamos crecientemente las relaciones con otras
organizaciones y entre nosotras. En el Centro Asturiano de Madrid, por
ejemplo, mantenemos comunicaciéon fluida con otras instituciones
dedicadas al ambito social y cultural, asi como con otras Casas Regionales
y especificamente, a través de la Federacion Internacional de Centros
Asturianos (FICA), con Centros Asturianos y Casas de Asturias del
mundo. Asi nos juntamos los asturianos de aqui y alla, porque lo pide el
corazon y para obrar conforme a la historia de Espana.


https://www.centroasturianomadrid.es/

Otra tendencia quiza sea la que tiene que ver con las practicas sostenibles
en las actividades. Cada vez hay mas conciencia de fomentar iniciativas
de conservacién ambiental. I.a nuestra, de hecho, es una institucién
ecosociocultural, advertible sobre todo en la Quinta “Asturias”, finca
deportiva, recreativa, familiar y convivencial, pedacin de Asturias en
Madrid, que se distingue por su propio ritmo y por las posibilidades que
ofrece para disfrutar al aire libre, idonea para los amantes de la naturaleza
y para evadirse del estrés urbano.

Estos son algunos de los rasgos, retos y tendencias de las Casas
Regionales espafiolas, tenaces y dinamicas representantes de nuestra
tierra, diversa y unitaria, hermosa, henchida de aromas y matices, con
fecunda historia y proyeccion universal. En ellas ondea su bandera y nos
emociona. El entusiasmo tiene su horizonte y en él cabemos todos.

EL BOLLO DAS ANIMAS
Jesus Gonzalez Estévez

N’aquellos tempos que se cocia pan nas casas, condo mia tia decia que
iba cocer, xa nun fia falta mais, meu tio y eo ibamos al monte por toxos
grandes de bouza secos, €l trfa un bon feixado, amin abondabame
arrastrar un pequeno atado con un cordel d’allindar as vacas.

Con fermento y llevadura, mia tfa amasaba farinas de trigo y de meiz, inda
nun se mayaba abondo trigo pra fer pan todo el ano. Tapaba as masas pra
que nun esfreceran y espelliran ben mentres fermentaban.

Chegado el momento, roxaba el forno cos toxos, conocfalo ben y tia
dentro d’él ta pedra de referencia que, condo branquiaba d’un certo xeito,
sabia qu’el forno taba roxado abondo pra cocer ben el pan.

Xuntaba as brasas col rodo de madera pra boca del forno y barria us
restos de cinza col bazcayo de lloureiro verde.

Despois fia as fogazas na peira, dabayes un corte col cuitello, chantabayes
un tenedor por varios sitos y metialas n’el forno.

A rapega nun podia faltar, de meiz; de trigo, ou ta de cada masa, con
torreznos, arenques, conexo ou pito, servia de merenda ou pra ciar cua
concada de lleite, daba gusto comellas recién feitas, pro taban tan buas ou
meyores a us outros dias.

Tamén era costumbre cocer un bollo pra’l vecin y outro, el das animas,
pr’us probes que vian pedir. N’aquel tempo nun era raro que, de tanto en
condo, pasara d’aquen pedindo, inda m’acordo del nombre d’algin
d’ellos.

Na casa tfamos un plato y ta conca aparte pra daryes de comer, porque
sinon, mia tfa viase negra pra que comeramos tranquilos, sin meternos us
cos outros, pois, sempre ye deciamos al d’enfrente que taba comendo ou
bebendo nel plato ou a conca del ultimo probe que pasara pedindo.

Ua vez chegaron a porta un home y da muyer, cua vaca que taba tan
atascada que, ye pediron a meu tio, qu'era albeitre, si podia curalla,
intentéulo cua lavativa, pro, nun ye quedéu mais remedio que meter a
mau para desferye a obstruccién. Ua vez qu’el animal empezéu a defecar
solo, a muyer acariciabaye el llombo y deciaye: “faz pan Moritia, fai pan.”
Nosoutros riamonos al escuitallo.

Aquella noite, amafiamosla bua al hora de ciar, pois, condo un de
nosoutros trataba de comer pan, todos us outros deciamosye que nun lo
fichese porque era pan da Morita; eso era algo que nin mia bola, nin meus
tios podfan consentir, nun tempo que’l pan, ademais de sagrado por lo
que significaba, tampouco era tan abundante como pra que sete
inximprillos mocosos lo trataran dese xeito tan falto de sentido y al nun
ser cousa d’aceptallo, mandaronos pra cama sin ciar pra que
aprendesemos a tratar con respeto as cousas de comer que, tanto trabayo
costaba tellas na mesa pra alimentar a familia.



Receta. TRUCHAS EN ESCABECHE O ESCABECHADAS
Fernando Arense Moreno

INGREDIENTES

4 0 5 truchas no muy grandes

1 cebolla

1 0 2 zanahorias

4 ajos sin pelar

Medio vaso de vinagre de sidra de calidad
Medio vaso de vino blanco de calidad

1 cucharada de pimienta negra en granos
3 cucharadas de harina

1 hoja de laurel

ELABORACION

Limpiamos bien las truchas y le quitamos las visceras lavandolas después.
Las secamos bien y les echamos sal por dentro y por fuera. Preparamos
una sartén amplia y ponemos 5 o 6 cucharadas de aceite, poniéndolo a
calentar a fuego medio alto. Rebozamos las truchas con harina y las
freimos brevemente, lo justo para que cojan algo de color tostado y
reservamos las truchas aparte, en un plato.

En el mismo aceite, en la sartén, ponemos a freir la cebolla cortada en
juliana o sea en tiras, junto con la zanahoria en trocitos y al cabo de un
momento (unos 5 minutos) echamos también los ajos, sin pelar, que
habremos dado un golpe o aplastado un poco con el cuchillo. Dejamos 5
minutos mas a fuego suave y echamos el medio vaso de vinagre y el medio

vaso de vino. Si no os gusta mucho el vinagre, podéis echar también
medio vaso de agua.

Poner en la sartén con las truchas que tenemos reservadas, este guiso por
encima y las dejamos cocer 5 minutos mas, hasta que empiece a hervir y
listo. Este guiso es mejor cometlo de un dia para otro o incluso al cabo
de dos dias o mas porque aguanta muy bien en el frigorifico.

iBuen provechol!




Luis Antequera
Miembro del Coro Ecos

JUAN ANTONIO CABEZAS,
UN PERIODISTA ASTURIANO EN ABC

Juan Antonio Cabezas Canteli nace en la aldea de Peruyes, parroquia de
Margolles, concejo de Cangas de Onis, el 16 de marzo de 1900, en una
familia de campesinos.

Teniendo diecisiete afios, y como tantos asturianos, emigra con su familia
a Cuba, donde trabaja en la “bodega” de unos familiares. Empleo que
compatibiliza con sus primeras incursiones en el mundo de la prensa, en
los periédicos islefios “Diario de la Marina” y “El Progreso de Asturias”.

De vuelta en Espafia a los 25 afios de edad, y mientras trabaja como
panadero, sigue desarrollando la que es su verdadera pasién, el
periodismo, que despliega en diarios como “El Orden” y “El Carbayon”,
del que llegara a ser director con 27 afios, y en el que permanece hasta
1931.

Autodefinido como “Viberal sin partido”, en 1937 Juan Antonio se embarca
en la aventura de reflotar el diario socialista asturiano “Avance”, con sede
en Gijon. Cuando durante la Guerra Civil la ciudad es tomada por los
nacionales, intenta abandonarla en la barcaza “Montseny”, pero es
apresado y detenido. Acaba de enviudar y tiene tres hijos.

En un consejo de guerra celebrado en Camposancos (Pontevedra) en
1938, acusado de rebelion militar pero no de delito de sangre, es
condenado a muerte. Trasladado de presidio en presidio, va, como tantos

otros presos, sorteando la ejecucion, gracias a las gestiones de buenos
amigos, y entre ellos el jesuita Eleuterio Elorduy, quien, de hecho,
convence al mismisimo provincial de la orden para solicitar la
conmutacién de la pena capital por la de grado inferior, treinta afios,
conmutacién que, finalmente, concede el General Varela en 1941. Dos
afios después, en la carcel de Yeserias, casa con Julia Rosa Garcia, que le
dara dos hijos mas.

En todo este tiempo, Juan Antonio no deja de escribir... jy hasta publical
“Seguia preso, pero mis libros estaban en los escaparates de la Gran Via”, como él
mismo dice. Gana un concurso literario en la carcel y es trasladado a
Vitoria, a la redaccion del diario para presos “Redencion”.

En 1944, llega el indulto definitivo: en la calle por fin. Con el dulce sabor
de la recobrada libertad, reinicia su carrera como periodista en el diario
“Espafia” de Tanger, y desde 1966 hasta 1990, treinta y cuatro afios nada
menos y hasta la edad de los noventa, escribe en el periédico ABC, donde
dirige la secciéon “Madrid al dfa”. Y todo ello, mientras colabora en los
diarios asturianos “La Voz de Asturias” y “La Nueva Espafia”, y es
corresponsal de la “American Literary Agency” de Nueva York.

Amén de ello, desarrolla una intensa carrera como escritor, que le lleva a
realizar muchas biografias, asi la de asturianos como Clarin o Jovellanos;
la de escritores como Cervantes, Lope de Vega o Rubén Dario; y hasta
una del mismisimo Jesucristo. Escribe titulos tan sugerentes como
“Nazismo contra cristianismo”, “Israel, de la Biblia hasta el tractot”,
“Madrid y sus judios”, “Asturias. Biograffa de una regiéon” o “Asturias,
catorce meses de Guerra Civil”. Con nada menos que 91 afios de edad,
todavia publica “Cervantes en Madrid”.

Hara también una incursiéon en el mundo del cine, escribiendo guiones
como “El sol sale todos los dfas” y “La Sombra Iluminada”, y dirige el
documental “Asf es Asturias”, con guioén propio.

Sera en 1953 uno de los fundadores, y luego presidente, de la Sociedad
Cervantina de Madrid, en el edificio en que radicara la imprenta de Juan
De La Cuesta, de la que sale la primera impresion del Quijote.



Y este Centro Asturiano, en cuya Revista colaboré algo mas que
activamente, le entrega la Manzana de Oro 1970, asi como la Panera de
Plata a su esposa Julia.

Y después de haberle hecho padecer la indeseable experiencia de pasar
nada menos que treinta y un meses esperando que al dia siguiente no se
ejecutara la pena de muerte que pendia sobre su cabeza, una compafiera
a la que llamaba “la Pepa”, la Providencia compensara a Juan Antonio
Cabezas con una vida larga y fructifera, muriendo en Madrid el 10 de
diciembre de 1993, a la nada desdenable edad de 93 afios, con plenas
facultades hasta el final.

Que hagan Vds. mucho bien y que no reciban menos.

Santiago Losada Maldonado

Colaborador del Centro Asturiano de Madrid
EL CINE EMOCIONAL 15

"SECRETOS DEL CORAZON"
Ficha técnica:

e Titulo: Secretos del corazén

e Afio: 1997

¢ Direccion: Montxo Armendariz

e Guion: Montxo Armendariz
 Fotografia: Javier Aguirresarobe

e Musica: Bingen Mendizabal

e Produccion: Aiete Films y Ariane Films

e Reparto: Carmelo Gémez, Andoni Erburu, Charo Lépez, Silvia
Munt, Vicky Pefia, Alvaro Nagore, Ifiigo Garcés, Joan Valles
y Chete Lera.

Esta vez son unos nifios los que miran el drama de unos adultos que
esconden muchas miserias, muchas traiciones. Como en las anteriores
peliculas, el mundo de los nifios esta lleno de candidez, de pureza. El
mundo de los adultos carece de esas dos cualidades.

En la pelicula de Armendariz el agua es lo importante, ese rfo turbulento
que hay que atravesar siguiendo las piedras cuya clave esta en una sola
frase "Si miras el agua te caeras, mira sélo las piedras para avanzar".

La madurez se alcanza cuando cumples esta norma como sucede justo al
final, los nifios ya saben cudl es la alegria, hay que tener conviccién para
pisar las piedras y no miedo al ruido que produce el agua. Rodada en el
pueblo de Montxo Armendariz, Olleta (Navarra), es una pelicula donde
la naturaleza como sucede en "El espiritu de la colmena" tiene una gran
importancia, una importancia definitiva.

Se juega con lo que se ve y lo que no se ve, lo que se cuenta y lo que no
se cuenta para eso necesitas un guidén que sepa canalizar ese binomio y
eso sucede en esta pelicula, como sucede en una pelicula completamente
distinta a la que comentamos, me refiero a "Centauros del desierto" del
maestro John Ford.

No se trata de igualar la figura de John Ford a la figura de Montxo
Armendariz pero "Secretos del corazéon" es una pelicula entrafiable que
merece el respeto y la admiracién de cualquier buen aficionado al cine
port eso Saura, Erice y Armendariz se convierten en mis directores de cine
que aprecio y admiro con pasion.



Catlos Colubi

Ignoraba Selin el tiempo que habia estado inconsciente. Solo sabia que
estaba empapado de agua, de salitre, y que estaba aturdido, hambriento y
sediento.. As{ todo, levantandose y haciendo unos ligeros estiramientos
corporales para desentumecerse, se dispuso a escalar el pronunciado
acantilado. No sin esfuerzo llegé a culminarlo en LLa Cavona; conocia la
zona; sigui6 por Las Murias, cruzé el pueblo de Lamufio; y tras saciar las
sed en la fuente, bajé hacia Artedo, cruzé el puente sobre el Uncin, y
subiendo hacia I.a Magdalena se encaminé en direcciéon al Reyayo. Ya
solo quedaba bajada, y en terreno familiar.

Marieta, después de haberse despedido efusivamente de Conchita, se
habia dirigido rauda hacia su casa. Ya no pensaba en la satisfacciéon que
le habfan dado sus convecinas. Pensaba de nuevo en Selin, en su querido
y amado Selin.

Arrodillada en la antojana de su casa de la cuesta Guaitos, Marieta rezaba.
Se encomendaba a Dios Nuestro Sefior, al Patrén San Pedro, a San Pablo,
a Santana, a San Antonio; al Cristo del Humilladero y a la Virgen
Soberana. Pero también invocaba a Belisama, diosa de la luz y del agua
de los rios, de los lagos y del fuego,; a Dana, diosa de la mar; a Angus Og,
dios celta del amor; a Belenus, dios solar; a Lyr, dios de los océanos y de
los mares; a Arianzhod, diosa del amanecer y de la luna llena; a
Naatosuelta , diosa de la prosperidad y del hogar; a Espona, diosa de la
curacion y de la muerte; y a Tentates, dios del pueblo. Su devocién a las
deidades celtas la habia aprendido de su abuelo José de La Ribera, viejo
pescador pixueto.

Selin descendfa por Villademar camino de su hogar. Afioraba a Marieta
de quien segufa profundamente enamorado; también echaba en falta la

alegria que le proporcionaba el ver crecer a su pequena Martina. Ya
entrado en Cudillero, al dar la pronunciada curva a la derecha, situada a
la altura de la casa de don Diego Rovés, observé como una mujer se
encontraba delante de su casa, arrodillada y en postura orante. jjJuraria
que se trata de Marieta!l, se le escap6 en voz alta a Selin.

Al verlo Marieta, a pesar de buscar apoyo en la pared cercana, no pudo
evitar el desmayo, desplomandose, inerte, al suelo.

Al instante, Selin se abalanzé como poseso, y con caricias y besos la hizo
volver en si. jUn milagro!! ;jUn milagroll, repetia Marieta con voz
entrecortada.

(Continnard)
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ACTIVIDADES

PROGRAMA SOCIOCULTURAL
SEPTIEMBRE

Viernes 8 de septiembre, a las 19,30 h. En la Parroquia de Nuestra
Sefiora de Covadonga.

ITI dia del Triduo a la Virgen de Covadonga. Intervencién de algunos
componentes del Coro Ecos, del Centro Asturiano de Madrid, dirigido
por Almudena Albuerne.

Martes 12 y miércoles 13 de 10,30 a 18,30 h. “II Congreso
Internacional sobre Educacion a lo largo de la Vida. Desafios del
Siglo XXI”.

Declarado de Interés Educativo por el Ministerio de Educacion y Ciencias de la
Repiiblica del Paragnay (Resolucion Ministerial N.° 776/2023) Declarado de
Interés Cientifico por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia CONACYT de
la Repiriblica del Paraguay (Resolucion N.° 240/2023)

Modalidad: Hibrida (presencial — virtual).

Organizado por: Direccion de la Linea de Investigacion en Educacion,
Inclusiéon y Diversidad de la Fundacion Red para la Educacién en
Iberoamérica (FREI)

* Director de la Linea de Investigacion: Hugo Daniel Yahari
Tematicas de participacion: Ponencias Magistrales, mesas tematicas y
ponencias por ejes tematicos.

Ejes tematicos:

- Educacién Inclusiva, Atencién a la Diversidad y Neuroeducacion.

- Tecnologia Educativa, Roboética y TIC aplicados en procesos
educativos.

- Educacién Inicial, Educacién Infantil, Educacion Secundaria
Obligatoria, Educacién Superior, Formaciéon Profesional, Educacién
Popular.

- Innovacion Educativa, Internalizacién de la Educacién.

-Formaciéon Inicial del Profesorado y Formacion Continua del
Profesorado.

- Investigaciéon Educativa e Investigacion en Educacion.

- Enfoques y Paradigmas actuales en Educacion.

- Patrimonio Cultural, Museos y Espacios Naturales abordaje desde los
diferentes niveles educativos.

Jueves 14, a las 11,30 h., en el Teatro Campoamor de Oviedo
Entrega del Urogallo de Bronce con Menciéon Honorifica a la
Fundacién Opera de Oviedo.

Intervenciones de D. Juan Carlos Rodriguez-Ovejero, D. Valentin
Martinez-Otero y D. Celestino Varela Glez. Entrega el galardon D.
Patricio Huerta

Domingo 17, desde las 12 h. En la Quinta Asturias. Dia de Asturias
en Madrid y Romeria de la Santina.

-Misa cantada por el Coro Ecos y procesion de la Santina

-Pregén a cargo del periodista asturiano de TVE Carlos Franganillo.
-Actuaciones de los cantantes de tonada Fernando Entrialgo y Manuel
Roza.

-Actuacion de la banda de Gaitas “El Centru” y la Agrupacion Folclorica
“L’Albora”

-Comida

Por la tarde:

-Actuacién de la cantautora asturiana Candela Alvarez

-Baile de Romeria con Brindis

Durante todo el dia venta de productos asturianos

Posibilidad de ida y vuelta en autocar. Imprescindible reserva en los teléfonos de
secretaria antes del 11 de septiembre.

Martes 19, a las 19 h. Salén “Principe de Asturias”
LA HISPANIDAD Y SU IMPORTANCIA EN EE.UU.
1.- Primera conferencia

Titulo: “Espafa y la independencia de Estados Unidos”



Presentada por: Dofa Elizabeth Wise Loomis. Hispanista, Presidenta de
la Asociacion “Hispanic America 2507,

2.- Segunda conferencia

Titulo: Presentacion de la revista monografica: “Las raices hispanas de
los Estados Unidos: Una vision global”

Presentada por: D. Francisco Moreno. Hispanista, licenciado en Fisica y
divulgador histérico

3.- Tercera conferencia

Titulo: Presentacion del libro: “La Hispanidad. Escritos en defensa
propia”

Presentada por: D. Ignacio Bracht Olmedo. Hispanista, licenciado en
historia y escritor.

Coordinador: D. Miguel Ernesto Garcia-Gutiérrez. Delegado en Madrid
de la Asociacion “Héroes de Cavite”. Divulgador histérico de la
hispanidad.

Jueves 21, a las 19 h. Salén “Principe de Asturias”

“A quien se atreva a leerme” de Eduardo Martinez Rico
Coleccion: Imagica Narrativa:

En estos relatos, Martinez Rico ilumina rincones inéditos del alma
humana.

Asistentes: Eduardo Martinez Rico (autor) y Alberto Santos (editor).

Domingo 24, en la Quinta “Asturias” DIA DEL DEPORTE.
Aniversario del Polideportivo Ramoén Areces.

Competiciones de Paddle, Tenis, Bolera de agones, Pasabolo y Bolo
Celta, Rana y Petanca

Domingo 1 de octubre, en la Quinta Asturias
Encuentro Centro Asturiano de Madrid (Centru Asturianu de
Madrid)-Hogar Vasco (Euskal Etxea)

MISCELANEA

CALLE FRANCISCO RODRIGUEZ GARCIA
D. Francisco Rodriguez Garcfa, Presidente del Consejo Superior y
Presidente de Honor de este Centro Asturiano de Madrid, ha recibido un
nuevo reconocimiento que se une a la innumerable lista de galardones
por su extraordinaria trayectoria. El Ayuntamiento de Oviedo acaba de
poner su nombre a una calle de la ciudad.
Felicitamos enfaticamente a D Francisco por esta distincion.

NECROLOGICA

Han fallecido los siguientes socios y amigos de este Centro Asturiano de
Madrid:

-D. Juan Luis Martinez-Otero, hermano de nuestro presidente, D.
Valentin Martinez-Otero Pérez.

-D. Jose Antonio Gayol Garcia, hermano de D. Ricardo Gayol,
miembro del Consejo Superior de este Centro.

- D* Beatriz Elida Menéndez Pérez, hermana de D. Andrés Menéndez,
directivo y Presidente de la Pefia del Felechu.

Nuestro sentido pésame para todos sus familiares y amigos.



ESTABLECIMIENTOS ASTURIANOS
ASOCIADOS

Socio 161 FARMACIA. Paseo de la Chopera, 13 (Madrid)

Socio 165. PAPELERIA Y PRIMITIVA. CC. Mocha Chica. Local 8 Villafranca C.

El Centro Asturiano de Madrid, promociona, a través de su Revista
Asturias a los establecimientos asociados a esta Casa.

Socio 196 EXPERT- ELECTRODOMESTICOS. C/ Tortosa, 7 (Madrid)

Socio 204  Administracion de LOTERIAS. TIf. 91532 08 44 C/ Pez, 25 (Madrid)

Socio 12  Graficas LUBAR S.L. ¢/ Tomas Redondo, 3. TIf. 91 763 80 00

Socio 207  Bar ORFRAN. C/ Fermin Caballero, 7 post. Madrid

Socio 17  Drogueria MANUEL RIESGO, Desengafio 22

Socio 214 IGNIS AUDIO. www.ignis-audio.com (A. Menéndez Granda)

Socio 61  Bar CASA PACO c/ Altamirano, 38 (Madrid)

Socio 216  Ferreteria EL SELLA. P° Extremadura, 7 (Madrid)

Socio 66  Bar PEMA. Pany Toros, 11 (Madrid)

Socio 239  Grupo OPTICA UNIVERSAL c/ Gilena, 2 -Villaverde TIf. 91 796 80 20

Socio 75  Bar LA REGUERA. C/ Martin de los Heros, 83 (Madrid)

Socio 282 ALSA-GRUPO. 902 42 22 42 | www.alsa.es

Socio 75  Meson LA FUENTE. c/ Marqués de Urquijo, 8 (Madrid)

Socio 75 RECREATIVOS RODLAM S. A. TIf. 91 547 15 96

Socio 430 FUNDICION ESFINGE. C\Cobre 13, 28850 Torrejon de Ardoz (Madrid)
Tfno: 916780975.- http:/ /www.fundicionesfinge.com

Socio 75 COMPRO ORO, PLATA, RELOJES ANTIGUOS. ¢/ M. de Urquijo, 37

Socio 454 ZACARIAS PEREZ PENA. Hierro y Aluminio. TIf. 91 613 86 39

Socio 75  Meson-Restaurante EL CEBON. Cap. Blanco Argibay, 14 (Madrid)

Socio 491 MARY PAZ PONDAL (Actriz) www.marypazpondal.es

Socio 98  UNICAJA-CAJASTUR. PI. Escandalera, 2 (Oviedo)

Socio 613 MALAGASTUR S.L. C/ Rigoleto, 20. Poligono Alameda 29006 (Mélaga)

Socio 127  Grupo I.L.A.S. (Reny Picot) C/ Velazquez, 140 (Madrid)

Socio 616. CENTRO DE ESTETICA INTEGRAL BELLA DONNA.
c/Montero, 1 - Méstoles TIf. 91 613 28 89

Socio 140  Restaurante CASA BALTASAR. D. Ramén de la Cruz, 97 (Madrid)

Socio 140 Pub GAYARRE. Paseo de La Habana, 1 (Madrid)

Socio 618. CONSULEGAL&SERVICES, S.L, Servicios de Asesoramiento Juridico todo el
ambito del Derecho y Seguros de todo tipo (Personales y Profesionales) Victor M.Montes

Amieva. Telf.- 647 62 09 76 Mail: vmontesa@consulegal.es

Socio 140  Restaurante LA LENERA ¢/ Hernani, 60 (Madrid)

Socio 140  Restaurante TEITU ¢/ Capitan Haya, 20 (Madrid)

Socio 963. TuriTaxiCuideru. SERVICIO DE TAXI ADAPTADO Y RUTAS
PANORAMICAS. http://turitaxicuideiru.com. Teléfono 652 39 31 35

Socio 140  Pub VERDI. ¢/ Capitan Haya (Madrid)

Socios 155 y 156. COMERCIAL SIRVIELLA.Glorieta Puente Segovia, 11 (Madrid)

Socio 718 PESCADERIA LA RIA DE VIGO.
Mercado S? Marfa de la Cabeza. Puesto, 47/48 TIf. 915 28 41 89

Socios 155-156 Restaurante SANTA OLALLA C/ Ibiza, 72 (Madrid)

Socio 960 EMBUTIDOS SANTULAYA. Cangas de Narcea (Asturias)

Socios 155-156 Sidreria ESCARPIN. ¢/ Hileras, 17 (Madrid)

Socio 1039 CLINICA DENTAL. Dr. Pérez Zamarrén. G? Paredes,12 TIf. 91 448 87 91

Socios 155-156 Productos ASTURES Y MAS S.L. TIf. 91 479 74 65

Socio 1185 RESTAURANTE Y SIDRERIA CASA HORTENSIA
¢/ Farmacia, 2, pl. 223* TIfs. 915390090y 91 522 42 18



http://www.ignis-audio.com/
http://www.alsa.es/
http://www.fundicionesfinge.com/
http://www.marypazpondal.es/
mailto:vmontesa@consulegal.es
http://turitaxicuideiru.com/

Socio 1243 EL RINCON ASTURIANO Mesdn/Restaurante. Delicias, 26 -Madrid

Socio 1349 MANUEL AMBRES E HIJOS. Jamones, quesos, embutidos. 917 98 33 06

Socio 1418 ELECTRICIDAD JUAN MATOS, TIf. 610 671 894

Socio 1616 IMPACT-5 Agencia de Publicidad y Servicios Plenos

Socio 1836 GRUPO RESTAURANTES LA MAQUINA. Teléfono 91 598 30 05

Socio 1902 SIDRA CORTINA. San Juan, 44 Amandi-Villaviciosa (Asturias)

Socio 2177 INSTITUTO OFTALMOLOGICO FERNANDEZ-VEGA.
Av. Drs. Fdez Vega, 34 (Oviedo) TIf. 985 24 01 41

Socio 2178. ENCE ENERGIA Y CELULOSA S.A.
c/ Beatriz de Bobadilla, 14 (Madrid) TIf: 913 12 86 38

Socio 2423. ESCUELA DE BAILE LIBERDANZA.
c/ Yébenes 148 (Aluche) Télf: 620 5528 80  www.liberdanzamadrid.com

Socio 2459. GRUAS ROXU S.A. Carr. Santander. Meres (Asturias) TIf. 985793636

AUETERY

Prueba ALSAcab,
para ir y volver
de la estacion

*Precio fijo por persona.
Servicio Compartido en coche premium.

“ALSAcsh

alsa.es l] D



