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    El día del agave 

 

LA ASOCIACIÓN 

 

La Corporación Municipal del Ayuntamiento de Langreo y la Sociedad de Festejos de Ntra. Sra. del Carbayu, me 

acaban de conceder el galardón de Langreano de Honor 2015, galardón que he recibido con sorpresa y gran  alegría, 

con gran alegría porque me premian  la labor de “langreano” que he ejercido en mis 43 años de ausencia. Nunca 

nos fuimos del todo, hemos seguido y seguiremos manteniendo nuestra humilde casa en  La Calle Manuel Llaneza, 3 

de Sama y frecuentamos Langreo tres o cuatro veces al año. 

 

Cuatro son los pilares  en los que me he asentado para hacer algo por Langreo, Mi familia, esposa, hijo, nuera y 

nietas y mis hermanos y sobrinos nexo de unión sentimental, mis amigos langreanos, cada vez menos, El Centro 

Asturiano de Málaga, en el que siempre me he sentido anfitrión de cuantos langreanos nos visitan, algunos me 

dicen que el Centro Asturiano debería haberse llamado Centro Langreano y desde hace 9 años la Asociación que 

junto con otros dos langreanos en la emigración hemos fundado, Langreanos en el Mundo, sin estos cuatro pilares 

dificilmente hubiera conseguido mérito alguno para ser LANGREANO DE HONOR. 

 

A estos cuatro pilares quiero, desde este portal en la aldea global, dar las gracias, así como a nuestro Ayuntamiento 

y Sociedad de Festejos del Carbayu, estad seguros de que si he hecho méritos para merecerlo, nunca los haré para 

desmerecerlo. 

 

El día 8 estaré en la cima de Langreo, al lado de nuestra Patrona, acompañado de mi esposa, hijos, nietas, hermanos 

y amigos dando las gracias públicamente. 

 

En el boletín hemos incorporado el Programa de Actos para nuestro encuentro Anual, en la primera semana de 

Septiembre, os esperamos. 

 

Florentino Maartínez Roces 

Presidente 

 

ON 
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EDITORIAL 

 Crónica de un jurado 

Un año más, y ya van 18, se ha reunido el jurado que otorga el premio 

Langreanos en el mundo de nuestra asociación. Langreo es pródiga en 

gentes meritorias, basta ver la lista de premiados en anteriores 

ediciones. 

Este editorial invita a apreciar lo que pasa desapercibido. El 

compromiso de quienes con su trabajo invisible prestigian el proceso 

de evaluación de los méritos en la adjudicación de galardones. 

La deliberación, lejos de ser un trámite protocolario, es un ejercicio de 

criterio que pone de manifiesto que detrás de cada galardón hay un 

proceso exigente. 

El contraste de perspectivas de los miembros del jurado ante las 

distintas candidaturas generó una punga argumentativa entre aquellas 

de una trayectoria consolidada, las propuestas emergentes, las de 

carácter artístico, solidario… Este equilibrio es un diálogo fructífero y 

necesario en cualquier sistema de premios.  

Igualmente, relevante resultó el intercambio de opiniones respecto a 

la valoración de los méritos. ¿Cómo valorar adecuadamente el trabajo 

que se desarrolla en contextos menos visibles, en contextos tan 

diferentes? Estas cuestiones amplían el foco y enriquecen el proceso 

haciéndolo más trasparente en su complejidad. 

La disposición a considerar candidaturas con diferentes trayectorias y 

contextos contribuye a reflexionar sobre el propio criterio de lo que 

consideramos digno de ser premiado. No se trata de ceder sino de 

flexibilizar. 

En el resultado final, con sus legítimas discrepancias, inherentes a 

cualquier decisión institucional o profesional, predomina el rigor y la 

honestidad del proceso ya que un premio distingue a quien lo recibe, 

pero también refleja los valores de la asociación que lo concede. 

Gracias a los miembros del jurado. 

Gracias a quienes postulan las candidaturas. 

 

Nicolás Barbón Álvarez 

Vicepresidente 2º 

 

¡MUY IMPORTANTE! 

Cuentas de correo 

A NUESTROS ASOCIADOS 
 Este Boletín además de colgarlo en la red lo 
enviamos vía e-mail a todos nuestros 
asociados, pero nos encontramos con muchos 
casos en los que   cada vez que queremos 
comunicarnos con vosotros personalmente a 
través de la cuenta de correo observamos 
que muchos mensajes nos vienen rechazados, 
en especial de los que tenéis cuentas de 
hotmail, yahoo terra y telecable   

También felicitamos por su cumpleaños a 
nuestros asociados, siempre que tengamos la 
fecha de cumpleaños y una cuenta de correo 
correcta 

Rogamos a todos nuestros asociados que no 
reciban de forma regular información de la 
Asociación a través del correo electrónico o 
que hayan cambiado su dirección de correo 
electrónico y no nos lo hayan comunicado 
nos lo actualicen enviándonos un mail a la 
cuenta de Secretaria General 

secretarialangreanosenelmundo@gmail.com 

 

 

Boletín nº 155 
JUNIO 2026 

Edita 

ASOCIACIÓN LANGREANOS EN EL MUNDO 

C/ Jaime Alberti s/n 

33900 -Ciaño-Langreo 

Asturias-España 

Web 

www.langreanosenelmundo.org 

Mail 

langreanosenelmundo@gmail.com 

EL BOLETIN no se siente necesariamente identifi-

cado con las opiniones expresadas en los artículos 

publicados, ni tampoco es responsable del 

contenido de los textos incluidos en sus páginas 

procedentes de otros medios 

Grupo de trabajo: 

 
 Juan José Flórz Álvarez (Quintes- Asturias) 

Yolanda Serrano Meana (Brasil) 

Jose M. Solís Fernández (Getxo –Bizkaia) 

 

mailto:secretarialangreanosenelmundo@gmail.com
file:///C:/AppData/Roaming/Microsoft/Word/BOLETINES%202021/BORRADORES/www.langreanosenelmundo.org
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COLABORA CON NOSOTROS 
CON TU AYUDA SEGUIREMOS CRECIENDO 

APORTACIONES VOLUNTARIAS 

TU COLABORACIÓN ES IMPRESCINDIBLE PARA NUESTRO MANTENIMIENTO 

QUERIDOS ASOCIADOS un año más os queremos recordar lo importante que es para nuestra 

subsistencia  vuestras aportaciones 

Como de todos es sabido, no tenemos establecido cuota de Asociación por lo que la Asociación se financia con las 

aportaciones voluntarias de nuestros Asociados y las colaboraciones económicas de algunas entidades. 

 Vuestras aportaciones al menos son imprescindibles para el mantenimiento de nuestros gastos fijos por lo que os 

recordamos que un año más tenéis la oportunidad de COLABORAR DE FORMA VOLUNTARIA con una APORTACIÓN 

ECONÓMICA que como en años anteriores se considerará de forma anónima, se publicarán cantidades, pero no el nombre 

del colaborador que solo figurará en nuestros registros contables. 

La aportación puede ser desde un euro hasta xxxxxxx euros. Como dice el refrán, GRANO NO HACE GRANERO, PERO AYUDA 

AL COMPAÑERO.  

 En nuestra WEB www.langreanosenelmundo.org   entrando en el AREA ASOCIADOS tenéis un apartado  DONACIONES 

VOLUNTARIAS      https://www.langreanosenelmundo.org/areasocios/donaciones- donde disponéis de la información sobre el 

tema. 

 Para entrar he dicho apartado necesitáis usar la contraseña de los asociados, si se os  ha olvidado o no disponéis 

de ella no dudar en solicitárnosla 

La transparencia en la gestión, es total, con independencia de que se envía anualmente por e-mail, en nuestra web en la 

sección ACCESO EXCLUSIVO A ASOCIADOS, podéis consultar la MEMORIA ANUAL y el INFORME ECONOMICO que se elabora 

cada año.  

En ingreso lo podéis hacer en cualquiera de las siguientes cuentas: 

Unicaja: ES11 2103 7011 3700 3002 0470      Caja Rural: ES89-3059 0074 4222 7247  0226 

 Si tenéis alguna sugerencia para gestionar estos ingresos, por favor, indicarlas a través del correo electrónico, o por 

teléfono. 

 

 

 

 RINCÓN DEL ASOCIADO 

QUE VUESTRA COLABORACIÓN EN BOLETÍN 

VAYA EN AUMENTO 

 

QUERIDOS ASOCIADOS 

Seguimos animándoos a participar con vuestros escritos en este espacio que tenemos reservado para vosotros. 
  
Nos encantaría contar con vuestra colaboración enviándonos algún artículo para el mismo, simplemente se trata 
de compartir vuestros sentimientos y vivencias, no necesariamente de escribir un artículo literario 
 
El tema a tratar queda a vuestra elección respetando los principios establecidos en nuestros estatutos (tiene 
especial interés la emigración y Langreo) y su contenido debería estar aproximadamente entre las 400 y 500 
palabras. 
 

EL BOLETÍN SOMOS TODOS - ESPERAMOS VUESTROS ESCRITOS PARA SU PUBLICACIÓN 

 
 

http://www.langreanosenelmundo.org/
https://www.langreanosenelmundo.org/areasocios/donaciones-
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Araucaria plantado en septiembre de 2023 por  Julio Ardura 

Fernández en el   Parque   de  Ciañu 
 

  
Julio Ardura    echando las primeras paladas 

  
José M. Solís Secretario de Langreanos en el Mundo echando unas 

paladas 

           
Angelita Cueva, Concejala Delegada de Cultura echando unas paladas 

  
   Julio y su esposa Mari Paz con Solís 

  
  Asistentes a la plantación 

 

 

Imágenes para el recuerdo 

En este apartado iremos incluyendo de forma aleatoria fotos de la historia de la Asociación. La mayoría de ellas se pueden ver también en 
nuestra WEB 
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A Los jurados de los galardones que anualmente concede la 
asociación Langreanos en el Mundo dieron a conocer este viernes el 
nombre de los premiados de 2026. El Premio Langreanos en el 
Mundo 2026 fue para el endocrinólogo pediátrico español, Luis 
Castaño, una destacada figura internacional en su especialidad e 
investigador de los mecanismos genéticos implicados en el desarrollo 
de las enfermedades endocrinas y metabólicas (como la diabetes). El 
Premio Distinción Solidaria "Falo Cadenas", por su parte, fue para la 
asamblea local de Cruz Roja en Langreo, presidida actualmente por 
Avelino Mariño. 

Los dos jurados estuvieron presididos por el diplomático Yago Pico de 
Coaña y de Valicourt. En el caso del premio Langreanos en el Mundo, 
al que concurrieron ocho candidaturas, se decidió otorgar el premio 
por mayoría a Luis Castaño por "su liderazgo en la investigación 
nacional e internacional en diferentes áreas, entre otras, la detección 
precoz de la diabetes de tipo 1 y otras, enfermedades 
endocrinológicas pediátricas. Es de destacar la combinación de un 
trabajo relevante clínico, de investigación y docencia. Todo ello sin 
perder su raíz langreana". 

Nacido en Langreo en 1956, Castaño es licenciado en Medicina por la 
Universidad de Oviedo. Se especializó en pediatría en el Hospital 
Marqués de Valdecilla de Santander. Se doctoró en 1991 en la 
Universidad del País Vasco y ese mismo año ya logró la plaza de 
médico adjunto en la Unidad de Investigación-Laboratorio de Biología 
Molecular del Hospital de Cruces (Vizcaya). 

Investigación 

Responsable de una fructífera trayectoria investigadora, es 
catedrático de pediatría en la Universidad del País Vasco y, entre 
otros cargos en su faceta de investigación médica, fue director 

científico del Instituto de investigación Biocruces. En el año 2025 
puso en marcha en el País Vasco el primer estudio en España para la 
detección precoz de diabetes tipo 1 en población pediátrica, en el 
que tomaron parte más de 6000 personas. 

En el caso de la Distinción Solidaria "Falo Cadenas 2026", para que el 
que hubo tres candidaturas, el premio fue a la Asamblea Local de la 
Cruz Roja de Langreo, por "su incansable trabajo por las personas 
vulnerables, por la defensa de los valores solidarios, por el apoyo a la 
integración de las personas que vienen de otros lugares". "La 
implicación de sus voluntarios, en las catástrofes o en el 
acompañamiento a las personas que viven en soledad", aseguró el 
jurado en su fallo. 

Cruz Roja cuenta en Langreo con una decena de trabajadores y unos 
80 voluntarios. Desarrolla programas en diferentes campos como 
atención a mayores, a niños y repartos de alimentos. Una de las 
últimas iniciativas impulsadas en un programa de excursiones, visitas 
a museos o acompañamientos en el domicilio ofertadas a las 
personas mayores de 65 años solas que deseen formar parte del 
proyecto "Red Social para personas mayores: Enrédate". Se trata de 
una iniciativa financiada por el Ayuntamiento de Langreo que 
"persigue romper con la situación de aislamiento social y soledad no 
deseada, a través del refuerzo y fortalecimiento de la red social de las 
mujeres y hombres mayores del concejo. 

El endocrinólogo pediátrico langreano afincado en el País Vasco Luis 
Castaño y la Asamblea local de Cruz Roja en Langreo son los nuevos 
galardonados por la entidad Langreanos en el Mundo. Así lo ha dado 
a conocer el presidente de la asociación, Jesús Flórez, en la mañana 
de esta viernes tras la deliberación del jurado, que tuvo que estudiar 
once candidaturas. Los galardones serán entregados en una gala que 
cerrará una semana de actos de Langreanos en el Mundo, y que se 
celebrará el 4 de septiembre. 

El premio Langreanos en el Mundo 2026 ha recaído en el pediatra 
Luis Antonio Castaño González «por su liderazgo en la investigación 
nacional e internacional en diferentes áreas, entre otras, la detección 
precoz de la diabetes de tipo 1 y otras, enfermedades 
endocrinológicas pediátricas», resaltó el jurado. Además los jueces 
incidieron en que «es de destacar la combinación de un trabajo 
relevante clínico, de investigación y docencia. Todo ello sin perder su 
raíz langreana». 

LA ASOCIACIÓN EN LOS MEDIOS 

 

 

El médico e investigador Luis 

Castaño y la asamblea local de 

Cruz Roja en Langreo, 

galardonados por la asociación 

Langreanos en el Mundo 

El jurado destacó las "combinación de un trabajo 

relevante clínico, de investigación y docencia" del 

doctor y el "incansable trabajo por las personas 

vulnerables" de la organización humanitaria 

LA NUEVA ESPAÑA, 08 MAY 2026 

 
 

El pediatra Luis Castaño y 

Cruz Roja Langreo nuevos 

premios Langreanos en el 

Mundo 

Los galardones se entregarán el próximo 4 de septiembre 

EL COMERCIO, 08/05/2026 
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Respecto al galardón Solidaridad – Falo Cadenas 2026, el jurado 
valoró las tres candidaturas presentadas y finalmente se decantó por 
la Asamblea Local de la Cruz Roja de Langreo «por su incansable 
trabajo por las personas vulnerables, por la defensa de los valores 
solidarios, por el apoyo a la integración de las personas que vienen 
de otros lugares». Resaltaron también los miembros del jurado «la 
implicación de sus voluntarios, en las catástrofes o en el 
acompañamiento a las personas que viven en soledad». 

 El jurado que otorga el ‘Premio Langreanos en el Mundo’ acordó 
bajo la dirección de su presidente el embajador de España, Yago Pico 
de Coaña, entregar el Premio Lagreanos en el Mundo 2026 a Luis 
Antonio Castaño González, “por su liderazgo en la investigación 
nacional e internacional en diferentes áreas, entre otras, la detección 
precoz de la diabetes de tipo 1 y otras, enfermedades 
endocrinológicas pediátricas”. Además, destacaron “la combinación 
de un trabajo relevante clínico, de investigación y docencia. Todo ello 
sin perder su raíz langreana”. 

Por su parte, el mismo jurado acordó que la Distinción Solidaria ‘Falo 
Cadenas’ fuese para la Asamblea Local de la Cruz Roja de Langreo, 
“por su incansable trabajo por las personas vulnerables, por la 
defensa de los valores solidarios, por el apoyo a la integración de las 
personas que vienen de otros lugares. La implicación de sus 
voluntarios, en las catástrofes o en el acompañamiento a las 
personas que viven en soledad”. 

Desde el jurado expresaron la dificultad de elegir un ganador, ya que 
todas las candidaturas –8 en el caso del ‘Premio Langreanos en el 
Mundo’ y 3 en la Distinción Solidaria Falo Cadenas’– contaban con 
méritos suficientes para ser galardonados. 

El jurado estaba compuesto por Alejandro Canga Coto, 
vicepresidente de Langreanos en el Mundo; Ana Coto Montes, 
catedrática de Biología Celular y directora del Instituto de 
Neurociencias del Principado de Asturias INEUROPA; Carlos de 
Miguel Aulló, abogado, asesoría en Madrid; Carlos Suarez Nieto, 
catedrático Emérito de la Universidad de Oviedo y Premio 

Langreanos en el Mundo; Eduardo Sánchez Morrondo, presidente de 
Compromiso Asturias XXI; Félix Baragaño Suárez, presidente Cámara 
de Comercio de Gijón, Langreo y Carreño; Francisco Álvarez Riesgo, 
miembro del Comité Ejecutivo de ENA (Asociación de Empresarios del 
Valle del Nalón); Jesús José Flórez Álvarez, presidente de Langreanos 
en el Mundo; María Pilar García Cuetos,   catedrática de Historia del 
Arte de la Universidad de Oviedo y vicerrectora; María Esther Díaz 
García, abogada y empresaria; Marta Pérez Pérez, directora Gerente 
de Valnalón; Rafael Velasco-Cadenas Montes, Consejero Delegado de 
Promotora Cadenas; Roberto García Rodríguez, alcalde Ilustrísimo 
Ayuntamiento de Langreo y Severino García Fernández, Economista. 

Desde los últimos años Compromiso Asturias forma parte de jurado 
de los premios «Langreanos en el Mundo», convocado por la 
asociación con el mismo nombre. 

Se trata de unos premios que distinguen a aquella persona que, 
vinculada a Langreo, por nacimiento, profesión, sentimiento y/o 
cualquier otro motivo, destaca en el ámbito internacional de manera 
general o, particularmente, en su país o localidad de residencia, bien 
por su trayectoria personal o profesional, en cualquiera de las 
disciplinas sociales, culturales, científicas, deportivas, humanitarias, 
etc., en que su autoridad se manifieste. 

El galardón será entregado a Luis Castaño, endocrinólogo pediátrico 
natural de Langreo y figura de referencia internacional en la 
investigación de mecanismos genéticos implicados en enfermedades 
endocrinas y metabólicas. El jurado, con la participación de nuestro 
presidente Eduardo Sánchez Morrondo, destacó de forma unánime 
«su liderazgo en la investigación nacional e internacional en 
diferentes áreas, entre otras, la detección precoz de la diabetes de 
tipo 1 y otras enfermedades endocrinológicas pediátricas». 
Asimismo, se puso en valor la «combinación de un trabajo relevante 
clínico, de investigación y docencia», subrayando que el doctor 
Castaño ha desarrollado esta brillante carrera «sin perder nunca su 
raíz langreana». 

La Distinción solidaria «Falo Cadenas» recayó en la asamblea local de 
Cruz Roja en Langreo, reconocida por su «incansable trabajo por las 
personas vulnerables, la defensa de los valores solidarios y el apoyo a 
la integración», destacando especialmente programas como 
«Enrédate», enfocado en combatir la soledad no deseada en 
nuestros mayores. 

El acto solemne de entrega será el próximo 4 de septiembre. 

¡Enhorabuena a los premiados! 

 

 

Luis Antonio Castaño, ‘Premio 

Langreanos en el Mundo’ 2026 

por sus investigaciones sobre 

enfermedades 

endocrinológicas pediátricas 

Luis Antonio Castaño González fue galardonado con el 
‘Premio Langreanos en el Mundo’ por sus investigaciones 
en la detección precoz de la diabetes de tipo 1 y otras 
enfermedades endocrinológicas pediátricas. 

CRONICAS DE LA EMIGRACION, Redacción, Langreo 

12/05/26 

 

El médico e investigador Luis 

Castaño, premio Langreanos 

en el Mundo 2026 

Compromiso Asturias , XXI, 12/05/2026 

 



                                                              BOLETÍN Nº 155 JUNIO 2026  
 

7 
 

Luminiscencias 

 Percepciones 

Siento que alguien vive aquí, conmigo. Al principio, cuando 
llegué, pensé que era  producto de mi cabeza o, posiblemente, 
una alucinación. Con el tiempo, descubrí que no. Percibí una 
silueta que se escurría por entre los renglones de la realidad y 
caminaba confiada sobre las líneas sinuosas de lo que, hasta 
entonces, consideré mi delirio. Con el paso del tiempo, las 
quejas de la casa se hicieron  cortocircuito que quemó 
bombillas y apagó todas las luces de la casa, un depósito de 
agua que transbordó su contenido escaleras abajo. Cambié de 
opinión.  

La silueta (a veces consigo verla, un rostro suave de mirada 
tranquila), domina la gama de los grises y transforma mis 
noches en un agitado duermevela. Presumo que aprovecha la 
noche para mostrarse. Hoy la he visto. Os digo más, se parece 
a mí. Posiblemente sea  más joven, tal vez más diáfana, más 
etérea… de edad indefinida pero con el pelo blanco, como el 
mío. A veces, cuando me cree dormida, se apoya en la pared y 
me mira. Me mira insistentemente, como si se estuviese 
observando a sí misma en un espejo, después sonríe… 
Presiento que ha vuelto a sentirse segura. Lo intuyo, porque 
ahora la casa está más tranquila. Sin movimientos abruptos, 
sin estornudos, sin escalofríos.  

Miradas paralelas 

Esta noche tuve un sueño raro. Un sueño lleno de miradas 
paralelas. No me pidáis que lo explique. No sabría hacerlo. 
Solo os puedo decir que me soñé reflejo y mis ojos solo veían 
el espacio cuadrado que tenía enfrente. Me sentí prisionera y 
quise salir, pero no localicé ninguna puerta. Claro está  que 
busqué alguna ventana, pero solo encontré azulejos azules. 
Forcé la vista y miré con toda la intensidad de mis ojos 
miopes. Por primera vez, pensé en la posibilidad de ser yo y no 
ella la intrusa que habitaba al otro lado del cristal. Creo que 
nunca os podréis imaginar cómo me sentí feliz al despertar. 
Poco después, en la cocina, mientras me preparaba un café y 
un par de huevos fritos con jamón, observé mi reflejo en la 
ventana y una idea cruzó mi pensamiento: ¿y sí la intrusa 
fuese yo…? Yo, la observadora que vive aquí… con ella.  

¿Por qué no?   

 

 

Sensaciones 

Me toco el brazo para percibir mi consistencia. Siento mi 
carne tibia y mis huesos firmes… Me certifico de que soy real, 
de que no estoy hecha de sueños… ni de pesadillas. Respiro 
aliviada.  

Me acerco a la ventana. El cielo lagrimea.  Hoy la mañana se 
vistió de gris. Un gris diferente, difuso, medio plateado, triste, 
como si me quisiera decir que también a él le consterna lo que 
ocurre en este nuestro pequeño planeta. Hasta los árboles 
están lánguidos, su verdor descolorido. las ramas desnudas, se 
agitan al compás de un viento estéril y cargado de presagios. 
Las horas no pasan, se hacen eternas. El silencio de la casa me 
aturde. ¿Cuánto tiempo hace que estoy aquí? ¿Y ella? Volvió 
la noche y el cielo de nuevo se ensangrentó… como la tierra. 

Memorándum 

Dejen que me explique. Hace dos años, cuando entré por 
primera vez a esta casa, su antigua propietaria me dijo que 
deseaba venderla para ser libre, sin ataduras. Para poder 
viajar. Para disfrutar de sus últimos años al lado del mar. 
Recuerdo  comentar que ojalá yo pudiese, un día, hacer lo 
mismo. Por eso no me extrañó que aceptase mi oferta tan 
fácilmente, ni que estuviese dispuesta a salir de la casa así que 
firmásemos el contrato, ni que me dejase prácticamente todos 
sus muebles… No vi su rostro apretado, ni la mueca retorcida 
de su boca. Tampoco percibí la figura que me observaba 
desde el espejo… tal vez porque entonces se parecía a ella… 
Ahora, se parece a mí. 

 

RINCÓN DEL ASOCIADO 

 
Yolanda Serrano Meana 

Vocal de la Junta Directiva 
Brasil 

 
 

 

 

 La puntería de Sergio 

Sergio, un joven arquero, practicaba día y noche. Sus manos 

eran firmes, pero su corazón estaba inquieto. 

Cuando competía, su mente discutía consigo misma: apunta 

más alto… no, demasiado… dispara ya. La flecha salía torcida, y 

él se culpaba del fallo. 

Un maestro le observó en silencio. 

—Mientras luches contigo mismo —le dijo—, ninguna flecha 

encontrará el centro. 

Sergio cerró los ojos. Respiró. Dejó de pelear con sus 

pensamientos. 

Cuando volvió a abrirlos, disparó. 

La flecha voló recta y silenciosa hasta el centro de la diana. 
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Nuestro asociado Bernardo Díaz Nosty, catedrático e investigador vinculado a nuestra tierra por raíces familiares maternas 

y paternas, está de enhorabuena. Su nueva obra, "Mineros de Asturias", es un trabajo fundamental para entender nuestra historia: 
* Legado Histórico: Reconstruye las dos décadas de Manuel Llaneza al frente del SOMA (1910-1931). 
* Enfoque Crítico: Un análisis riguroso y alejado de textos propagandísticos. 
* Visión Social: Explica cómo el progreso minero fue motor de mejora para toda la sociedad asturiana. 
Tras cincuenta años de investigación sobre el movimiento obrero, esta obra se convierte en una referencia imprescindible de nuestra 
historiografía. ¡Orgullosos de contar con asociados que ponen en valor nuestra memoria! 
Una reconstrucción minuciosa de las dos décadas en las que Manuel Llaneza lidera en el Sindicato de los Obreros Mineros de Asturias 
(SOMA), entre 1910 y 1931. 
Un análisis descrito por el distanciamiento en la narración de la historia, alejado este de los textos propagandísticos que glorifican e 
idealizan la vida del Sindicato, y de aquellos otros que, en la disputa política y sindical, denigran la figura de su líder. 
Al partir de la memoria de la efervescencia revolucionaria de 1934, que el autor abordó con anterioridad, descubre la moderación del 
Sindicato y de su líder como factor estratégico en la proyección pública de la organización, determinante en el diálogo obrero-patronal y, 
probablemente, en la difícil supervivencia de la industria hullera asturiana. Moderación que no se venció ante los envites de las corrientes 
que, a partir de 1917, apelaban a la lucha de clases en términos de ruptura y protagonismo histórico del proletariado. 
Las reivindicaciones de Llaneza se producen en el ámbito de una doble concepción, regeneracionista y regionalista, donde el progreso de 
la industria minera aparece directamente relacionado no solo con la mejora de la clase trabajadora, sino también con la de la sociedad 
asturiana en su conjunto. 
Bernardo Díaz Nosty. Con una larga trayectoria como periodista e investigador, en Mineros de Asturias retoma un primer trabajo sobre el 
movimiento obrero de esa región publicado hace medio siglo: La comuna asturiana. Revolución de octubre de 1934. Ahora, desde una 
perspectiva crítica, aborda las raíces de la organización de los trabajadores del subsuelo y el papel de Manuel Llaneza en la vida del 
Sindicato de los Obreros Mineros de Asturias (SOMA), desde su fundación en 1910 a la muerte del líder en 1931. Con el rigor documental 
de libros como Historia del Franquismo, La irresistible ascensión de Juan March o Lo contaron al mundo. Periodistas extranjeras en la 
Guerra Civil (Renacimiento, 2025), añade ahora una obra que, sin duda, pasará a ser referencia en la historiografía del movimiento obrero 
asturiano contemporáneo. 

 

 

Carolina Pérez lleva "El viaje de Sara" a la Feria del Libro de 
Gijón 

Carolina Pérez, integrante de nuestra JD, estará firmando su nuevo libro "El viaje de Sara" en la 
FeLiX (Feria del libro de Xixón), el próximo sábado 20 de junio, de 17.00 a 19.00 horas. 
Nuestra compañera compartirá este encuentro con los lectores en la Feria del Libro (FeLiX 2026) 
para presentar el ilusionante relanzamiento de su obra. Tras el nacimiento de su primera novela 
en 2025, titulada Sara vuelve a casa, el proyecto ha vivido una hermosa evolución en menos de 
un año. La editorial La maleta Ediciones ha apostado firmemente por esta historia de 
transformación, adaptándola en una versión renovada con un tono más juvenil, fresco y 
dinámico, que prescinde del glosario de la primera edición para agilizar la lectura, pero 
manteniendo intacta toda su esencia original. 
Desde la junta directiva y toda la comunidad de Langreanos en el mundo nos alegra 
enormemente celebrar los éxitos de nuestros integrantes. Invitamos a todos los socios, amigos y 
amantes de la lectura que se encuentren en Asturias a acercarse el sábado 20 a Xixón para 
arropar a Carolina en esta firma de libros. 
Para quienes no puedan asistir o deseen conocer más detalles sobre esta nueva edición 
editada por La maleta Ediciones, pueden consultar toda la información y adquirir el 
ejemplar a través del siguiente enlace:  La maleta Ediciones - El viaje de Sara. 
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La asturiana Ángela Santianes dejará de ser la presidenta de Arclin en 

España el próximo 25 de mayo. Así lo ha anunciado la compañía en 

un comunicado en el que reconocen los más de 37 años de 

dedicación y compromiso de Santianes como directora del complejo 

industrial de Tamón (Carreño) dedicado a las aramidas (fibras 

sintéticas de alto rendimiento) que hasta hace dos meses dependía 

de DuPont, donde completó el grueso de su trayectoria la ejecutiva. 

Arclin adquirió en abril el negocio de las aramidas a Dupont, 

manteniendo, hasta ahora, a Santianes como responsable en España. 

"Ha llegado el momento de parar mi etapa como ejecutiva y ahora se 

abre un mundo de posibilidades que tengo que analizar con calma", 

ha expresado la ejecutiva asturiana a LA NUEVA ESPAÑA. 

"Agradecemos sinceramente su generoso paso a un lado para agilizar 
los cambios que proyecta la compañía", aseguran desde la empresa. 
"Durante su trayectoria, Ángela ha desempeñado un papel clave en el 
desarrollo y consolidación de la empresa en Asturias, 
representándola en distintos foros en España, contribuyendo de 
manera decisiva a sus resultados y cultura organizativa", reza el 
escrito. 

Arclin, que el pasado 1 de abril se hizo con las dependencias de 
DuPont en la región, pasará a ser liderado por José Luis Tejedor, 
actual director de Nomex, cargo al que sumará la representación de 
la compañía en España tras más de 27 años de experiencia en la 
empresa. Inicia su nueva etapa profesional con el objetivo de 
"afrontar los retos futuros de la organización". 

Ángela Santianes tiene a sus espaldas una dilatada y destacada 
trayectoria como ejecutiva, a la que suma sus funciones como 
presidenta del Consejo Social de la Universidad de Oviedo y de la 
Conferencia de Consejos Sociales de España. 

La Asociación Lyceum de Ciencia de la Región de Murcia ha 

anunciado la concesión del prestigioso Premio Piedad de la 

Cierva 2026 a las catedráticas jubiladas de la Universidad de 

Murcia (UMU) Rosa María Iglesias Montiel y María Consuelo 

Álvarez Morán, especialistas en Filología Clásica. La decisión 

ha sido adoptada por unanimidad durante la Asamblea 

General Ordinaria de la entidad. 

Este reconocimiento adquiere una relevancia especial al 

distinguir, por primera vez, a dos investigadoras del ámbito de 

las Humanidades, concretamente del área de Filología Latina. 

Ambas premiadas han desarrollado una destacada trayectoria 

académica y científica vinculada a la excelencia investigadora y 

a la Universidad de Murcia. 

María Consuelo Álvarez Morán y Rosa María Iglesias Montiel 

han dedicado su carrera académica al estudio de las 

Metamorfosis de Ovidio, la mitología y su proyección en el 

Renacimiento y a la literatura latina.  

 

 

 

 

 NUESTROS ASOCIADOS EN LOS MEDIOS 

 

La Asociación Lyceum de 

Ciencia de la Región de 

Murcia concede el Premio 

Piedad de la Cierva 2026 a las 

catedráticas jubiladas de la 

Universidad de Murcia Rosa 

María Iglesias y María 

Consuelo Álvarez 

LA OPINIÓN DE MURCIA, 08 MAY 2026 

 

Ángela Santianes dejará de 

ser la presidenta de Arclin 

(antes DuPont en Asturias) en 

España el próximo 25 de mayo 
La ejecutiva asturiana deja atrás una dilatada y destacada 
etapa al frente del complejo industrial de Tamón que 
antes pertenecía a DuPont: "Ha llegado el momento de 
parar mi etapa como ejecutiva y ahora se abre un mundo 
de posibilidades" 
José Luis Tejedor, actual director de Nomex, asumirá la 
dirección para afrontar los retos futuros de la 
organización 

LA NUEVA ESPAÑA, 11 MAY 2026 
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Bernardo Díaz Nosty presentará el próximo día 23 de junio, a 
las 19:30 horas, en el Club LA NUEVA ESPAÑA, en Oviedo, su 
último libro, “Mineros de Asturias” (editorial Renacimiento), 
que orbita en torno a la figura del político y sindicalista 
Manuel Llaneza Zapico (1879-1931), fundador del Sindicato 
Minero y alcalde de Mieres. De padre ovetense y madre 
langreana, y aunque nacido en Valladolid en 1946, Bernardo 
Díaz Nosty se siente asturiano. Es doctor en Ciencias Políticas y 
catedrático emérito de Periodismo de la Universidad de 
Málaga, donde reside desde hace tres décadas. 

-Un libro que sale a la luz nada menos que 45 años después de 
ser escrito. 

-Sí, fue mi tesis doctoral, que quedó aparcada por 
circunstancias diversas que cuento en la introducción. Y ahora, 
precisamente a raíz de una entrevista con Javier Cuervo en LA 
NUEVA ESPAÑA, se activó el tema y, en muy poco tiempo, se 
ha editado y se va a presentar. 

-¿Cómo es el Manuel Llaneza que perfila en el libro? 

-Yo había trabajado en la revolución de 34 y, por lo tanto, 
conocía una vertiente revolucionaria de la minería, muy 
activa, muy reivindicativa y muy organizada. Pero conocía 
menos la figura de Llaneza y la trayectoria del Sindicato 
Minero desde su fundación hasta la muerte del líder. Son 30 
años decisivos. Descubro a un líder que, en alguna medida, 
anticipa otro tipo de sindicalismo más próximo a soluciones 
posteriores, posiciones reformistas, pactistas. Una idea 
distinta de un sindicalismo reivindicativo y de lucha de clases 
más convencionales. Es un reformismo que, además, conecta 
con el regionalismo. Hay una vertiente regionalista en Llaneza. 
El despertar y el desarrollo de la clase trabajadora del 

subsuelo, él lo une al progreso de Asturias. Hay también en 
Llaneza una vertiente reformista que conecta con sectores 
empresariales, sectores de la burguesía y cierta prensa que 
está en esa idea de progreso regional. 

-Un personaje moderado, por tanto. Pero quizás la imagen 
que ha ido decantando con el tiempo es otra. No sé si teñida 
por lo que ocurrió después: el 34, la Guerra Civil... 

-Posiblemente. Dese cuenta que después del 34 está la Guerra 
Civil, está la dictadura y, por consiguiente, hay una fogosa 
literatura contraria al movimiento obrero, contra todos los 
líderes están asociados a la idea revolucionaria, contrarios a la 
visión de la derecha conservadora, bastante beligerante frente 
a aquellos movimientos. Llaneza es un líder moderado desde 
sus comienzos. De hecho, el libro empieza con una imagen de 
una revista de 1918 donde ya se le está presentando como un 
líder que prefiere el diálogo con la patronal, la mejora 
progresiva de las condiciones de las clases trabajadoras, pero 
a través de esa coalición de intereses. Tiene una visión de 
desarrollo de la clase trabajadora, pero también una visión de 
que la industria progrese. De hecho, hay muchos artículos de 
Llaneza en la línea de que hay que ‘ilustrar’ a la burguesía 
acerca de líneas de mejora. Diciéndoles casi: ustedes son un 
poco torpes, podríamos hacerlo mejor. Él partía una 
experiencia de haber vivido en el Norte de Francia, de haber 
conocido otras realidades y creo que estaba muy pendiente de 
la evolución de la industria minera en el resto de Europa. De 
hecho, tenía relaciones bastante fluidas con las organizaciones 
mineras europeas. 

-¿En ese sentido, Llaneza fue un líder avanzado a su tiempo? 

 

La vigencia de Manuel Llaneza, el "mesías" de los 

mineros asturianos: Díaz Nosty recupera la figura 

de un líder "moderado, reformista y regionalista" 

Bernardo Díaz Nosti, catedrático emérito asturiano asentado en Málaga, publica "Mineros de Asturias", en el que profundiza 

en la figura del fundador del Sindicato Minero: "Fue un líder que se anticipó a otros liderazgos. Aportó casi siempre soluciones 

reflexivas acerca de cómo se podía encarar la situación difícil de la minería asturiana sin romper un pacto tácito con los 

empresarios". 

LA NUEVA ESPAÑA, 27 MAY 2026 
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 -Diría que era, en efecto, fue un líder que se anticipó a otros 
liderazgos. De alguna manera permitió que, en un entorno 
muy difícil como era el asturiano, donde siempre había 
problemas, avances y retrocesos, huelgas, la competencia del 
carbón inglés, etc, todo ello un proceso complejo, él aportó 
casi siempre soluciones reflexivas acerca de cómo se podía 
encarar esa situación sin romper un pacto tácito con los 
empresarios, que más o menos permaneció vivo durante su 
trayectoria sindical. 

-Pero ese espíritu, llamémosle ilustrado, sorprende en una 
persona que apenas tuvo formación. 

-Eso es lo sorprendente. Cuando llega a las Cortes como 
diputado, una de las afirmaciones que hace es: miren de 
dónde vengo yo y miren cuál es mi formación. Llaneza es un 
autodidacta, llega a escribir bien, llega a refinar la pluma, llega 
a avanzar en el conocimiento de la industria y de la economía 
de la minería. Es un hombre brillante que, mediante ese 
autodidactismo, llega a adquirir no solo formación, sino una 
capacidad expresiva muy razonable, muy convincente, muy 
argumentada. 

-También alude en su libro a la preocupación de Llaneza por 
refinar la imagen de los mineros, por "ilustrarlos". 

-En efecto, ahí hay varias líneas de trabajo en las que Llaneza 
profundiza. La primera es la formación. No me refiero a la 
formación profesional, sino a la formación humanística. El 
hecho de que Asturias se convierta en una de las regiones 
donde más se leía España, donde más circulaba la prensa 
obrera, era porque había un fomento de eso. Lo había en las 
Casas del Pueblo, en las propias extensiones culturales del 
sindicato, a favor de esa formación de proletariado. O la lucha 
contra alcoholismo, lucha contra violencia… Todo este tipo de 
cuestiones están presentes a lo largo de toda su trayectoria. 
Incluso durante el tiempo de alcaldía de Mieres fomenta que 
en las Casas del Pueblo haya bibliotecas, que haya escuelas, 
lugares de recreo para los niños en el verano, etcétera. Todo 
eso forma parte de lo que, en algún momento, define como 
“salario social”, que es complementario de las atribuciones 
mensuales y que va a la formación y a la dignificación de la 
clase trabajadora frente a una imagen espantosa, la imagen 
que se había creado en ciertos entornos acerca de unos 
trabajadores un poco bárbaros, asilvestrados. Que en absoluto 
era así. Todo esto luego va a ser minado a raíz de la revolución 
rusa y de la creación del Partido Comunista y de los 
movimientos anarquistas y comunistas. Eso va a crear otras 
direcciones, otros empujes, otros vectores que empezarán a 
poner en cuestión el trabajo más pactista, más reformista, 
más tranquilo y más moderado de Manuel Llaneza. Esa va a 
ser la línea de perdición, entre comillas, de la figura de 
Llaneza, que va a morir en una etapa en la que su prestigio no 
está en el momento más alto. 

-Fallece en 1931. ¿Cómo hubiese digerido Llaneza la 
revolución del 34? 

-Lo que me pide es casi ciencia-ficción. Habría que haber visto 
si los movimientos revolucionarios hubiesen arrastrado a 
Llaneza o Llaneza hubiese sido una fuerza de contención o de 
división del movimiento obrero. No lo sé, es difícil de saber. En 
cualquier caso, mi hipótesis a partir del libro de la Comuna 

Asturiana fue analizar qué raíz de todo eso había en Llaneza. Y 
lo que encuentro es que no. Llaneza era otra línea, otra 
distinta de la que condujo a la revolución del 34. Era otra 
visión de la emancipación del proletariado a través de 
soluciones distintas de las que se planteaban mediante los 
estímulos revolucionarios. 

-Un aspecto al que alude en la introducción del "Mineros de 
Asturias" es al papel de la mujer en aquellas reivindicaciones 
de los mineros asturianos. 

-En efecto, esto es muy interesante. Está muy poco estudiado. 
En aquel momento (cuando hice la tesis) no tenía ni la 
conciencia crítica, ni la lectura de la historia a través de las 
mujeres, algo en lo que creo que hemos mejorado mucho en 
los últimos años. Tampoco había mucha información acerca 
del tema. Había referencias que llevaban a pensar que, las 
vinculadas con la minería, eran mujeres muy activas, que no se 
daban en otros sectores de la vida en España, en aquellos 
momentos. Mi reflexión es que, al partir del concepto del 
proletario mixto, de unidades familiares que trabajan en la 
tierra y que de ahí salen hacia las minas (el varón, los hijos y a 
veces sale toda la familia, incluidas las mujeres) hay una cierta 
solidaridad, hay un sentido familiar. Algo como también 
pienso que ocurre en el mundo de la mar, donde la mujer está 
pendiente de las dificultades, del trabajo. Yo creo que un 
trabajo bien hecho sobre este aspecto daría sorpresas. 

-Según lo que usted escribe en “Mineros de Asturias”, un 
vector importante en la ejecutoria de Llaneza es la pedagogía 
democrática. Esa insistencia en enseñar la práctica 
democrática. 

-En efecto. La democracia frente a otras soluciones 
autoritarias donde el líder manda. Y eso a pesar de que 
Llaneza fue un líder casi mesiánico, porque iluminaba, 
predicaba, difundía, escribía… A pesar de todo, hay una 
constante, que es la celebración de referéndums. Cada vez 
que había una huelga y se proponía un arreglo con la patronal, 
proponía un referéndum.  Dejaba libertad para que la gente se 
expresara en esas votaciones, era una práctica democrática. 
De hecho, hay un momento en el que Llaneza, en un 
referéndum, queda fuera de la secretaría general del 
Sindicato. 

-Este perfil del moderado Manuel Llaneza que expone en 
“Mineros de Asturias” quizá no nos vendría mal hoy. ¿Cómo lo 
ve? 

-Las circunstancias son tan distintas… Pero sí. Esa cultura 
democrática, del diálogo y del entendimiento entre un líder 
minero y un trabajador en huelga y un patrón en aquella 
época con enormes dificultades, en este horizonte de mejora 
de la vida de los ciudadanos, sería muy favorable hoy, sería 
estupenda para solucionar problemas de vivienda, salariales, 
de sanidad… Este cierto consenso, esos ciertos acuerdos de 
mínimos, serían estupendos para salir de este atolladero en 
que estamos metidos. Aunque yo creo que esto es coyuntural. 

 -Ojalá. 

-Sí. Sí creo que es coyuntural. Aunque, de momento, estamos 
metidos en un túnel bastante oscuro. En una mina, en un pozo 
sin fondo. 
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El acto de entrega del premio tendrá lugar el próximo mes de 

septiembre, en el marco del evento anual “Lyceum de una 

noche de verano”. El galardón toma su nombre de la científica 

murciana Piedad de la Cierva, pionera en el ámbito de la 

investigación en España. 

Julio González cumplirá 20 años como presidente de la 
Sociedad de Festejos y Cultura Nuestra Señora del Carbayu, 
patrona de Langreo, uno de los colectivos con más historia del 
concejo, que aúna a los vecinos de todo el territorio. Los 
socios le han elegido de nuevo por otros cuatro años. Llegará 
hasta 2030 en un puesto en el que lleva desde 2009. 

-¿Cómo afronta este nuevo mandato? 

-Obtener la confianza de los socios nos lleva a encarar estos 
cuatro años con la misma ilusión y responsabilidad con la que 
iniciamos nuestra etapa en 2009. Tengo tantas o más ganas 
que entonces. 

-¿Qué destacaría de lo hecho en todos estos años? 

-Creo que hemos logrado un cambio sustancial en la Sociedad 
de Festejos y Cultura Nuestra Señora de El Carbayu, creciendo 
tanto en número de asociados como en patrimonio. También 
en presencia dentro del concejo, en relevancia social. 

-¿Y qué tiene por delante? 

-De cara a este nuevo periodo, nuestros objetivos son claros. 
En primer lugar, mantener la organización y el éxito de las 
tradicionales Fiestas de El Carbayu, que cada 8 de septiembre 
se celebran en el entorno de la ermita y que constituyen una 
cita imprescindible para vecinos y visitantes. Esto es lo 
principal. 

-¿Y además de celebrar a la patrona? 

-Continuaremos impulsando iniciativas como “Caleyando pa’l 
Carbayu”, una ruta a pie por montañas, senderos y pueblos de 
Langreo y concejos limítrofes, con la que buscamos poner en 
valor la riqueza natural de nuestro entorno, del concejo. Esta 
actividad culmina con una comida multitudinaria que refuerza 
el carácter social y de convivencia que define a nuestra 
Sociedad. 

-Entre las actividades destaca también a plantación de 
árboles, de castaños. 

-Sí. Otro de los proyectos importantes para la Sociedad es la 
finalización de la plantación de castaños en los 30.000 metros 
cuadrados de terreno de los que disponemos, donde 
actualmente ya crecen 260 ejemplares apadrinados. Para 
completar este espacio necesitamos aún 120 nuevos 
apadrinamientos, lo que nos permitiría continuar 
posteriormente con su mantenimiento, hasta poder ver y 
degustar las primeras castañas originarias de El Carbayu. En 
este sentido, quiero destacar y agradecer especialmente la 
implicación y el apoyo humano y técnico del personal de 
Hunosa, de FUSBA, Profoas y la Fundación Caja Rural, 
entidades firmemente comprometidas con este proyecto, el 
de impulsar una plantación en la zona rural. 

-¿Cómo está el patrimonio de la Sociedad? 

-Queremos rehabilitar la conocida “Casa Pacita”, adquirida por 
la Sociedad hace unos años. Nuestro objetivo es integrarla con 
el Centro Social y convertirla en un espacio de uso común para 
socios y vecinos, dotándola de una sala multiusos para 
eventos culturales, una biblioteca, un salón de lectura y un 
área de atención a asociados. Buscamos seguir mejorando 
este patrimonio y ponerlo a disposición de los socios. 

-Siguiendo con los asociados, ¿su número puede crecer más? 

-Pretendemos seguir aumentando como colectivo, sí. 
Actualmente contamos con alrededor de 1.500 socios, una 
cifra de la que nos sentimos muy orgullosos, pero aspiramos a 
incrementarla en una media de 100 socios más al año para 
acercarnos a los 2.000 al final de este mandato. Para ello, 
también pedimos la colaboración de nuestros socios actuales, 
solicitándoles que faciliten la domiciliación bancaria de los 
recibos anuales. La Junta Directiva está formada únicamente 
por cinco personas, lo que hace inviable mantener el sistema 
de cobro presencial casa a casa de una cuota que, además, 
sigue siendo tan asequible como 15 euros al año. 

-Se les ve con ganas y fuerzas... 

-Seguiremos trabajando con compromiso y cercanía para que 
El Carbayu continúe siendo un referente cultural, social y 
festivo en nuestro entorno. 

 VALLE DE SAMUÑO en los MEDIOS 

 

 

Julio González, reelegido 

presidente de la Sociedad 

de Festejos El Carbayu de 

Langreo: "Queremos seguir 

ganando socios, para 

pasar de 1.500 a 2.000" 

"Lo principal es mantener el éxito de las fiestas de la 

Patrona del concejo, pero también queremos 

rehabilitar Casa Pacita, para transformarla en un 

espacio para los asociados" 

LA NUEVA ESPAÑA, Langreo03 MAY 2026 
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Puesta a punto del sendero de Gran Recorrido (GR) Montañas 

del Nalón, que discurre por el Parque Natural de Redes y 

atraviesa el Paisaje Protegido Cuencas Mineras de Asturias . 

Más de 250.000 euros costará limpiar y señalizar este 

recorrido, una actuación que acaba de salir a licitación por esa 

cantidad, sin impuestos, impulsada por la Mancomunidad 

Valle del Nalón. 

Las obras proyectadas consistirán en la colocación de 1.191 

elementos de señalización a lo largo de todo el recorrido, la 

mejora de la traza y desbroce en tramos puntuales y la 

colocación de mobiliario. Discurre esta senda por los 
municipios de Langreo, San Martín del Rey Aurelio y 

Laviana y por el Parque Natural de Redes (Sobrescobio y 

Caso). El Sendero de Gran Recorrido objeto de futura 

homologación por FEMPA/FEDME parte del área de El 
Cadavíu (Langreo) y finaliza en el Puerto de Tarna (Caso). La 

Federación de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo 

del Principado de Asturias (FEMPA) y la Federación Española 

de Deportes de Montaña y Escalada (FEDME) han colaborado 

a la hora de determinar las acciones necesarias. 

El objetivo es consolidar una gran infraestructura verde 

comarcal apoyada en un sendero de gran recorrido que 

fomente la movilidad sostenible y estructure la visita a los 

espacios protegidos, impulsando productos estratégicos como 

el senderismo y el cicloturismo. Se trata, además, de 

fortalecer y ampliar los productos turísticos estratégicos del 

destino (turismo industrial, senderismo y ecoturismo) a través 

de la diversificación de la oferta con la meta de que de todos 

estos trabajos resulte «una propuesta de alto valor ligada al 

patrimonio natural y cultural del valle del Nalón». 

Calidad y seguridad 

No se olvida esta actuación de incrementar el estándar de 

calidad y seguridad del itinerario para su futura homologación 

como GR, mediante una dotación coherente y completa de 

señalización, acondicionamiento y equipamientos, de modo 

que la experiencia del usuario sea homogénea a lo largo de las 

etapas. Además, estas iniciativas buscan también reducir 

riesgos de degradación del entorno por «tránsito disperso y 

usos inadecuados»,, lo que se tratará de conseguir a través de 

herramientas de bajo impacto (señalización, información y 

mejoras del sendero). La ruta sobre la que se actuará ha 

quedado definida en cinco etapas. La primera, centro de 

visitantes de Samuño–Entrialgo, recorre 23,5 kilómetros por el 

Paisaje Protegido de las Cuencas Mineras, mayoritariamente 

por pistas agroforestales (90%). Las actuaciones se concentran 

en el tramo no ciclable de 1,8 kilómetros (entre Campa la 

Muezca y Peña el Cuervo), donde se requiere desbroce ligero 

y drenaje de dos pequeños tramos para evitar la 

intransitabilidad por barro en épocas de lluvia. Además, se 

identifican puntos de interés para miradores y zonas de 

descanso. 

En la segunda etapa, Entrialgo–Soto de Agues, de 19,7 

kilómetros, no se requiere actuaciones hasta el kilómetro 10. 

A partir de ahí, las mejoras se centran en desbroces ligeros o 

en la reposición de mobiliario. El resto del recorrido no 

presenta deficiencias que impliquen obras, más allá de la 

instalación de señales, la retirada de marcajes deteriorados y 

la sustitución de señalización deficiente de los senderos 

coincidentes. 

La tercera etapa va de Soto de Agues a Campo de Caso, con 

20,2 kilómetros por Redes. En general el trazado está en buen 

estado y no requiere obras de acondicionamiento, aunque sí 

son necesarios desbroces en algunos tramos. 

De Campo de Caso al refugio de la Vega de Brañagallones, con 

23,7 km, va la cuarta etapa, por Redes. Es un recorrido 

senderista de carácter montañero que atraviesa la Sierra de la 

Canalina; sin prácticamente intervenciones. 

Y la última etapa discurre desde Brañagallones al Puerto de 

Tarna (Caso), 18,6 kilómetros por Redes. El trazado está en 

general en buen estado, pero requiere desbroces periódicos. 

Se identifican dos zonas críticas de barro: una entre los 

kilómetros 15 y 16 de esta etapa (camino encajonado tipo 

'trinchera'), donde se precisa canalización y drenaje, y otra en 

el entorno de la Fuente la Nalona, con carácter de humedal, 

donde también es necesario actuar para mejorar la 

transitabilidad. Para el marcaje, en puntos sin acceso rodado 

habría que reforzar y actualizar el marcaje. En la parte final se 

deben habilitar pasos en dos puntos actualmente cerrados por 

vallado ganadero. 

 

Puesta a punto del 

sendero Montañas del 

Nalón: 1.191 señales y 

mejora de la traza 

Las actuaciones para dejar listo esta ruta de Gran 

Recorrido costarán unos 250.000 euros e incluirán 

desbroces 

EL COMERCIO, 04/05/2026 
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  Se pedía desde hace meses y cumplió. La estrella David Villa, 
criado en Langreo, se ha sumado a la campaña de crowdfunding 

"Salvemos al Unión", permitiendo que la iniciativa alcance los 

objetivos marcados por la nueva directiva para hacer frente a una 

deuda que había llevado al club a una delicadísima situación 

económica. De esta forma, la colaboración del exfutbolista -que ha 

aportado la cuantía más alta-, junto con todos los que han formado 

parte de la financiación colectiva, ha llevado al club a alcanzar la 

cantidad necesaria para liquidar su deuda a corto plazo. Un primer 

paso importante, sobre todo, en lo anímico, tras ese descenso a 

Tercera Federación. "La ayuda de David nos permite ese último 

empujón para salvar el matchball que teníamos", confiesa Adrián 

Torre, presidente y capitán del club. 

Desde que el club expuso el momento crítico que vivían sus arcas en 
la asamblea general de socios, todo el pueblo se volcó. Aficionados 
del Unión, comercios, simpatizantes del fútbol y otros exfutbolistas 
como Abel Bretones -que aportó 10.000 euros- ayudaron al Langreo a 
terminar la temporada y, todos juntos, con la inestimable ayuda de 
Villa, han puesto fin a esa deuda a corto plazo que complicaba la 
viabilidad futura del club. 

Meses de contactos 

Villa no era ajeno a la difícil situación que vivía el club en el que se 
formó. La actual directiva, con Adrián Torre como presidente desde 
hace semanas, lleva en contacto con el exfutbolista y su equipo 
desde el inicio del proceso para trasladarle la realidad del club. La 
preocupación y sensibilidad del ex delantero internacional con la 
situación del equipo en el que se formó ha cristalizado en la 
aportación de una cantidad definitiva para garantizar la supervivencia 
del Langreo. “Llevamos tiempo con ello. David se interesó desde el 
primer momento y esperamos hasta el momento necesario para 
hacerlo público. Apareció cuando lo necesitamos de verdad y no le 
importó que el club bajase a Tercera", explica Torre. 

Un proyecto ambicioso la próxima temporada 

Gracias a la ayuda de 'El Guaje', el Langreo podrá confeccionar un 
proyecto ambicioso el próximo curso para tratar de recuperar la 
categoría. "Ayuda mucho porque ahora nos permite hacer un 
presupuesto sabiendo que partes de cero con la deuda a corto 
plazo", prosigue el dirigente, que trata de ser optimista con el futuro 
del club langreano. "Teníamos un plan de ruta y por bajar no lo 
vamos a cambiar. Vamos a seguir con la misma ilusión que teníamos. 
El proyecto sigue adelante y queremos profesionalizar al club lo más 
rápido posible y ponerlo, como mínimo, donde tiene que estar que es 
la Segunda Federación. Queremos hacer un proyecto ilusionante y 
hacer un equipo para quedar campeón y volver en el menor tiempo 
posible a Segunda RFEF", finaliza. 

Son la historia viva de Langreo, una veintena de personas 
centenarias que han visto guerras, tiempos de paz, épocas de 
vacas gordas y flacas, gobiernos de todos los colores y un 
concejo que también ha cambiado de color, en el que ya no 
llueven cenizas negras de la industria pesada. Son Manuel 
Fernández Zapico (100 años), Felicísima Sanz (99), Florentina 
Martínez (99, ambas cumplen los cien este año), Oliva Rubín 
(100), Argentina García (100), Benjamín Castaño (100), 
Ángeles Velasco (100), Ángeles García Arbesú (100), Emilia 
Cordero (101), Honorina Cuesta (101), Asunción Martínez 
(102), María del Pilar Álvarez Barro (102), Marina Fernández 
103 y Josefa Cabello (107). Nada menos que 1.414 años en el 
escenario de las Escuelas Dorado, donde este sábado se les 
rindió homenaje, 1.815 años de historia viva de Langreo, 
sumando las edades de los que, por diversas razones, no 
pudieron asistir al encuentro. Se trata de Rufino Fueyo (99), 
Aniceto Florentino Alonso (100), Adelina González (101) y 

 

David Villa se vuelca con el 

Langreo para garantizar su 

supervivencia 

La aportación final de la estrella langreana permite al 

Unión liquidar su enorme deuda a corto plazo y afrontar 

con garantías la próxima temporada: "Nos ha dado el 

empujón para salvar el matchball que teníamos", confiesa 

Torre 

LANUEVA ESPAÑA, 12 MAY 2026 

 

Dos mil años de historia viva 

de Langreo: los centenarios 

del concejo dan sus consejos 

en el homenaje recibido, "hay 

que ser buena persona, 

cariñosa y humilde" 

El concejo rindió tributo a los más ancianos del 

municipio, en un acto emotivo y que los homenajeados 

valoraron sentidamente, "está bien que se acuerden de 

nosotros" 

LA NUEVA ESPAÑA, 16 MAY 2026 

 

 LANGREANOS EN LOS MEDIOS 

https://www.lne.es/cuencas/2026/05/16/homenenaje-centenarios-langreanos-130304422.html
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Adela Rodríguez (101). Uno de los momentos más emotivos 
del acto fue el recuerdo a María Caridad Estrella Álvarez, que 
tenía que acudir al encuentro pero falleció el 3 de mayo, a los 
102 años de edad. 

Manuel Fernández Zapico, "Pampiedra" 

Cuando empezó la guerra, al padre de Manuel Fernández 
Zapico le reclutaron para fortificar, así que aquel niño de 10 
años se quedó al frente de la casa familiar y “de les vaques”. 
Así que ahora, con 100 años, "Pampiedra", como todo el 
mundo llama a Fernández Zapico, natural de esta localidad 
langreana del valle de Samuño, dice rotundo que trabajó toda 
la vida. Eso sí, “en casa nunca se pasó fame, siembre había 
boroña”. Además de las vacas y la casa, Pampiedra entró a 
trabajar el 27 de julio de 1940 en Carbones Asturianos y se 
jubiló en 1985 en el lavadero de Modesta. En su memoria no 
baila ni un dato. Ha llegado al cumplir el siglo de edad con 
mucho trabajo pero también cuidándose, “no fumo ni bebo”, 
explica. Ahí hay un matiz, “un vasín de vino con la comida”, 
reconoce, “y algún domingo puedo tomar dos vinos”, añade. 

Asunción Martínez 

Un vasín de vino, “pero de lo bueno”, toma también a diario 
Asunción Martínez que hace una semana cumplió 102 años y 
que hasta hace un par de meses vivía sola en su casa de Ciaño, 
“donde nací y donde voy a morir”. Asunción asegura que 
trabajó mucho, “sirviendo por las casas”, pero también afirma 
que siempre fue feliz. Ese es su secreto para llegar a su edad, 
“ser buena persona, cariñosa y humilde”. 

Ángeles Velasco y Pilar Álvarez Barro 

Hacer la vida todo lo normal que se pueda pese a una edad 
tan avanzada mantiene la vitalidad. Ángeles Velasco cumplió 
100 años el 30 de septiembre y todos los viernes, sin 
excepción va a la peluquería porque “verse guapa también 
ayuda”. “Hay que cuidarse lo que uno pueda”, asegura esta 
vecina de Sama. Trabajó “en lo que se podía”, tuvo un bar y 
ahora disfruta de ese siglo de vida con dos de sus hijos. Por 
desgracia ha visto fallecer a otros dos. Mientras Ángeles luce 
un peinado impecable a la puerta de las Escuelas Dorado se 
acerca a ella Pilar Álvarez Barro, que cumplirá 103 años en 
junio. “Somos amigas de toda la vida”, dice, y es mucho decir 
cuando las dos, que además son vecinas, superan los 100 años 
de edad. 

Pilar nació en Naves, en Llanes, pero desde que se casó a los 
27 años de edad vive en Sama, en Langreo, donde durante 
décadas tuvo una droguería y perfumería, “además de ser 
ama de casa”, apunta uno de sus dos hijos. Ante la clásica 
pregunta de cómo se llega a superar los 100 años de edad, la 
mujer tira de humor, “pues comiendo, porque si dejas de 
comer… malo, hay que alimentarse”. 

Josefa Cabello 

La más veterana del grupo es Josefa Cabello. Esta malagueña 
emigrada a Lada cumplió en abril nada menos que 107 años 
de edad. Vive en La Felguera y tiene ciertos problemas de 
movilidad así que su principal preocupación en los últimos días 
era cómo iba a salir de su casa, un primero sin ascensor y con 
una escalera estrecha, para poder acudir al homenaje a los 
centenarios langreanos. No hubo ningún problema, sus 
familiares se encargaron de llevarla en volandas. “Salió todo 
muy bien, me bajaron y me metieron en un taxi”, explicaba 
antes de arrancar el acto. “Por cierto, el taxi era muy grande, 
no sabía yo que había taxis tan grandes, parecía una 
furgoneta”, comentaba agradecida por la comodidad del 

transporte. Josefa acompañada de sus dos hijas, Toñi y Pepi, y 
de una gran representación familiar. 

El acto estuvo lleno de emoción, de aplausos y de risas. Todos 
los homenajeados recibieron un pequeño recuerdo de manos 
del alcalde de Langreo, Roberto García, y del concejal de 
Servicios Sociales, David Fernández. Entre los dos no suman ni 
los 99 años de los más jóvenes de los homenajeados este 
sábado. Los que pudieron acudir al acto recibirán el obsequio 
en sus domicilios. 

Honorina Cuesta estaba "muy nerviosa" 

Los centenarios agradecieron que se les recuerde. “Que se 
acuerden de las viejas está muy bien”, resumía Pilar Álvarez 
Barro. Todos tienen ciertos achaques. El más común es la 
sordera, como dejó claro Honorina Cuesta, de 101 años, a la 
que en más de una ocasión se le escuchó decir con mucha 
gracia mientras aún estaba sentada entre el público, “no oigo 
nada”. Ya en el escenario, junto a sus compañeras y 
compañeros, reconoció que estaba “muy nerviosa”. “Yo 
también”, le contestó el alcalde. Honorina estaba como en 
casa, comentando lo que ocurría y recordando que tenía 101 
años. 

"Memoria viva de Langreo" 

El concejal de Servicios Sociales, David Fernández, a sus 38 
años de edad, apuntó que “cumplir más de cien años supone 
ser testigo de grandes acontecimientos históricos” y calificó a 
los homenajeados como “la memoria viva de Langreo”. El edil 
reveló que la idea del acto de este sábado, la iniciativa para 
reconocer a los centenarios del concejo partió del alcalde, 
Roberto García. Él fue el encargado de cerrar las 
intervenciones. Parecía que tenía un discurso preparado, sacó 
unos folios del bolsillo, pero al poco se acomodó en el atril 
mirando a sus vecinos de mayor edad y olvidó esos papeles. El 
alcalde destacó algo que quedaba patente con solo mirar al 
público asistente. “La mayoría de los centenarios de Langreo 
viven en su casa atendidos por sus familias”, explicó. Y así es, 
allí estaban los orgullosos familiares de todos los 
homenajeados. Eso es para el primer edil un ejemplo de la 
calidad humana de los langreanos. “Tenéis una edad que 
además de impresionar es inspiradora”, subrayó García, que 
aseguró que en “en la mirada de estas personas -los 
centenarios- está la historia de Langreo”. Les deseó, “salud, 
serenidad y momentos felices”. 

Es precisamente lo que hubo en el acto de este sábado. 
Mucha salud para llegar a cumplir los 100 años de edad, la 
serenidad que da la experiencia de tantos años y el momento 
feliz del homenaje rodeados de familiares y amigos. 

La casa de cultura Escuelas Dorado de Sama, en la que seguro 
que estudió alguno de ellos, bien entrando por la puerta de los 
niños o por la de las niñas, letreros que aún se conservan, se 
llenó este sábado de vida, de vidas. Detrás de cada uno de 
esos centenarios hay una historia, hay una lucha, hay 
sufrimiento y alegría, y este sábado fue momento de rendirles 
tributo, de agradecerles todo lo que han hecho por el concejo. 

El emotivo acto logró reunir a un grupo de personas que han 
visto pasar ante sus ojos un siglo de historia de Langreo. Y así 
acabó el acto, con el himno de Langreo interpretado por el 
Ochote Langreano bajo la dirección de Patricia Miriam 
Martínez Iglesias. La formación también había abierto en acto 
con “Mocina, dame un besín” y “Axuntábense”. “¿Qué están 
cantando?”, preguntaba Honorina. Sí, para usted y sus 
compañeros, que bien merecido lo tienen. 
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Una frase lo resume todo: "Totalmente insuficiente". Así ve CC 
OO, sindicato mayoritario en Capgemini en España y en Asturias, la 
oferta de la empresa a los 748 trabajadores que, como máximo, 
plantea despedir. De ellos, hasta 63 en Langreo, de una plantilla de 
802 personas en la ciudad industrial y tecnológica de Valnalón. La 
compañía justifica el ERE en el avance de la Inteligencia Artificial y "la 
aceleración del cambio tecnológico". Los trabajadores lo ven 
injustificado, y lo achacan más a la falta de planificación por parte de 
la compañía. 

Aspecto social 

Desde la plantilla, además, se quiere ir más allá de lo económico. 
"Entendemos que hay que avanzar más, también está el aspecto 
social", subrayaron desde el comité. Así, exigieron cara a la próxima 
reunión -serán los días 6 y 7 de mayo- Capgemini deje claro "los 
criterios de exclusión", para de esta forma "reducir" el número total 
de posibles despidos. También ponen sobre la mesa la necesidad de 
que "no haya salidas forzosas", o que sean las menos posibles, así 
como mejoras sociales para los despedidos "con más antigüedad y 
con más edad que puedan verse afectados". En resumen, el 
planteamiento inicial de la empresa para el ERE "es totalmente 
insuficiente", y por el momento, todo está en el aire. 

En España, el ERE afectará a un máximo de hasta 748 puestos de 
trabajo en España, lo que representa aproximadamente un 7 % de la 
plantilla de la compañía en el país, compuesta por alrededor de 
11.000 personas. De estos despidos, hasta 63 serían en Valnalón. 
Desde el anuncio del ERE por parte de Capgemini, la plantilla ha 
mostrado su rechazo a la medida. CC OO denunció "la falta de 
previsión de la empresa". Capgemini justifica el recorte de empleo en 
causas económicas, organizativas y de producción. El proceso 
impacta directamente en los centros de trabajo de Asturias, 
Barcelona, Cádiz, Madrid, Málaga, Sevilla y Valencia, todos los que la 
multinacional francesa tiene en el país. 

Estrategia 

El sindicato señalaba que los niveles de trabajadores sin proyecto 
asignado, criterio principal de afectación para este ERE, "habían sido 
advertidos", se habían sugerido "acciones correctivas no traumáticas 
por este sindicato desde hace más de dos años". CC OO afirmó al 
inicio de la negociación que su "estrategia" para este periodo de 
consultas se basa en "cuatro ejes fundamentales". Una de ellas es la 
"impugnación de causas". Aseguraron que el equipo jurídico del 
sindicato "examinará la documentación entregada para desarticular o 
cuestionar la necesidad de un despido colectivo". También se buscará 
la "reducción del impacto" con el "objetivo prioritario de minimizar el 
número final de personas afectadas mediante la negociación". 

Se demandará, además, la "prioridad de la voluntariedad" y se exigirá 
que "cualquier medida de salida sea estrictamente voluntaria o a 
través de prejubilaciones, evitando salidas traumáticas" y se 
reclamará "la optimización de condiciones". 

Impacto de la IA 

El ajuste en Capgemini se enmarca, según la empresa, en un proceso 
de transformación interna que la empresa vincula a la "aceleración 
del cambio tecnológico", el avance de la inteligencia artificial (IA) y 
"la evolución de las necesidades de los clientes y la necesidad de 
adaptar las capacidades organizativas para garantizar la 
sostenibilidad económica y operativa de la compañía a medio y largo 
plazo". 

Ya hay cifras definitivas del impacto que tendrá el plan de despidos 
en Capgemini, tanto a nivel estatal como en las instalaciones de la 
empresa en Langreo, que suman 802 empleos. Los representantes de 
la compañía y de los trabajadores suscribieron este viernes un 
acuerdo para dar luz verde al ERE de forma consensuada. Ambas 
partes destacaron que el 85 por ciento de las salidas corresponden a 
trabajadores que se han acogido al proceso de forma voluntaria, 
mientras que el 15 por ciento restante son despidos forzosos. 

 

Ya es oficial: Capgemini firma 

con los sindicatos su plan de 

despidos con una cifra de 

salidas en su sede de Langreo 

inferior a la prevista 

inicialmente 

El 85 por ciento de los afectados se han acogido al 

proceso de forma voluntaria 

LA NUEVA ESPAÑA, 22 MAY 2026 

 

La plantilla de Capgemini ve 

"totalmente insuficiente" la 

oferta de la empresa a los 

trabajadores que pretende 

despedir, hasta 63 en Langreo 

La multinacional, con 802 empleados en las Cuencas, 

volverá a negociar con los sindicados el 6 y 7 de mayo, 

"hay que avanzar mucho más", exige CC OO 

LA NUEVA ESPAÑA, 30 ABR 2026 
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Finalmente se ha logrado rebajar el volumen de despidos de la 
compañía, que cuenta con 11.000 trabajadores en todo el país. Del 
máximo de 748 despidos anunciados inicialmente en España se ha 
pasado a 710. Buena parte de esa reducción se focaliza en Langreo. 
En el centro de Valnalón estaba previsto que el ERE afectara a un 
máximo de 63 personas. Al final serán 41 salidas, de las que solo 
cuatro son despidos forzosos. El 90 por ciento de los afectados se han 
acogido al proceso de forma voluntaria. A Langreo le corresponde el 
5,8 por ciento del ajuste total en la empresa. 

Capgemini 

Capgemini -que al inicio del proceso, a finales de abril, achacó el ERE, 
a la "aceleración del cambio tecnológico" y el avance de la 
inteligencia artificial (IA)- destacó este viernes que "tras varias 
semanas de diálogo constructivo, responsable y desarrollado de 
buena fe, Capgemini ha alcanzado un acuerdo definitivo con el 100% 
de la mesa negociadora en el marco del proceso actualmente en 
curso en España". 

Los responsables de la compañía aseguraron que "el acuerdo prioriza 
de forma significativa la voluntariedad, que representa el 85% del 
proceso, y refuerza las medidas de protección social, permitiendo 
gestionar esta transición de forma ordenada y equilibrada. Este 
proceso forma parte de la adaptación continua de nuestras 
capacidades y estructura organizativa para responder a la evolución 
tecnológica y a las nuevas necesidades del mercado, con el objetivo 
de reforzar nuestra competitividad, capacidad de innovación y 
excelencia operativa". 

Comité de empresa de Langreo 

Carlos Castrillo, delegado sindical de CC OO (sindicato mayoritario en 
Capgemini tanto en Asturias como en el conjunto del país) y 
presidente del comité de empresa del centro de Langreo, mostró su 
satisfacción con el acuerdo porque "ayuda mucho a las personas que, 
por desgracia, se han visto afectadas. Casi todos los despidos iban a 
ser forzosos y se ha conseguido que un 85 por ciento sean 
voluntarios. Esperamos que no haya otro proceso así en mucho 
tiempo". 

CC OO 

A nivel general, la sección sindical de CC OO en Capgemini resaltó 
que "tras 30 días de intensos contactos y duras negociaciones, la 
empresa, CC OO Capgemini y el resto de la representación social 
hemos cerrado hoy formalmente el periodo de consultas de este ERE 
y lo hacemos con la firma de un acuerdo que creemos garantiza las 
mejores condiciones económicas y sociales posibles para todas las 
personas afectadas. Durante las últimas semanas, el trabajo de CC 
OO Capgemini se ha guiado por los mismos tres ejes que 
establecimos desde el primer día: fomentar la voluntariedad, 
favorecer a las personas con mayor antigüedad y blindar con una 
protección especial a los mayores de 55 años". 

Las mismas fuentes expusieron que "desde esta responsabilidad y el 
compromiso, nuestra labor se ha basado en auditar a fondo la 
documentación de la compañía, plantear propuestas viables para 
minimizar el impacto en el empleo y luchar para conseguir las 
mejores condiciones económicas y sociales para la plantilla 
afectada". 

Para CC OO, este "esfuerzo se ha traducido en logros tangibles" y 
enumeró: "Más de un 85% de voluntariedad en las salidas; 
indemnizaciones muy por encima de las expectativas iniciales; primas 
adicionales por adscripción voluntaria y situaciones familiares 
complejas; extensión y mejora del Convenio Especial de cotización a 
la Seguridad Social; ampliación de la póliza del seguro médico y otra 
serie de medidas de protección social; y garantía de empleo a futuro 
para aportar estabilidad a los que se quedan". 

En plena polémica por el proyecto de la consejería de Ordenación del 
Territorio (IU) de expropiar medio centenar de casas en el barrio de 
El Puente, en Langreo, y construir tres bloques con 110 pisos de 
alquiler asequible, la consejería de Movilidad (PSOE) saca pecho por 
el avance “a buen ritmo” de las obras de urbanización de los terrenos 
liberados por el soterramiento ferroviario de Langreo. Los tres 
edificios proyectados por el departamento de Ovidio Zapico se 
deberían construir justo frente al paseo peatonal y ciclista surgido 
tras el soterramiento, un bulevar que debe ejecutar la consejería de 
Alejandro Calvo. 

El Ayuntamiento de Langreo ha pedido la “suspensión” de la 
tramitación para la actuación urbanística de El Puente. Los vecinos de 
la calle José Álvarez Valdés mantienen desde hace un mes un 
encierro en la Casa Consistorial en rechazo a las expropiaciones de 
sus viviendas. 

Un nuevo espacio de 55,4 hectáreas 

Al tiempo, la consejería de Movilidad sigue trabajando en la 
urbanización de las 55,4 hectáreas de terreno que ha quedado 
liberado tras el soterramiento de las vías de la línea de ancho 
métrico, la antigua FEVE, entre Gijón y Laviana a su paso por Langreo. 
El tren discurre bajo tierra desde la antigua estación de La Felguera 
hasta Sama. La trinchera ferroviaria supuso durante décadas una 
herida para Langreo que ahora se ha suturado. Queda por eliminar la 
cicatriz y en ello está el Principado. La consejería de Movilidad apunta 
que los trabajos van a buen ritmo y que los últimos hitos han sido “el 
remate de la ejecución de las tuberías de abastecimiento para riego y 
baldeo”. Además, destacan “la colocación de bordillos para delimitar 
la zona urbana y la ejecución de aceras”. 

El Gobierno de Asturias “está afrontando una inversión de más de 9,3 
millones de euros para transformar un espacio urbano que a lo largo 
de más de dos kilómetros de longitud volverá a coser la malla urbana 
después de estar décadas fragmentada por las vías del tren” 
subrayan. 

Un plazo de 15 meses 

Los trabajos de urbanización comenzaron oficialmente el pasado mes 
de octubre y tienen un plazo de ejecución de 15 meses con lo que 
deberían estar concluidos a finales de este año. Será en ese 
momento cuando La Felguera ya no esté dividida por la vía del tren ni 
por las eternas obras para su soterramiento, que se prolongaron 
durante más de 15 años. Será en ese momento cuando los vecinos de 
El Puente, entre ellos los que ahora protestan por la posible 
expropiación de sus viviendas, dejen de vivir en una zona casi aislada 
y muy degradada, en buena medida por esas largas obras del 
soterramiento. 

 

El nuevo bulevar de Langreo toma 

forma con aceras y bordillos en las 

55 hectáreas terrenos liberados 

por el soterramiento ferroviario 

El Principado afirma que los trabajos, que deberán estar 
concluidos a finales de año, "avanzan a buen ritmo" 
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Las vías pasaban pegadas a la calle José Álvarez Valdés y ahora lo 
hacen bajo tierra casi hasta la nueva estación de Sama Los Llerones. 
Ahí comienza el espacio a urbanizar, con una nueva glorieta que 
permitirá conectar las calles La Unión y José Álvarez Valdés, hasta 
ahora separadas por las vías. Este espacio dispondrá de una acera 
con carril bici y zona de aparcamiento. 

Desde esa rotonda y en dirección al centro de La Felguera se creará 
un paseo de cerca de 600 metros de longitud para uso peatonal y 
ciclista. Se trata de un espacio arbolado, iluminado y con bancos para 
el descanso. Los primeros metros de este paseo se emplazan en el 
entorno de la boca sur del túnel, la más cercana a Sama. El paseo 
recorre el antiguo trazado ferroviario, siguiendo la curva en forma de 
"S". Habrá un nuevo vial transversal al antiguo trazado de la vía, 
contiguo al nuevo cuartel de la Guardia Civil. 

Ese nuevo paseo llegará hasta lo que era el paso a nivel de Valnalón. 
Ahí se construirán dos nuevas glorietas, una de ellas para dar acceso 
desde el sur a la ciudad industrial. Todo el espacio que ocupa 
Valnalón longitudinalmente, desde la nueva estación de tren de 
Langreo Centro hasta la zona del Musi, será un bulevar de 500 
metros de largo. Su paseo central, de uso exclusivamente peatonal, 
tendrá un ancho de entre 12,5 y 14,5 metros. El carril bici se ubicará 
en la acera derecha de la calzada. En las zonas adyacentes y en 
paralelo a los viales se instalarán jardineras corridas como elementos 
separadores entre la zona peatonal y la de tránsito rodado. 

El pavimento del paseo peatonal será de materiales ecológicos para 
reducir la contaminación y alternará franjas de diferentes colores. En 
el entorno de la antigua estación de La Felguera habrá un parque 
público con espacios verdes, entre otras actuaciones. 

Todo eso debería ser el regalo de Navidad para los langreanos, pero 
el tiempo lo dirá. 

El Ayuntamiento de Langreo ha iniciado los primeros contactos con 
colectivos y representantes de la sociedad langreana para preparar la 
nueva fase de información y negociación sobre la operación 
urbanística de El Puente, tras la suspensión oficial del procedimiento 
comunicada al Principado. Mientras, los vecinos de la calle José 
Álvarez Valdés de dicho barrio continúan su encierro en el salón de 
plenos del Ayuntamiento a la espera de que se les prometa que el 
citado plan no incluirá la expropiación de cerca de medio centenar de 
viviendas, «dejándonos sin hogar». Y aclaran que «no vengan a 
intentar convencernos de que la expropiación forzosa de nuestros 
hogares y negocios es una oportunidad de oro para nosotros y el 
único camino para lograr el progreso de Langreo es arruinarnos la 
vida». 

El objetivo del gobierno local de IU es diseñar cinco mesas con la 
participación de propietarios afectados, colindantes y colectivos del 

concejo. Además, abrirá un proceso para escuchar todas las 
posiciones, aclarar dudas y explicar con mayor detalle el alcance real 
del proyecto. En este sentido, Urbanismo ya ha mantenido 
encuentros con representantes de algunos colectivos que han 
solicitado información sobre la operación y las opciones viables para 
culminar la transformación urbanística del centro de la ciudad. Desde 
esta área se trabaja ya en la elaboración de un dosier informativo 
sobre la operación, que recogerá los principales datos urbanísticos, 
económicos y sociales del plan. Entre ellos, las partidas previstas que 
componen la inversión de 20 millones de euros, las condiciones para 
acceder a las 110 viviendas públicas de alquiler asequible, las 
garantías del procedimiento, las condiciones de realojo y la previsión 
de hasta siete millones de euros para compensar a 46 propietarios. 

El Ayuntamiento considera necesario que el debate sobre El Puente 
se produzca con información completa y datos contrastados. La 
operación afecta de forma directa a un grupo de propietarios, pero 
también forma parte de la transformación urbana abierta por el 
soterramiento ferroviario y de la reordenación del centro de Langreo. 

El concejal de Urbanismo, José Antonio Cases, subraya que la nueva 
fase se abordará «con voluntad de escucha, diálogo y acuerdo». 
«Vamos a escuchar todas las opciones y a todos los propietarios. Hay 
sensibilidades distintas y queremos que todas puedan expresarse». 
Consciente de la oposición de muchos vecinos, apuntan que «no se 
trata de imponer un criterio, sino de buscar la mejor solución posible 
dentro de la legalidad».Cases insiste, no obstante, en que el proceso 
debe desarrollarse desde la lealtad y con datos ciertos. «El diálogo 
exige voluntad real de acuerdo, lealtad de todas las partes. Todas las 
posiciones son legítimas, pero no podemos trabajar desde el 
bloqueo, la intransigencia o la difusión de datos incompletos, 
interesados o que no se correspondan con la realidad. Langreo 
necesita soluciones para los afectados, pero también una salida para 
su futuro urbano». 

El gobierno local sostiene que la suspensión del procedimiento «no 
supone una renuncia a la transformación urbana, sino la apertura de 
una fase para explicar mejor la actuación, analizar alternativas, 
atender situaciones específicas y buscar acuerdos que permitan 
reducir el impacto sobre los afectados sin perder de vista el interés 
general» 

El Ayuntamiento de Langreo ha suspendido el proyecto del                                                                                                                                                  
Principado para construir 110 viviendas de alquiler asequible en el 
barrio de El Puente, un plan que supone la expropiación de medio 
centenar de viviendas. El rechazo de los afectados, que permanecen 
encerrados desde hace casi dos meses en el salón de Plenos, llevó al 

 

Langreo diseña las mesas 
informativas sobre el barrio de 

El Puente 

El gobierno local de IU incidirá en la pérdida de 20 
millones para edificar 110 pisos en una reforma 
urbanística que requiere expropiar 46 viviendas 

EL COMERCIO, 15/05/2026 

 

 

Langreo y Principado buscan 
alternativas para el 

desarrollo urbanístico del 
barrio de El Puente 

La reunión se celebró para impulsar la fase de negociación y 

diálogo con los afectados por el plan, que incluye 

expropiaciones rechazadas por parte de los vecinos 
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Consistorio ha paralizar el plan pero esto no supone que renunciar a 
la urbanización de la zona. 

Alternativas 

En esa búsqueda de alternativas se enmarca la reunión mantenida 
este lunes entre el concejal de Urbanismo de Langreo, José Antonio 
Cases, y el director general de Urbanismo del Principado, Ignacio Ruiz 
Latierro. El Ayuntamiento explicó que se trata de "una reunión de 
trabajo para avanzar en la búsqueda de alternativas que permitan 
encauzar el desarrollo urbanístico del centro de Langreo, incluido el 
ámbito de El Puente, tras la suspensión oficial de la tramitación del 
procedimiento". Fue "un encuentro preparatorio centrado en dos 
cuestiones principales: el análisis de posibles soluciones urbanísticas 
y el diseño de la nueva fase de diálogo anunciada por el Gobierno 
local". 

Interés general 

Cases y Latierro estudian "diferentes fórmulas de trabajo para 
intentar compatibilizar la transformación urbana prevista, la defensa 
del interés general de Langreo y la atención a las distintas situaciones 
existentes entre los propietarios y afectados por la operación". “El 
objetivo es estudiar las alternativas posibles que puedan tener encaje 
urbanístico, legal y administrativo; trasladar esos planteamientos a 
los propietarios y afectados; escuchar sus propuestas y buscar 
soluciones viables que den respuesta a las diferentes posturas 
vecinales”, explicó José Antonio Cases, que reconoce que "no es 
sencillo" porque "hay afectados que quieren parar por completo el 
plan y otros que nos han pedido incluso que lo ampliemos y hagamos 
más ambicioso". Como equipo de gobierno el objetivo es "atender 
todas esas sensibilidades de la forma más efectiva". De ahí la decisión 
de parar el procedimiento iniciar una fase de diálogo con todas las 
partes implicadas, que son muchas porque se trata de la 
transformación de Langreo no de una actuación puntual. La intención 
es que esta fase "permita explicar con claridad el marco urbanístico 
vigente, el alcance de la actuación, la situación de fuera de 
ordenación del ámbito, las garantías legales del procedimiento y las 
posibles vías de solución para los afectados". 

Mesas de diálogo 

Cases subraya que el proceso debe servir para “hablar con todos, 
escuchar todas las sensibilidades y trabajar con datos ciertos”. En ese 
sentido, "el Ayuntamiento pretende abrir un diálogo constructivo con 
los propietarios, con los vecinos del entorno y con los colectivos 
representativos de la sociedad langreana, dado que la actuación 
conlleva un impacto relevante en la transformación urbana del 
centro de la ciudad vinculada al soterramiento ferroviario". 

Desde el consistorio explican que la suspensión del procedimiento 
"no es una renuncia" a la regeneración del centro urbano, sino una 
oportunidad para revisar los planteamientos, explicarlos mejor y 
buscar alternativas con el mayor consenso posible. “Langreo necesita 
soluciones para los afectados, pero también necesita culminar una 
transformación urbana pendiente desde hace décadas. Ese equilibrio 
es el que estamos intentando construir”, apunta Cases. 

Ayuntamiento y Principado comparten la idea de que este proceso se 
desarrolle con talante negociador, rigor técnico y lealtad 
institucional. “Todas las partes deben hacer esfuerzos y dialogar con 
voluntad real de acuerdo. En ese marco, las posturas de cerrazón o 
rechazo intransigente no ayudan a encontrar soluciones para los 
afectados ni para el conjunto de Langreo”, recalcan desde el equipo 
de gobierno. 

 

«Esto es cómodo, y más barato» que otras zonas de Asturias y de 

España.  

Son dos de los motivos que los nuevos residentes en las Cuencas 

encuentran para asentarse en los valles mineros. Un proceso que 

empezó a producirse hace dos años, con el primer repunte de 

población en Langreo, y que está asentándose. Las últimas cifras del 

padrón (1 de julio de 2025) certifican que la población subió en las 

Cuencas en 653 habitantes respecto al mes de enero de ese mismo 

año. 

Es más, si se comparan con enero de 2024, la población subió en 

1.383 habitantes. Una tendencia al alza sustentada en el aumento de 

la población inmigrante, 2.167 personas más de enero de 2024 a julio 

de 2025. Aun con este aumento, la población extranjera en las 

Cuencas sigue siendo proporcionalmente menor que la de Asturias 

(5,38% frente al 7,16), y muy inferior a la media de España, situada 

prácticamente en el 20 por ciento. 

 

La vida, sobre todo la vivienda, en los valles mineros, es más 

asequible. Y lugares como Langreo o Mieres, principalmente, están al 

lado de los grandes centros de trabajo de la región. En el último 

padrón la población subió en seis de los diez concejos: Langreo (288 

más), Mieres (287), San Martín (113), Laviana (53), Lena (33) y Riosa 

(8). Por contra, bajó en Aller (93 menos), Caso (32), Morcín (3) y 

Sobrescobio (1). 

Más de 130.000 

La población total de las Cuencas vuelve a superar ahora las 130.000 

personas, llegando a 130.271. El pasado ejercicio, 2025, fue el 

primero en más de medio siglo en el que el vecindario de las Cuencas 

aumentó de número, tanto según el padrón, como según el Instituto 

 

La población sigue al alza en 

las Cuencas, rompiendo una 

tendencia de décadas: "Esta 

zona es cómoda y barata" 

Los últimos datos del padrón certifican un 

crecimiento de 653 habitantes, sobre todo en 

Langreo, Mieres y San Martín, y son ya 1.383 vecinos 

más desde 2024 
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Nacional de Estadística (sus datos difieren ligeramente). Con esta 

reciente actualización, la tendencia al alza sigue manteniéndose. 

La historia de Nelson y Araceli 

Un ejemplo de estos nuevos residentes son Nelson Pomeo y Araceli 

Nestosa, que se asentaron en Langreo el año pasado, son 

colombianos y previamente habían vivido dos años en Oviedo, «esto 

es más cómodo y también más barato», explican en La Felguera. Su 

historia es de la de muchos de los migrantes que han llegado a las 

Cuencas en los últimos años. Tienen dos hijos de 11 y 6 años. 

Nelson fue el primero en abandonar su país, lo hizo hace cuatro años. 

Su primer destino fue Países Bajos y de ahí llegó a España. Logró 

reunir de nuevo a su familia hace tres años y «nos estuvimos 

ubicando, buscando un sitio donde vivir». Optaron por Oviedo y poco 

después por la Cuenca del Nalón. «Aquí estamos muy bien», 

aseguran. La pareja ha iniciado los trámites para obtener el permiso 

de residencia dentro de la regularización extraordinaria de 

inmigrantes puesta en marcha por el gobierno. Nelson trabaja en la 

construcción, «hay empleo, buscando y moviéndote encuentras 

trabajo, pero con los papeles será todo mucho más fácil», espera. 

Finalizadas prácticamente las obras de demolición de la térmica de 

Lada, y realizada la descontaminación de gran parte de los terrenos 

de la referida parcela de Nitrastur, se pretende ejecutar el proyecto 

de «restauración hidráulica, morfológica y ambiental del río Nalón en 

el entorno de la antigua central». Fue el Principado quien transmitió 

a la Confederación Hidrográfica del Cantábrico (CHC) la voluntad de 

abordar el proyecto de recuperación del entorno de Lada a través de 

fondos del Instituto para la Transición Justa, incluyendo en el mismo 

la adecuación de la parcela de Nitrastur para poder abordar la 

instalación de la futura Plataforma Logística Asturiana Sociosanitaria. 

Una actuación que es posible gracias a que, al quedar desierta la 

primera licitación de la ampliación del centro TIC de El Entrego –para 

el que estaban destinados 10 millones de fondos europeos–, el 

Principado reorientó 8 millones (que podrían perderse al no 

ejecutarse la obra inicial en el plazo exigido) al proyecto langreano, 

que prevendrá inundaciones en una zona próxima a la antigua central 

térmica de Lada. Las previsiones apuntan a que los trabajos 

comenzarán en el mes de junio. 

El coste del proyecto langreano asciende a 7.899.645,10 euros. Se 

encargará la ejecución de las obras a la Empresa de Transformación 

Agraria, S. A. (Tragsa). La ejecución de los trabajos cuenta con un 

plazo de 16 meses. Los terrenos afectados, tanto en las parcelas de 

Iberdrola Generación Térmica, S. L. como de Adif, serán cedidos al 

Ayuntamiento de Langreo que, a su vez, los pondrá a disposición del 

Principado para la ejecución de la obra. 

La actuación consiste en la recuperación del cauce del río Nalón a la 

altura de la central térmica de Lada, en el distrito langreano de La 

Felguera, en una longitud de un kilómetro. Para ello, se deberán 

demoler y retirar los rellenos superficiales que han ocupado el cauce, 

hasta alcanzar dimensiones similares a las de los tramos de río 

situados inmediatamente aguas arriba 

La actuación se complementa con el aprovechamiento de parte de 

los excedentes de la excavación de la nueva sección del cauce para la 

recuperación geomorfológica de la margen izquierda en la zona de 

Meriñán hasta su confluencia con el río Montés; esto facilitará un 

nuevo espacio de encuentro integrador al servicio de los ciudadanos, 

el desarrollo de la vegetación de ribera y el acceso al cauce, evitando 

el progreso de la zona inundable hacia la zona industrial anexa. 

Recuperar una situación parecida a la previa a la concesión para la 

instalación de la térmica de Lada, en concordancia con los tramos 

contiguos ya restaurados. Para ello, se realizará una adecuación 

hidráulica y recuperación del cauce del río Nalón en una longitud 

aproximada de un kilómetro, en coherencia con los tramos previos 

desde Ciaño a Lada. 

Para lograrlo, el proyecto apuesta por el aprovechamiento de la 

mayor parte del material excedentario para renaturalizar el espacio 

inundable en la margen izquierda, creando un entorno que pueda 

formar parte del corredor natural del río Nalón, ya que se reconoce 

que es «actualmente considerado uno de los tramos más alterados 

de la red hidrográfica asturiana». 

En el inicio del paseo de la margen derecha se ocuparán los restos del 

antiguo aparcamiento de visitas de Iberdrola, adaptándolo a una 

plaza peatonal con pavimento fosforescente –denominada plaza de 

la Luz–, que da continuidad al paseo proyectado tras cruzar el puente 

de la calle Sabino Alonso Fueyo con el paseo fluvial del tramo de 

aguas arriba que llega hasta el puente de Sama. Además, se 

acondicionará la margen derecha del cauce que ocupaba Nitrastur 

para su futura urbanización y el emplazamiento, entre otras, de 

instalaciones públicas. 

El proyecto contempla adecuar caminos de servicio por ambas 

márgenes, que estarán conectados por una pasarela peatonal a la 

mitad del tramo. 

 

La recuperación entre 

Barros y Lada del Nalón 

comenzará en un mes 

La obra implica demoler y retirar los rellenos 

superficiales que hay en el cauce para evitar que 

aumente la zona inundable 

EL COMERCIO, 02/05/2026 
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Duro Felguera se fundó en 1857 en la por entonces todavía 
denominada localidad de Turiellos. No sería hasta más tarde, cuando 
ya funcionaba la siderúrgica de Pedro Duro Benito (1810-1886) 
cuando este lugar pasó a llamarse La Felguera. Una empresa que 
marcó la historia de todo Langreo, cambiando de nombres sus 
poblaciones e incluso a sus santos patrones: antes la patrona de lo 
que hoy es La Felguera era santa Eulalia, que fue sustituida en 1907 
por San Pedro... por Pedro Duro. Casi 170 años después de su 
fundación, la empresa vuelve a marcar la agenda política y social del 
municipio, y eso que la compañía intentó desligarse por completo de 
su lugar de origen, coincidiendo, precisamente, con sus peores años 
como sociedad anónima. La crisis que atraviesa la devuelve a casa, y 
los abundantes terrenos que sigue atesorando en Langreo, pese a 
estar sin usar, son ahora objeto de deseo de varios proyectos 
empresariales. 

Taller de Barros 

El de Gijón es llamado «tallerón». Sin embargo, Barros es todavía 
mayor (80.000 metros cuadrados frente a 75.000). En este espacio 
langreano, propiedad de Duro, la empresa del sector de la defensa 
Indra quiere poner en marcha una segunda factoría en Asturias. La 
primera sería precisamente la del «tallerón» gijonés. Los terrenos de 
la ciudad portuaria le costaron solo 3,6 millones, y está dispuesta a 
ofrecer por los de Barros hasta 10 millones, el triple. Sin embargo, 
Duro Felguera, inmersa en un proceso de crisis y reestructuración, 
pide más, 16 millones. El alcalde, Roberto García, los sindicatos e 
incluso la Cámara de Comercio solicitan a Duro altura de miras, para 
que en Barros se consigan generar cuantos más puestos de trabajo, 
mejor. Se le ha llegado incluso a recordar a Duro que el Principado le 
prestó seis millones, un dinero que no devolverá, ya que así lo recoge 
el plan de reestructuración de la compañía. Un plan que la compañía 
espera que salga adelante, ya que cuenta con el visto bueno del 
grueso de los acreedores. Ahora está a la espera del dictamen del 
Juzgado de o Mercantil número 3 de Gijón. El de Barros es un taller  

prácticamente en desuso para Duro desde 2014. 

Felguera Melt 

También desde 2014 llevan sin actividad los terrenos de Felguera 
Melt, 60.000 metros cuadrados enclavados en lo que podría llegar a 
ser el centro urbano de Langreo, entre el casco urbano de La 
Felguera, el río Nalón y el nuevo ferial de Talleres del Conde –unos 

terrenos que Langreo expropió a Duro para hacer el recinto–. Desde 
el Ayuntamiento de Langreo se ha reconocido que intentaron 
comprar los terrenos a Duro, para impulsar el desarrollo urbano y su 
plan Langreo Río, convirtiéndolos en zonas verdes y residenciales, 
pero la empresa rechazó la oferta. 

Al tiempo que rechaza ofertas por sus activos, Duro aguarda la 
decisión del juzgado por su plan de viabilidad, que pasa por retornar 
con su sede social a Langreo. En Valnalón –que no es más que el 
polígono resultante de la modernización de la antigua fábrica 
siderúrgica de Duro, cerrada en 1984– los edificios que son de su 
propiedad se encuentran arrendados. Por eso volverá a un inmueble 
público, el edificio Incubatic, en el que se asentarán el medio millar 
de trabajadores con los que todavía cuenta la compañía. Un retorno 
que tiene sus repercusiones urbanísticas en La Felguera, ya que ha 
obligado al Ayuntamiento a mover ficha para impulsar nuevas plazas 
de aparcamiento en la zona. 

Aparcamiento en el centro 

El Consistorio ha facilitado que Duro impulse unas obras de 
transformación de un solar que disponía en el centro de La Felguera, 
junto al edificio de La Salle, para convertirlo en aparcamiento para 
sus empleados. Se encuentra a pocos minutos andando de Valnalón, 
donde se ubicará la sede de la compañía. 

Finalmente, un quinto asunto por concretar en la relación Duro 
Felguera-Langreo es el futuro del edificio de La Salle, en el centro de 
la ciudad, junto al que se construye el nuevo parking. Un inmueble 
que ya también en su día quiso comprar el Ayuntamiento (ofreció 
hasta 1,5 millones), y que no pudo adquirir por las altas pretensiones 
de la empresa, pese a que lleva sin uso 15 años. La idea del 
Ayuntamiento ahora es la de poder darle un uso empresarial dentro 
de la catalogación urbanística, ya que hasta ahora solo puede usarse 
para fines culturales o de formación. Con este cambio se intentaría 
facilitar darle una nueva vida. 

Diciembre de 2024. El embajador chino en España, Yao Jing, 

anuncia que visitará las Cuencas mineras para conocer su 

proceso de reconversión. La visita oficial se hizo efectiva el 16 

de diciembre, mostrando especial interés en los polígonos 

 

Duro Felguera, tras años 

desvinculada de Langreo, 

vuelve a ser clave para el 

futuro empresarial, social y 

urbanístico del concejo 

La compañía, que retornará a Valnalón, tiene en su 

mano la llegada de nuevas inversiones, como la de 

Indra, y la transformación urbana, al ser poseedora de 

grandes bolsas de suelo, como la de Felguera MeltLA 

NUEVA EPAÑA, 04 MAY 2026 

 

 

Dos años de amistad China 

con las Cuencas con la 

búsqueda de inversiones como 

telón de fondo 

Los alcaldes de Mieres y Langreo han visitado el país 

asiático, que desarrolla ahora una política de 

apertura en sus relaciones exteriores 

LA NUEVAESPAÑA, 04 MAY 2026 
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industriales vacíos, pero ya urbanizados y dispuestos para 

recibir inversiones en el momento, y por los estudios ofrecidos 

en el campus universitario de Barredo, ligados a las ingenierías 

y las nuevas energías. Desde entonces, los alcaldes de 

Langreo, Roberto García, y de Mieres, Manuel Ángel Álvarez, 

ambos de IU, ya han sido invitados al país asiático para 

«estrechar lazos» y buscar posibles inversores. 

El regidor mierense retornó de su viaje a China la semana 

pasada. Por su parte, García estuvo en la primavera de 2025. 

Álvarez estuvo en Shenzen –epicentro de la industria 

tecnológica del país– junto a una veintena de regidores 

españoles, invitados por el propio Gobierno asiático. En el 

viaje mantuvo encuentros tanto con empresarios como con 

responsables políticos de distintas zonas, y firmó un acuerdo 

de amistad con el condado de Xingtang, de medio millón de 

habitantes, un territorio también en plena reconversión, en su 

caso desde una base agrícola a una economía basada en la 

generación de energía con renovables. 

Diálogo de alcaldes 

Por su parte, en 2025, el regidor langreano fue a China a 

través de un programa, el «Diálogo entre Alcaldes China-

España», que se llevó a cabo en Chongqing, un territorio de 

más de 30 millones de habitantes. El viaje fue organizado, en 

este caso, por la Asociación de Amistad del Pueblo Chino con 

el Extranjero, el Gobierno Popular Municipal de Chongqing y la 

Fundación Cátedra China. 

En el viaje se intentaron «fortalecer las relaciones 

internacionales» del municipio, y se mostró a posibles 

inversores los terrenos disponibles en Langreo, vinculados a su 

tradición industrial. Un año después, estos contactos siguen 

vigentes, pero la situación en el concejo respecto a algunos de 

estos espacios industriales en desuso ha dado un giro de 180 

grados, ya que a la partida se han unido jugadores como las 

empresas vinculadas al sector de la defensa, interesadas en 

espacios como el taller de Barros (Langreo) o incluso el 

polígono de Reicastro (Mieres). 

Todos los partidos 

Si bien en los viajes realizados por los regidores de Langreo y 

Mieres a China el grueso de los invitados pertenecía a IU y al 

PSOE, el país asiático está empezando a favorecer la llegada 

de mandatarios de todas las tendencias políticas: por ejemplo, 

este mes de abril estuvieron en China el presidente de la 

Xunta de Galicia, Alfonso Rueda (PP) o el alcalde de Elche, 

Pablo Ruz (del PP, que gobierna en coalición con Vox). Sin 

olvidar la cuarta visita en cuatro años del presidente del 

Gobierno Pedro Sánchez (PSOE). Lo que parece claro es que 

China ha optado, tras años de mayor hermetismo, abrir sus 

fronteras a las relaciones bilaterales y a desarrollar una 

política exterior basada en la colaboración y el comercio. 

 

 

La plataforma vecinal contra los vertidos en Lada ha mostrado su 
satisfacción tras la resolución del Tribunal Supremo, por la que 
decidió "inadmitir a trámite" el recurso presentado por Iberdrola 
para poder seguir utilizando la escombrera que posee en la zona de 
Cuturrasu (Lada, Langreo). De esta forma, el Supremo volvía a dar la 
razón al Ayuntamiento de Langreo, que había impugnado la 
modificación de la autorización ambiental integrada que dejaba a 
Hunosa utilizar la escombrera de Iberdrola para acumular cenizas y 
residuos procedentes de la térmica de La Pereda, ahora en fase de 
transformación en central de biomasa. Para la plataforma ciudadana 
se trata de "una victoria jurídica y cívica" que pone de manifiesto que 
"la protección del municipio y el bienestar de sus vecinos no se 
negocian". 

Los representantes de la plataforma argumentaron que elTribunal 
Supremo "ha puesto en su sitio a quienes pensaron que el derecho se 
compra por megavatios, toneladas y puestitos: inadmite el recurso de 
la empresa eléctrica contra la sentencia del TSJA y le impone las 
costas. Como dice el Supremo, faltó la mínima fundamentación para 
revertir lo ya decidido". 

Las mismas fuentes destacaron que "la escombrera de Lada no es un 
cajón de sastre ni un almacén a la carta para verter residuos ajenos: 
los tribunales confirman que ese vertedero forma parte de la planta y 
no puede funcionar como anexo independiente para acoger las 
cenizas de otra central". "El acuerdo entre Hunosa e Iberdrola y la 
posterior modificación administrativa fueron intentos de blanquear 
una operación de residuos que chocó con la ley y con la resistencia 
vecinal. No obstante, hasta el momento nadie ni nada ha impedido 
que se siguiera horadando su superficie y moviendo los 'estériles'", 
afirmaron los representantes de la entidad vecinal, que añadieron 
que "la escombrera del Reguerón, es según lo marcado en el PGOU y 
desde hace más de una década, zona de especial protección". 

Para la plataforma "no es baladí que el Ayuntamiento y los tribunales 
hayan tumbado la maniobra, revela que ni los eufemismos técnicos ni 

 

Los vecinos aplauden la 

sentencia del Supremo que 

impide usar la escombrera de 

Lada: "Es una victoria jurídica 

y cívica" 

"La escombrera de Lada no es un cajón de sastre ni 

un almacén a la carta para verter residuos ajenos", 

celebra la plataforma 

LA NUEVA ESPAÑA, 19 MAY 2026 
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las autorizaciones a golpe de despacho valen cuando está en juego la 
salud y la situación ambiental de Langreo". También señalaron que el 
hecho de que "nos ofrezcan la promesa de una décima parte de 
cenizas suena a maquillaje, la comunidad no ha comprado el relato ni 
permitirá que el municipio sea tratado como vertedero de 
conveniencia, que es lo que se pretende desde diferentes flancos. La 
movilización ciudadana demuestra que la defensa del territorio no es 
postureo, es una exigencia efectiva que, junto al derecho, está 
frenando este y otros atropellos". 

Responsabilidades 

"No buscamos demonizar la actividad industrial", prosiguieron las 
mismas fuentes, "y exigimos responsabilidades, cumplimiento 
estricto de la ley y protección del bien común frente a intereses que 
habrían externalizado impactos con la misma naturalidad con la que 
venden energía y otros usos y servicios. Seguiremos vigilantes y 
activos: la protección del municipio y el bienestar de sus vecinos no 
se negocian. Además, pedimos que se extraiga toda la ceniza 
depositada ilegalmente y que Iberdrola cumpla con su promesa de 
restauración de la escombrera". 

La Inspección de Trabajo y Seguridad Social (ITSS) ha efectuado un 
requerimiento al Grupo Sanjuán para que instale mamparas en los 
autobuses que realizan servicios nocturnos en la comarca del Nalón, 
como medida de seguridad, según indicó CC OO, que volvió a criticar 
la "cerrazón" de la empresa por no querer implantar esa medida de 
forma voluntaria. 

La reclamación de medidas de seguridad llevó a un paro indefinido en 
Transportes Zapico y Autobuses de Langreo, ambas pertenecientes al 
grupo Sanjuán. Los trabajadores estuvieron en huelga 20 días para 
reclamar mamparas en los "búho" tras el apuñalamiento de un 
conductor. Ante la falta de acuerdo con la empresa, el Principado 
decidió imponer una solución temporal: suspender los servicios de 
búho en la comarca del Nalón (Riaño-Pola de Laviana y Langreo-
Oviedo) cuya concesión gestiona el grupo Sanjuán hasta que se 
pongan en marcha "medidas" para garantizar la seguridad de los 

conductores. La medida fue apoyada de forma casi unánime por los 
trabajadores en las votaciones realizadas el 23 de abril y la huelga 
quedó desconvocada. 

"La plantilla de Transportes Zapico y Autobuses de Langreo", señaló 
CC OO, "ve ahora como la ITSS les da la razón y efectúa 
requerimiento a la empresa para que proceda a la instalación de las 
mamparas de seguridad, situación que ya quedó reflejada en la 
'reevaluación del puesto' solicitada por el personal delegado de 
prevención". 

Los representantes de los trabajadores aseguraron que "el camino 
está siendo largo y tortuoso por la cerrazón de la empresa. Los 
ayuntamientos afectados, el Consorcio de Transportes, la Dirección 
General de Transportes, el Servicio Asturiano de Prevención de 
Riesgos Laborales, la Consejería de Movilidad y la ciudadanía veían 
clara la solución, pero ante la negativa empresarial, la Administración 
se ha visto obligada a suspender temporalmente el servicio (de búho) 
a expensas de informes técnicos". 

Apoyo 

CC OO, que tiene la representatividad en la empresa, aseguró que, 
desde el principio, ha estado "apoyando y ayudando a toda la 
plantilla, tanto desde la Unión Comarcal de CC OO del Nalón, como 
desde la Federación de Servicios a la Ciudadanía, a la que está 
adscrito el sector de carreteras. Ambas organizaciones queremos 
agradecer a la ciudadanía su apoyo y comprensión, y deseamos que 
en breve quede restaurado el servicio con las mejores condiciones 
para la plantilla y para las personas usuarias. Y valoramos que la 
Administración sea garante cuando el empresariado se empeña en 
incumplir lo evidente". 

Son la historia viva de Langreo, una veintena de personas centenarias 
que han visto guerras, tiempos de paz, épocas de vacas gordas y 
flacas, gobiernos de todos los colores y un concejo que también ha 
cambiado de color, en el que ya no llueven cenizas negras de la 
industria pesada. Son Manuel Fernández Zapico (100 años), Felicísima 
Sanz (99), Florentina Martínez (99, ambas cumplen los cien este año), 
Oliva Rubín (100), Argentina García (100), Benjamín Castaño (100), 
Ángeles Velasco (100), Ángeles García Arbesú (100), Emilia Cordero 

 

La Inspección de Trabajo insta 
a la empresa concesionaria a 

instalar mamparas de 
seguridad en los "búho" de la 

comarca del Nalón, tras el 
apuñalamiento de un 

conductor 

CC OO lamenta la "cerrazón" de la empresa por no 

querer implantar la medida de forma voluntaria 

LA NUEVA ESPAÑA, 20 MAY 2026 

 

Dos mil años de historia viva 

de Langreo: los centenarios 

del concejo dan sus consejos 

en el homenaje recibido, "hay 

que ser buena persona, 

cariñosa y humilde" 

El concejo rindió tributo a los más ancianos del 
municipio, en un acto emotivo y que los homenajeados 
valoraron sentidamente, "está bien que se acuerden de 
nosotros" 

LA NUEVA ESPAÑA, 16 MAY 2026 
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(101), Honorina Cuesta (101), Asunción Martínez (102), María del 
Pilar Álvarez Barro (102), Marina Fernández 103 y Josefa Cabello 
(107). Nada menos que 1.414 años en el escenario de las Escuelas 
Dorado, donde este sábado se les rindió homenaje, 1.815 años de 
historia viva de Langreo, sumando las edades de los que, por diversas 
razones, no pudieron asistir al encuentro. Se trata de Rufino Fueyo 
(99), Aniceto Florentino Alonso (100), Adelina González (101) y Adela 
Rodríguez (101). Uno de los momentos más emotivos del acto fue el 
recuerdo a María Caridad Estrella Álvarez, que tenía que acudir al 
encuentro pero falleció el 3 de mayo, a los 102 años de edad. 

Manuel Fernández Zapico, "Pampiedra" 

Un vasín de vino, “pero de lo bueno”, toma también a diario 
Asunción Martínez que hace una semana cumplió 102 años y que 
hasta hace un par de meses vivía sola en su casa de Ciaño, “donde 
nací y donde voy a morir”. Asunción asegura que trabajó mucho, 
“sirviendo por las casas”, pero también afirma que siempre fue feliz. 
Ese es su secreto para llegar a su edad, “ser buena persona, cariñosa 
y humilde”. 

Ángeles Velasco y Pilar Álvarez Barro 

 Hacer la vida todo lo normal que se pueda pese a una edad tan 
avanzada mantiene la vitalidad. Ángeles Velasco cumplió 100 años el 
30 de septiembre y todos los viernes, sin excepción va a la peluquería 
porque “verse guapa también ayuda”. “Hay que cuidarse lo que uno 
pueda”, asegura esta vecina de Sama. Trabajó “en lo que se podía”, 
tuvo un bar y ahora disfruta de ese siglo de vida con dos de sus hijos. 
Por desgracia ha visto fallecer a otros dos. Mientras Ángeles luce un 
peinado impecable a la puerta de las Escuelas Dorado se acerca a ella 
Pilar Álvarez Barro, que cumplirá 103 años en junio. “Somos amigas 
de toda la vida”, dice, y es mucho decir cuando las dos, que además 
son vecinas, superan los 100 años de edad. 

Pilar nació en Naves, en Llanes, pero desde que se casó a los 27 años 
de edad vive en Sama, en Langreo, donde durante décadas tuvo una 
droguería y perfumería, “además de ser ama de casa”, apunta uno de 
sus dos hijos. Ante la clásica pregunta de cómo se llega a superar los 
100 años de edad, la mujer tira de humor, “pues comiendo, porque si 
dejas de comer… malo, hay que alimentarse”. 

Josefa Cabello 

La más veterana del grupo es Josefa Cabello. Esta malagueña 
emigrada a Lada cumplió en abril nada menos que 107 años de edad. 
Vive en La Felguera y tiene ciertos problemas de movilidad así que su 
principal preocupación en los últimos días era cómo iba a salir de su 
casa, un primero sin ascensor y con una escalera estrecha, para 
poder acudir al homenaje a los centenarios langreanos. No hubo 
ningún problema, sus familiares se encargaron de llevarla en 
volandas. “Salió todo muy bien, me bajaron y me metieron en un 
taxi”, explicaba antes de arrancar el acto. “Por cierto, el taxi era muy 
grande, no sabía yo que había taxis tan grandes, parecía una 
furgoneta”, comentaba agradecida por la comodidad del transporte. 
Josefa acompañada de sus dos hijas, Toñi y Pepi, y de una gran 
representación familiar. 

El acto estuvo lleno de emoción, de aplausos y de risas. Todos los 
homenajeados recibieron un pequeño recuerdo de manos del alcalde 
de Langreo, Roberto García, y del concejal de Servicios Sociales, 
David Fernández. Entre los dos no suman ni los 99 años de los más 
jóvenes de los homenajeados este sábado. Los que pudieron acudir al 
acto recibirán el obsequio en sus domicilios. 

Honorina Cuesta estaba "muy nerviosa" 

Los centenarios agradecieron que se les recuerde. “Que se acuerden 
de las viejas está muy bien”, resumía Pilar Álvarez Barro. Todos 
tienen ciertos achaques. El más común es la sordera, como dejó claro 
Honorina Cuesta, de 101 años, a la que en más de una ocasión se le 
escuchó decir con mucha gracia mientras aún estaba sentada entre el 
público, “no oigo nada”. Ya en el escenario, junto a sus compañeras y 
compañeros, reconoció que estaba “muy nerviosa”. “Yo también”, le 
contestó el alcalde. Honorina estaba como en casa, comentando lo 
que ocurría y recordando que tenía 101 años. 

"Memoria viva de Langreo" 

El concejal de Servicios Sociales, David Fernández, a sus 38 años de 
edad, apuntó que “cumplir más de cien años supone ser testigo de 
grandes acontecimientos históricos” y calificó a los homenajeados 
como “la memoria viva de Langreo”. El edil reveló que la idea del 
acto de este sábado, la iniciativa para reconocer a los centenarios del 
concejo partió del alcalde, Roberto García. Él fue el encargado de 
cerrar las intervenciones. Parecía que tenía un discurso preparado, 
sacó unos folios del bolsillo, pero al poco se acomodó en el atril 
mirando a sus vecinos de mayor edad y olvidó esos papeles. El 
alcalde destacó algo que quedaba patente con solo mirar al público 
asistente. “La mayoría de los centenarios de Langreo viven en su casa 
atendidos por sus familias”, explicó. Y así es, allí estaban los 
orgullosos familiares de todos los homenajeados. Eso es para el 
primer edil un ejemplo de la calidad humana de los langreanos. 
“Tenéis una edad que además de impresionar es inspiradora”, 
subrayó García, que aseguró que en “en la mirada de estas personas -
los centenarios- está la historia de Langreo”. Les deseó, “salud, 
serenidad y momentos felices”. 

Es precisamente lo que hubo en el acto de este sábado. Mucha salud 
para llegar a cumplir los 100 años de edad, la serenidad que da la 
experiencia de tantos años y el momento feliz del homenaje 
rodeados de familiares y amigos. 

La casa de cultura Escuelas Dorado de Sama, en la que seguro que 
estudió alguno de ellos, bien entrando por la puerta de los niños o 
por la de las niñas, letreros que aún se conservan, se llenó este 
sábado de vida, de vidas. Detrás de cada uno de esos centenarios hay 
una historia, hay una lucha, hay sufrimiento y alegría, y este sábado 
fue momento de rendirles tributo, de agradecerles todo lo que han 
hecho por el concejo. 

El emotivo acto logró reunir a un grupo de personas que han visto 
pasar ante sus ojos un siglo de historia de Langreo. Y así acabó el 
acto, con el himno de Langreo interpretado por el Ochote Langreano 
bajo la dirección de Patricia Miriam Martínez Iglesias. La formación 
también había abierto en acto con “Mocina, dame un besín” y 
“Axuntábense”. “¿Qué están cantando?”, preguntaba Honorina. Sí, 
para usted y sus compañeros, que bien merecido lo tienen. 

La plataforma vecinal contra los vertidos en Lada ha mostrado su 
satisfacción tras la resolución del Tribunal Supremo, por la que 
decidió "inadmitir a trámite" el recurso presentado por Iberdrola 
para poder seguir utilizando la escombrera que posee en la zona de 
Cuturrasu (Lada, Langreo). De esta forma, el Supremo volvía a dar la 
razón al Ayuntamiento de Langreo, que había impugnado la 
modificación de la autorización ambiental integrada que dejaba a 
Hunosa utilizar la escombrera de Iberdrola para acumular cenizas y 
residuos procedentes de la térmica de La Pereda, ahora en fase de 
transformación en central de biomasa. Para la plataforma ciudadana 
se trata de "una victoria jurídica y cívica" que pone de manifiesto que 
"la protección del municipio y el bienestar de sus vecinos no se 
negocian". 

Consulta en este enlace todas las noticias de hoy en las Cuencas 

Los representantes de la plataforma argumentaron que elTribunal 
Supremo "ha puesto en su sitio a quienes pensaron que el derecho se 
compra por megavatios, toneladas y puestitos: inadmite el recurso de 
la empresa eléctrica contra la sentencia del TSJA y le impone las 
costas. Como dice el Supremo, faltó la mínima fundamentación para 
revertir lo ya decidido". 

Las mismas fuentes destacaron que "la escombrera de Lada no es un 
cajón de sastre ni un almacén a la carta para verter residuos ajenos: 
los tribunales confirman que ese vertedero forma parte de la planta y 
no puede funcionar como anexo independiente para acoger las 
cenizas de otra central". "El acuerdo entre Hunosa e Iberdrola y la 
posterior modificación administrativa fueron intentos de blanquear 
una operación de residuos que chocó con la ley y con la resistencia 
vecinal. No obstante, hasta el momento nadie ni nada ha impedido 
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que se siguiera horadando su superficie y moviendo los 'estériles'", 
afirmaron los representantes de la entidad vecinal, que añadieron 
que "la escombrera del Reguerón, es según lo marcado en el PGOU y 
desde hace más de una década, zona de especial protección". 

Para la plataforma "no es baladí que el Ayuntamiento y los tribunales 
hayan tumbado la maniobra, revela que ni los eufemismos técnicos ni 
las autorizaciones a golpe de despacho valen cuando está en juego la 
salud y la situación ambiental de Langreo". También señalaron que el 
hecho de que "nos ofrezcan la promesa de una décima parte de 
cenizas suena a maquillaje, la comunidad no ha comprado el relato ni 
permitirá que el municipio sea tratado como vertedero de 
conveniencia, que es lo que se pretende desde diferentes flancos. La 
movilización ciudadana demuestra que la defensa del territorio no es 
postureo, es una exigencia efectiva que, junto al derecho, está 
frenando este y otros atropellos". 

Responsabilidades 

"No buscamos demonizar la actividad industrial", prosiguieron las 
mismas fuentes, "y exigimos responsabilidades, cumplimiento 
estricto de la ley y protección del bien común frente a intereses que 
habrían externalizado impactos con la misma naturalidad con la que 
venden energía y otros usos y servicios. Seguiremos vigilantes y 
activos: la protección del municipio y el bienestar de sus vecinos no 
se negocian. Además, pedimos que se extraiga toda la ceniza 
depositada ilegalmente y que Iberdrola cumpla con su promesa de 
restauración de la escombrera". 

La "huerta" del emprendimiento en Asturias puede presumir de dar 
buenos frutos. Y muchos. El semillero de empresas de Valnalón ha 
superado este año un hito relevante. El departamento de la ciudad 
tecnológica langreana (dependiente del Principado) dedicado a 
asesorar a los emprendedores en la puesta en marcha de su negocio 
ha rebasado en este 2026 el millar de empresas impulsadas. La 
generación de esos negocios, en los que Valnalón ha desempañado 

un papel de tutorización capital, ha significado, además, la creación 
de 1.220 puestos de trabajo, la mayor parte de ellos vinculados a los 
socios impulsores de los proyectos, aunque también hay 
contrataciones de personal por cuenta ajena. 

El objetivo del semillero de proyectos, según Valnalón, es el "apoyo y 
acompañamiento a todas las personas emprendedoras que quieren 
analizar la viabilidad de sus modelos de negocio, así como el 
desarrollo de las competencias emprendedoras, necesarias para su 
puesta en marcha". Desde su apertura en 1992, el semillero ha 
asesorado a más de 7.000 emprendedores que han desarrollado más 
de 3.000 proyectos. Hasta finales del pasado, un total de 997 de esas 
iniciativas habían cristalizado en la creación de empresas y en lo que 
va de ejercicio ya han nacido una decena más, con lo que se ha 
rebasado la barrera del millar. Los técnicos de Valnalón han 
desarrollado para ello "una metodología y unas herramientas propias 
que nos permiten trabajar con las personas emprendedoras en el 
desarrollo de sus competencias y en el análisis de viabilidad de sus 
modelos de negocio". También señalan que "el trabajo compartido, 
las tutorías con nuestro equipo técnico, la conexión en red a través 
de nuestra plataforma ‘Valnaloncrea’ y la importante red de 
entidades colaboradoras con quienes compartimos formaciones, 
talleres o buenas prácticas, hacen del semillero un entorno idóneo de 
aprendizaje". 

Cambios 

En el camino recorrido ha jugado un papel clave Rafael Vigil, 
coordinador del semillero de proyectos de Valnalón. El servicio se 
puso en marcha en el citado 1992 y ocho años más tarde, Vigil ya 
formaba parte de él. Reconoce que aquel semillero en el que empezó 
a trabajar "era muy distinto al que tenemos ahora. Ocupábamos la 
mitad del espacio de la planta baja y teníamos seis puestos físicos con 
un ordenador cada uno para que los emprendedores pudiesen hacer 
con nosotros sus proyectos. Venían ellos todos los días, o con la 
frecuencia que podían, a trabajar in situ". 

La razón principal de tener tanta actividad presencial era logística: 
"Fuimos el primer punto de La Felguera en tener punto de acceso a 
internet y la verdad que teníamos bastante demanda. Había tanta 
gente que tenía que repartir un poco los puestos entre todo el 
mundo y hacía una especie de cuadrantes por franjas horarias y días 
que poníamos en sitios muy visibles. Y la gente ya veía más o menos 
en esa semana el tiempo que se le tenía destinado para trabajar". 

Vigil explica que "a mí ni se me ocurría preguntar a nadie si tenía 
internet en casa, porque ya sabía que me iban a decir que no, y lo 
normal en aquel momento era que no tuviesen ordenadores, con lo 
cual tenía muchísima lógica que pudiesen venir aquí con nosotros". 

Esa eclosión tecnológica de principios de siglo también condicionaba 
las iniciativas empresariales que se ponían en marcha. "Los proyectos 
eran un poco distintos a lo que tenemos ahora porque nosotros en 
Valnalón fuimos los pioneros en poner en marcha uno de los 
primeros centros de negocios especializados en informática: 
Incuvatic. Me acuerdo de que en aquella época todo el mundo quería 
entrar en aquel centro. Teníamos muchísimos proyectos de esta 
clase". 

Eran proyectos "de informática, innovación y hacer páginas web 
porque había bancos que estaban comprando las primeras páginas, 
administraciones públicas, ayuntamientos fuertes, gobiernos 
autonómicos.... Al principio este tipo de páginas eran bastante 
interesantes porque eran caras y dejaban mucho margen". Sin 
embargo, "eso murió; ese tipo de negocio es ahora un ser muy 
residual y no genera tanto margen como dejaba en la época". 

Perfil 

 

La cosecha emprendedora de 

Valnalón: el semillero ya ha 

ayudado a crear mil empresas 

(con 1.200 empleos) desde su 

apertura 

El perfil del usuario del vivero, creado en 1992, es el de una 
mujer de 40 años con estudios de Secundaria o superiores 
que emprende en el sector servicios 
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Ha cambiado el volumen de proyectos que pasan por el semillero –
"antes ayudar a 40 proyectos al año era un éxito y ahora hay muchos 
más"– y el tipo de emprendedor. "Ahora nuestro perfil medio es una 
mujer, de 35 a 45 años, estudios de secundaria o superiores, y la 
actividad el sector servicios, en su mayoría. Los proyectos son de 
toda Asturias y los emprendedores de otras nacionalidades siguen 
aumentando todos los años". 

También señala Vigil que "desde la pandemia se nota un ralentización 
en el desarrollo de los proyectos. Se trabajan más tiempo antes de 
ponerse en marcha". 

Uno de esos emprendedores recientes es Yohanna Fernández, que 
abrió su barbería en La Felguera hace cuatro años. "No me arrepiento 
de haberme lanzado; La gente dice que vaya miedo ser autónoma 
hoy en día y les respondo que qué va, palante", relata con humor y 
optimismo. Trabajó por cuenta ajena nueve años y se hizo 
empresaria para "ser mi propia jefa". "En Valnalón me ayudaron 
mucho porque yo solo sabía de barbería. Ellos me apoyaron en temas 
de fiscalidad, de redes sociales... Hay que tirarse a la piscina y remar 
hacia adelante". 

La multinacional española de defensa Indra ha presentado una oferta 
formal a la empresa de ingeniería Duro Felguera por su taller de 
construcciones mecánicas de Barros (Langreo), un espacio de 80.000 
metros cuadrados en el que Indra quiere establecer su segunda 
fábrica de blindados en Asturias, que se sumaría a la que ya tiene en 
el Tallerón de Gijón. La compañía de defensa ha ofrecido a Duro 
comprar el recinto por unos 5 millones de euros, según confirmaron a 
este periódico fuentes de Indra. 

El desenlace de la operación resulta determinante para los planes 
industriales de la compañía en Asturias. "Nosotros queremos hacer la 
segunda fábrica en la región, pero si no podemos, tendremos que 
hacerla en otro lugar", advierten desde la empresa presidida por 
Ángel Simón. 

Esta advertencia es la razón por la que, desde hace semanas, desde 
diversas instancias asturianas se viene alentando a Duro Felguera a 
que venda el taller de Barros. Entre las voces que más lo reivindican 
destaca la del presidente de la Cámara de Comercio de Oviedo, 
Carlos Paniceres, uno de los principales intermediarios de Indra en 
Asturias, al menos hasta la destitución del anterior presidente, Ángel 
Escribano, el pasado 1 de abril. Asimismo, el alcalde de Langreo, 

Roberto García (IU), también ha presionado a Duro para que facilite 
la operación. 

En este episodio resulta relevante quién vaya a estar próximamente a 
los mandos de Indra, una compañía participada por el Estado en un 
28% y en plena reorganización de su cúpula directiva desde la salida 
de Escribano. Porque la oferta por el taller de Barros se ha realizado 
bajo el mandato del todavía vigente consejero delegado, José Vicente 
de los Mozos, cuya destitución prevé hacerse oficial en el consejo de 
administración que Simón ha convocado para hoy. 

Al igual que Escribano, De los Mozos, expresidente de Renault 
España, tenía un marcado perfil industrial y veía en Asturias el 
territorio óptimo para la fabricación de blindados. Pero el 
desembarco de Simón (exconsejero delegado de Criteria Caixa y 
cercano al PSC) y el nombramiento de un nuevo CEO podrían 
alterarlo todo. "El plan que hay ahora sobre la mesa no es el que 
había hace un año, están entrando otros factores en juego", admiten 
desde Indra. 

"No estamos obstaculizando el proyecto", afirma Duro 

Por su parte, fuentes de Duro Felguera indicaron a este periódico que 
"la voluntad de la compañía es facilitar la operación teniendo en 
cuenta que, como empresa cotizada, estamos obligados a vender a 
un precio razonable y objetivo". 

"Apoyamos esta operación y conocemos la importancia que tiene 
para Langreo. Hemos facilitado información a Indra, han visitado las 
instalaciones todas las veces que han considerado necesario, han 
realizado mediciones y otras valoraciones… Nuestra actitud siempre 
ha sido y está siendo constructiva, por eso nos extrañan tanto las 
voces que, desde diversas instancias, insisten en afirmar que estamos 
de alguna manera obstaculizando el proyecto. Nada más lejos de la 
realidad. Simplemente, el precio tiene que ser justo", reclaman desde 
Duro. 

El alcalde de Langreo, Roberto García, se mostró este miércoles muy 
crítico respecto a la falta de concreción en torno al posible aterrizaje 
de Indra en la planta de Barros: «En el mismo momento en el que se 
anuncia el rescate de Plus Ultra, la misma persona anuncia una 
inyección económica a Duro Felguera. Este taller tiene compradores 
para invertir y crear puestos de trabajo y no se avienen, no hay 
manera de cerrar un acuerdo». En esa línea, García denunció la 
existencia de intereses contrarios al desarrollo económico del 
concejo: «Necesitamos puestos de trabajo y aquí alguien nos está 
poniendo la pierna encima y no nos deja despegar». 

La persona a la que se refiere el regidor es María Jesús Montero, 
exministra de Hacienda, departamento del que depende la Sociedad 
Estatal de Participaciones Industriales (SEPI). Este organismo es, al 
mismo tiempo, máximo accionista de Indra y el mayor acreedor de la 
centenaria firma de ingeniería asturiana. 

Las declaraciones de García contrastan con las del consejero de 
Ciencia, Industria y Empleo, Borja Sánchez, el mismo día, en las que 
se mostró confiado de que Indra continúe con sus planes de 
expansión industrial en Asturias pese a los últimos cambios en la 

 

Indra renunciará a su segunda 

planta en Asturias si Duro no 

le vende Barros 

La multinacional del sector de Defensa ofrece cinco 
millones por la planta y desde varias instancias asturianas 
se ha reclamado a la ingeniería que acepte la oferta 
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El alcalde de Langreo, sobre 

el posible aterrizaje de Indra 
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El regidor señala que la planta, propiedad de Duro 
Felguera, «tiene compradores para invertir y crear 
puestos de trabajo», pero lamenta que «no hay manera 
de cerrar un acuerdo» 
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cúpula de la multinacional; el más reciente de ellos, el del nuevo 
consejero delegado de la compañía, Josep María Recasens, fue 
aprobado este martes por el consejo de administración. 

Sobre ese último nombramiento, Sánchez apuntó que «no cambia 
nada» la estrategia que el Ejecutivo autonómico está siguiendo con la 
compañía: «Nosotros por lo que estamos peleando es por que se 
configure y se establezca esa segunda fábrica de Indra en Asturias. Lo 
que puedo decir al respecto es que eso atañe a conversaciones entre 
empresas. A nosotros nos toca un papel muy discreto». 

El consejero señaló que el Principado conoce «perfectamente» cómo 
se está llevando a cabo esa negociación y se mostró confiado en que 
las inversiones previstas se concreten lo antes posible: «Lo que 
esperamos es que esas negociaciones lleguen a buen término y que 
esa segunda fábrica de Indra sea realidad en las próximas fechas». 

A preguntas de EL COMERCIO, Sánchez eludió responder si desde el 
Ejecutivo regional se ha contactado con Duro Felguera, propietaria 
del taller de Barros (donde quiere instalar Indra la segunda fábrica) 
para facilitar la operación. En esa línea, insistió en que el papel del 
Principado es «seguir esas negociaciones de cerca, y la interlocución 
a veces es diaria». 

El proyecto de la planta de compostaje de Langreo, ubicada en el 

polígono de La Moral, se completará en un mes con el aula de 

interpretación. En junio culminará la construcción de las 

instalaciones, que se destinarán a promover y apoyar el uso del 

compost en el ámbito educativo y en el colectivo asociativo del 

municipio. Con este último equipamiento concluirá una iniciativa, la 

de la planta de compostaje de residuos vegetales, que fue 

presentada en 2020. 

“El 90% del proyecto ya está ejecutado”, afirma el concejal de 

Urbanismo, José Antonio Cases. La primera fase se centraba en las 

instalaciones destinadas al compostaje, para reciclar los residuos 

orgánicos a través del tratamiento biológico de los mismos que da 

lugar al compost o abono orgánico, y la segunda al aula de 

interpretación, que el gobierno local pretende poner en marcha el 

próximo curso con visitas de escolares. “En ese espacio podremos 

explicar el proceso”, señala el edil. 

El Ayuntamiento convocó un primer concurso para adjudicar las 

obras del aula de interpretación, pero quedó desierto al no 

presentarse ninguna empresa. Poco después recurrió a un 

procedimiento negociado. La actuación fue adjudicada por 119.993 

euros y tres meses de plazo de ejecución. 

De la planta de compostaje, que costó 766.000 euros, con 

financiación procedente de los fondos de Transición Justa, ya sale 

compost desde hace seis meses. “Se recogen los residuos vegetales y 

de poda por parte de los servicios operativos del Ayuntamiento y se 

trasladan a las instalaciones”, explica el concejal de Urbanismo. El 

compost resultante se utiliza en los parques y jardines del concejo. 

Queda por poner en marcha una segunda fase, en la que los vecinos 

se beneficiarán de la planta ubicada en La Moral. El Ayuntamiento 

langreano genera una media de 600 toneladas anuales en residuos 

verdes, lo cual supone un coste elevado. A esto se une el problema 

de logística que suponía el almacenamiento de estos restos hasta que 

eran recogidos y trasladados a la planta de Cogersa. 

A estos residuos vegetales procedentes de las labores de 

mantenimiento de las zonas verdes y del arbolado en áreas de 

competencia municipal se unen los generados por los vecinos en la 

zona rural. Estima el Consistorio que la planta tratará anualmente 

unas 900 toneladas de biorresiduos vegetales, contando los 

procedentes de la actividad municipal, alrededor de 600, y de los 

ciudadanos, en torno a 300. Se generarán en torno a 270 toneladas 

anuales de compost. 

El proceso para reciclar los residuos, desde que entran en la factoría 

hasta su transformación en abono, es de "entre cuatro y seis meses". 

El Ayuntamiento de Langreo calcula que ahorrará unos 30.000 euros 

anuales con la planta de compostaje. Esa cifra es la abonada en los 

últimos años por el Consistorio a Cogersa por la retirada y 

tratamiento de los residuos vegetales. 

El camino seguido por este proyecto se inició hace seis años. En sus 

comienzos, desde el Consistorio se solicitaron subvenciones de los 

fondos de Transición Justa en varias ocasiones, que fueron 

denegadas, antes de que finalmente el proyecto contase con el 

presupuesto necesario para ponerlo en marcha. 

El inicio de las obras 

La construcción de la planta de compostaje comenzó en julio de 

2023, poco después de las últimas elecciones municipales. Se incluyó 

la instalación del sistema de riego destinado a humedecer la materia 

vegetal que se va a tratar, la nave techada y las tolvas (depósitos). 

Entre la maquinaria destinada a la planta de compostaje figura una 

biotrituradora de remolque, un apero volteador, para "dar vuelta" al 

compost, una grúa forestal y una retrocargadora. 

Con la obra civil concluida, recientemente se ha dado otro paso, con 

el inicio de la construcción del aula de interpretación. También se han 

adjudicado varios suministros, que incluyen un remolque industrial 

con equipo de alta presión y un cepillo recogedor junto con el 

suministro de los sistemas de seguridad y vigilancia. 

Del contrato, formado por cuatro lotes, dos han quedado desiertos al 

no presentar oferta ninguna empresa. Son los del suministro de 

mobiliario y equipos informáticos y de cartelería. La inversión total 

destinada ascendía a 50.887 euros. 

 

La planta de compostaje de 

Langreo se completará el 

próximo mes (seis años 

después de ser planificada) 

con el aula de interpretación 

Los residuos vegetales de los parques del municipio ya 

están siendo tratados en la instalación construida en La 

Moral 
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El pozo Fondón, en Langreo –una antigua explotación de combustible fósil, el 
carbón– se convertirá el próximo año –concretamente a partir del segundo 

semestre de 2027– en un referente de las energías renovables con la puesta 
en marcha de una planta de hidrógeno verde. El Ayuntamiento de Langreo ha 
aprobado definitivamente el Plan Especial del Pozo Fondón, que ordena 

urbanísticamente los 22.325 metros cuadrados de la histórica instalación 
minera para permitir su ubicación. 

El pozo, con usos ya existentes de red de calor con energía geotérmica y 

biomasa, da un nuevo giro en la transición ecológica al añadir esta planta con 
la puesta en marcha del proyecto 'Mine-to-H2' , desarrollado por la sociedad 
estatal en colaboración con Duro Felguera, Hyren, ALSA, la Universidad de 

Oviedo y el instituto polaco Glowny Instytut Gornictwa (GIG-PIB). 

La inversión asciende a 18 millones de euros, de los que la mitad –9– 
procederán de fondos europeos a través de las ayudas RFCS (Research Fund 

for Coal And Steel). 

Según informó ayer Hunosa, esta participación comunitaria supedita el 
proyecto a plazos muy concretos, por lo que «el avance administrativo en 

tiempo y forma, imprescindible para la ejecución de las obras y posterior 
puesta en marcha de la planta, prevista para el segundo semestre de 2027, es 
fundamental para mantener la financiación de un segundo proyecto 

estratégico para las comarcas mineras y la transición energética». 

Hunosa ya ha recibido las primeras consultas y contactos de empresas 
interesadas en el consumo del hidrógeno verde que se producirá en el 

corazón de las comarcas mineras asturianas, en Langreo. Operará a partir de 
agua de la mina y «contribuirá a la movilidad sostenible del área central 
asturiana». 

Buses de ALSA propulsados 

El proyecto, con una duración de cuatro años y medio, también incluye la 
puesta en servicio de dos nuevos modelos de autobús interurbano de ALSA 

propulsados con hidrógeno verde mediante pila de combustible y combustión 
directa respectivamente, contribuyendo a descarbonizar el transporte por 
carretera. 

Del mismo modo, la planta podrá dar servicio a diversas empresas industriales 
asturianas, consumidoras actualmente de hidrógeno gris, «permitiendo 
descarbonizar su suministro y reducir la huella de carbono de sus procesos». 

La Confederación Hidrográfica del Cantábrico ya autorizó a la compañía al uso 
del agua de mina para la producción de hidrógeno y el Boletín Oficial del 
Principado de Asturias (BOPA) publicó en septiembre del año pasado el 

Informe Ambiental Estratégico del plan urbanístico, considerando 
ambientalmente viable su aprobación, paso preceptivo para que el Pleno de 
Langreo ratificara el plan. 

La futura planta, de 2,5 megavatios (MW) –escalable hasta 5 MW– permitirá 
la producción de hidrógeno mediante electrólisis (el proceso químico que 
utiliza corriente eléctrica para descomponer el agua en sus dos elementos 

básicos: hidrógeno y oxígeno) e integrar la recuperación del calor de dicho 
proceso en la pionera red de geotermia y biomasa, recientemente premiada 
por la Agencia Internacional de la Energía. 

La instalación –cabe recordar– alberga la Brigada de Salvamento Minero y el 
Archivo Histórico de Hunosa. En estos últimos cinco años, la empresa ha 
invertido casi 5,5 millones de euros en las tres fases desarrolladas de la red de 

calor con geotermia y biomasa y más de 1,2 millones de euros en la 
rehabilitación 

La avería de los dos camiones de carga lateral de los que dispone el 
Ayuntamiento de Langreo para la recogida de los contenedores de residuos 

no fue solo mecánica, generó una situación que estuvo a punto de convertirse 
en un grave problema de salud pública. Los contenedores estuvieron días sin 
vaciar y la basura se acumulaba en las aceras con temperaturas de más de 

treinta grados. Desde los restos de un jamón hasta una televisión pasando por 
todo tipo de residuos. Es lo que se pudo ver durante el fin de semana y este 
lunes en las calles de Sama o La Felguera. Todo eso ha desaparecido, pero los 

vecinos, aun así, recelan. “No es culpa del Ayuntamiento que se averíen los 
dos camiones de basura, pero estamos hasta las narices”, resume Emilio Silva, 
presidente de la Asociación de Vecinos del Barrio Urquijo. 

La solución llegó de manos (al volante de un camión) de Cogersa. El 
Ayuntamiento de Langreo pidió ayuda al consorcio regional de recogida y 
tratamiento de residuos y los contenedores ya estaban vacíos la mañana de 

este martes, tal y como había avanzado el concejal de Servicios Operativos, 
Pablo Álvarez. El trabajo de los operarios municipales, con métodos más 
tradicionales como recoger las bolsas a mano y con los vehículos de los que 

disponían, y la intervención de Cogersa sirvió para limpiar las calles que 
durante días presentaban tan mal aspecto con decenas de bolsas junto a 
todas las islas de contenedores desbordados. 

Avería y retrasos en los pagos 

Álvarez aseguró que la ayuda de Cogersa se mantendrá unos días hasta que el 
consistorio logre recuperar los vehículos. Al problema mecánico se suma uno 

burocrático. La reparación debe hacerse en la casa oficial en la que se 
compraron los camiones, como cualquier otro vehículo en el que se quiera 
llevar el mantenimiento y la garantía al día, pero el Ayuntamiento adeuda 

dinero a esa empresa. Problemas administrativos han provocado que el 
Consistorio no esté al corriente de pago, lo que se suma a una avería que al 
parecer ha sido difícil de localizar y de solucionar. 

No es la primera ocasión que Langreo tiene problemas con los vehículos de 
recogida de basura ni que los vecinos muestran su malestar. 

Barrio Urquijo 

En el Barrio Urquijo, Emilio Silva dice que los vecinos “están hartos” no ya de 
que no se vacíen los contenedores sino de que “venga gente de otros sitios, 
de Tuilla, de Pando o de donde sea, a tirar la basura en el barrio”. En la 

barriada hay instalada una isla de recogida selectiva de residuos. Su gestión 
no es municipal, es de Cogersa, y por tanto en este caso no influye de manera 
directa la avería de los camiones, aunque sí lo haga de forma indirecta. De 

mano hay personas que utilizan esos contenedores como si fuese un punto 
limpio, llegan con sus vehículos y depositan todo tipo de residuos que en 
muchos casos nada tienen que ver con envases, vidrio o cartón. “La gente 

pasa y tira allí de todo”, critica Silva que asegura que en más de una ocasión 
han tenido que llamar a la Policía Local “porque ves cosas increíbles y ya hay 
ratas como gatos”. 

Silva denuncia también los problemas de aparcamiento que se han generado 
últimamente en el barrio. “Viene a aparcar mucha gente y lo hace en 
cualquier sitio, dejan el coche encima de las aceras y ocupando plazas de 

minusválidos”, asegura. 

 

La planta de hidrógeno verde 

del pozo Fondón, con 

empresas ya interesadas, 

estará lista en 2027 

El plan urbanístico para su ubicación recibe la aprobación 
final. La instalación cuenta con una inversión de 18 
millones de euros 

EL COMERCIO, 26/05/2026 

Cogersa alivia la "crisis de la 

basura" en Langreo: el camión 

cedido por el Consocio vacía 

los contenedores tras las 

averías sufridas por los 

vehículos municipales 

"Que se estropeen los camiones no es culpa del 

Ayuntamiento, pero estamos hasta las narices", claman los 

vecinos 
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“Llevamos años esperando así que es una noticia muy positiva”. 
María Jesús Rodríguez, vicepresidenta de la Asociación de Ictus y 
otras lesiones cerebrales adquiridas (ASICAS) de Asturias aplaude la 
declaración institucional que supone que el Centro de Referencia 
Estatal para Personas con Discapacidades Neurológicas (Credine), 
empiece a funcionar al cien por cien. No hay plazos para que el 
edificio de Barros, en Langreo, esté a pleno rendimiento, pero sí una 
promesa, un compromiso de inversión de 22 millones en cuatro años 
y el anuncio de que antes de finalizar este año estarán ocupadas 20 
camas de las 60 de la unidad residencial del Credine, que nunca 
funcionó. Luego se sumarán otras 20 camas, hasta llegar a las 40. 

 Bustinduy saluda al alcalde de Langreo en presencia de Enrique 
Nuño, director general de Promoción de la Autonomía Personal y 
Atención a Mayores, Marta del Arco, Concepción Saavedra y María 
Teresa Gutiérrez, gerente del Credine / FERNANDO RODRÍGUEZ 

Declaración institucional 

Así lo anunció el miércoles en Barros el ministro de Derechos 
Sociales, Pablo Bustinduy, que firmó esa declaración junto a las 
consejeras de Bienestar Social, Marta del Arco, y Salud, Concepción 
Saavedra, y el alcalde de Langreo, Roberto Marcos García. El ministro 
se comprometió a “completar al máximo su potencial” para que el 
Credine sea no solo un centro de referencia nacional “sino europea”. 

La consejera de Salud explicó que este mismo año se pondrán en 
marcha dos programas. Se abrirá una unidad ambulatoria de 
neurorrehabilitación y a finales de año se abrirá la unidad residencial, 
destinada en esta primera fase a personas que han sufrido un ictus y 
que serán trasladadas al Credine, donde tendrán rehabilitación, 
fisioterapia, logopedia y terapia ocupacional. 

“Por fin”, resume Rodríguez, que argumenta que “es una necesidad 
clamorosa” disponer de esos servicios. Por un lado, “porque el HUCA 
está saturado”, y por otro, “porque hay personas a las que les resulta 
muy difícil desplazarse a diario en ambulancia al gimnasio del HUCA y 
necesitan hospitalización”. Lo anunciado en el Credine “mejora los 
servicios de rehabilitación tanto ambulatoria como para aquellos que 
por su situación clínica necesiten un ingreso”. 

Consulta en este enlace todas las noticias de hoy en las Cuencas 

Asicas tiene en Asturias alrededor de 400 socios y llevan años 
“reclamando que este centro funcionase plenamente”, recuerda la 
vicepresidenta de la asociación, que no tiene ninguna duda de que el 
compromiso adquirido el miércoles, y que se concretará en junio en 
un convenio de las tres administraciones implicadas, será una 
realidad. “Esa foto significa mucho y compromete mucho”, dice en 
referencia a la imagen del ministro, las dos consejeras y el alcalde 
rubricando la declaración de intenciones. 

Un anuncio "maravilloso" 

A Mónica Oviedo, presidenta de la Confederación Española de 
Personas con Discapacidad Física y Orgánica (Cocemfe) en Asturias, el 
anuncio le parece “maravilloso” porque “tenemos un montón de 
futuros usuarios”. “El Credine es un centro que no se estaba 
utilizando y se estaba desperdiciando y tanto en la consejería de 

Salud como de Bienestar Social eran conscientes de ello y de nuestras 
necesidades”, explica. 

Para Mónica Oviedo lo más destacado del convenio es la puesta en 
marcha de las unidades convivenciales, las habitaciones que hasta 
ahora permanecieron cerradas. “Son habitaciones muy bien 
equipadas, accesibles, con baños adaptados y con grúa en el techo”, 
explica. La presidenta de Cocemfe afirma que “hay muchas personas, 
y en las consejerías las conocen, que podrán disfrutar de esos 
tratamientos y calidad de vida”. Son, en muchos casos, “personas a 
las que se da de alta demasiado pronto en los hospitales y tienen que 
esperar a la rehabilitación”. Ahora podrán hacerla en el Credine. “Ese 
era el objetivo inicial, atender en el Credine a esas personas después 
de tratar en el hospital la fase aguda del ictus y otros accidentes 
cardiovasculares”. 

Desde Cocemfe se pedirá una reunión al Principado para que les 
expliquen los detalles del convenio que se firmará en junio y del 
funcionamiento del Credine. Quieren saber el tiempo que podrá 
permanecer una persona ingresada en ese proceso de rehabilitación 
del que habló la consejera de Salud. “Queremos que nos digan 
plazos, proyectos y actividades concretas”, subraya Mónica Oviedo 
que ahora espera “que se llene de usuarios y de profesionales 
especializados”. 

 De cura tras la pancarta a firmar un compromiso institucional 

Han sido años de lucha. Lo resumió de manera muy gráfica ante el 
ministro Bustinduy, con quien mostró muy buena sintonía, el alcalde 
de Langreo, que participó desde el inicio en las reivindicaciones: 
“Cuando empezamos yo era cura en Ciaño y ahora tengo dos hijos 
que han hecho la Primera Comunión”. 

Todo comenzó hace dos décadas con la plataforma por el hospital de 
parapléjicos que reclamaba para Langreo un centro de referencia 
similar al de Toledo. Esas movilizaciones impulsaron un proyecto que 
se puso en marcha en 2008 y cuyas obras comenzaron en 2009. De 
aquella era el Centro Stephen Hawking, un centro de referencia 
estatal para personas con discapacidades neurológicas en Barrios, al 
lado de la autovía, en el nudo que une el valle del Nalón con Oviedo, 
Gijón, Avilés y Mieres. Ese nombre duró poco al no lograr el 
Ayuntamiento de Langreo el consentimiento ni de la Fundación del 
físico británico ni de su entorno familiar. 

Retrasos y aperturas en falso 

Según los plazos iniciales de la obra, el centro debería haber abierto 
en 2012. Tras varios problemas (entre ellos la quiebra de la 
constructora), retrasos y arreglos, los trabajos concluyeron en 2017. 
Después llegaron trámites varios como la compra del mobiliario y el 
equipamiento. El complejo abrió sus puertas en marzo de 2020, pero 
no para su objetivo inicial, sino para tratar a pacientes con 
coronavirus. Lo hizo hasta junio de 2021. Después volvió a cerrar. 

Todavía fue necesario acometer una serie de mejoras con un coste de 
335.506 euros. Estas actuaciones estuvieron motivadas por el retraso 
en la apertura y tras las inspecciones de los servicios técnicos con el 
fin de evaluar los problemas existentes en el centro, donde se 
detectaron una serie de deficiencias que fueron subsanadas. 

El Credine fue inaugurado finalmente en mayo de 2022, abriendo 
como centro de día y de forma ambulatoria, pero con una actividad 
mínima y manteniendo la zona residencial de 60 camas sin actividad. 
Desde entonces, con el centro atendiendo a algo menos de dos 
decenas de pacientes, cuando tiene capacidad para 90, las críticas 
han sido constantes desde distintos sectores. El propio alcalde de 
Langreo, vecinos, sindicatos y formaciones políticas pidieron 
insistentemente la reactivación del Credine. Ha sido esta semana, 17 
años después de que se colocase la primera piedra, cuando parece 
que se ha desbloqueado la cuestión. El Imserso ha llegado a un 
acuerdo con el Principado y el Ayuntamiento. Las consejerías de 
Bienestar y de Salud serán las encargadas de llenarlo de pacientes y 
profesionales con el respaldo ministerial. La titularidad sigue siendo 
del Imserso, no se pierde ese carácter de centro de referencia 
nacional, pero al entrar el Principado en la ecuación irán llegando 
pacientes y profesionales. 

 

Los potenciales usuarios del 

centro neurológico de Langreo 

aplauden el acuerdo para 

reactivarlo tras años casi 

vacío: "Llevamos mucho 

esperando, es muy positivo" 

"El HUCA está saturado y hay personas que necesitan una 
hospitalización que ahora podrán tener", apuntan los 
afectados por ictus de la asociación ASICAS 
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Nuevo reconocimiento al trabajo realizado desde el hospital comarcal 
del valle minero del Nalón. La Unidad de Enfermedad 
Tromboembólica Venosa (ETV) del centro sanitario de Langreo se ha 
convertido en el primero del Principado en obtener una doble 
acreditación de calidad en el abordaje de la trombosis venosa. Este 
departamento acaba de recibir la certificación asistencial que otorga 
la Asociación Española de Enfermedad Tromboembólica Venosa 
(Asemeve), que se suma al reconocimiento que ya tenía de la 
Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). 

¿Qué significa? Para la ciudadanía, contar con una unidad acreditada 
supone recibir una atención integral, especializada y cercana, con 
seguimiento continuado de la enfermedad y una mayor coordinación 
entre niveles asistenciales. Esto favorece diagnósticos más precoces, 
tratamientos personalizados, una reducción de complicaciones y una 
mejor información para las personas afectadas y su entorno. 

Además, desde el punto de vista profesional, la certificación supone 
un reconocimiento al trabajo del equipo multidisciplinar, integrado 
por profesionales del hospital de distintas especialidades sanitarias. 
Asimismo, favorece una práctica clínica más homogénea, coordinada 
y basada en la evidencia científica, al tiempo que impulsa la 
formación continuada y la evaluación de resultados en salud. 

Este logro refuerza la capacidad del Hospital Valle del Nalón para 
ofrecer una atención sanitaria de calidad dentro del propio territorio, 
al evitar desplazamientos innecesarios y garantizar la equidad en el 
acceso a servicios especializados. Este centro sanitario da cobertura 
principalmente a los vecinos de los municipios de Langreo, San 
Martín del Rey Aurelio, Laviana, Caso y Sobrescobio, lo que supone 
más de 65.000 pacientes. Este nuevo reconocimiento, que cuenta 
con una validez de cinco años, certifica el cumplimiento de los 
estándares nacionales de calidad y consolida al centro como 
referente científico y asistencial al ser uno de los pocos hospitales del 
país que tienen esta doble acreditación otorgada por sociedades 
científicas de prestigio. 

La nueva certificación reconoce a la unidad como «centro de 
referencia de nivel básico y avala la implantación de protocolos 
clínicos actualizados, circuitos asistenciales bien definidos y un 
modelo organizativo centrado en la seguridad de las personas 
pacientes y en la mejora continua de la atención sanitaria». 

Atención especializada 

La enfermedad tromboembólica venosa, explican desde el sistema 
asturiano de salud, «engloba afecciones como la trombosis venosa 
profunda y el tromboembolismo pulmonar, patologías relativamente 
frecuentes y potencialmente graves que requieren una atención 
rápida, coordinada y especializada». Disponer de una unidad 
acreditada permite dar una respuesta más eficaz y homogénea ante 
este tipo de procesos. 

El Área de Salud VIII, en la que se engloba la comarca minera del 
Nalón, valora este reconocimiento, que pone de manifiesto el 
compromiso, la implicación y la profesionalidad del equipo humano 
de la Unidad de ETV, y consolida al Hospital Valle del Nalón como un 
referente en la atención a la enfermedad tromboembólica venosa en 
el sistema sanitario asturiano. 

El Hospital Valle del Nalón atesora desde hace años la acreditación 
internacional de la Joint Commission International, una organización 
independiente, sin ánimo de lucro y de reconocido prestigio mundial, 
que evalúa la calidad de la atención médica, tras superar una 
exigente auditoría. Obtuvo en 2023 el sello de oro de aprobación de 
este reputado organismo al demostrar el cumplimiento continuo de 
sus estándares, reconocidos internacionalmente. 

Los vecinos de la calle José Álvarez Valdés, en el barrio de El Puente, 
en Langreo, abandonarán este viernes el encierro que mantenían en 
el salón de plenos del Ayuntamiento desde hace 60 días en protesta 
por la expropiación de sus casas, incluida en el proyecto del 
Principado para construir 110 viviendas de alquiler asequible en la 
zona. 

"Hemos conseguido nuestros objetivos y no queremos ser un 
obstáculo para el diálogo", afirmó Verónica Núñez, portavoz del 
colectivo. "El alcalde se ha comprometido a no firmar nada sin el 
consenso de los vecinos", aseguró después de mantener una 
conversación con el regidor langreano, Roberto Marcos García. 
"Queremos lograr soluciones reales",explicó Núñez, que avanzó que 
los encerrados abandonarán el Ayuntamiento de Langreo este 
viernes a las cinco de la tarde. 

Un proyecto polémico 

Principado y Ayuntamiento de Langreo presentaron el pasado mes de 
diciembre un proyecto para desarrollar tres unidades de reserva 
regional de suelo en el barrio de El Puente en el que la administración 
regional iba a construir tres bloques con 110 viviendas de alquiler 
barato. El proyecto requería de la firma de un convenio con el 
Ayuntamiento de Langreo que en un primer momento lo acogió con 
los brazos abiertos. La polémica saltó con las expropiaciones 
planteadas por el Principado, alrededor de medio centenar de 
viviendas en la calle José Álvarez Valdés. Los propietarios se 
opusieron en bloque y se encerraron en el Ayuntamiento. El 
consistorio suspendió entonces el expediente y le comunicó al 
Principado que por el momento no se desarrollaría la reforma, que se 
iniciaba un proceso de diálogo con todos los implicados. Ese diálogo 
ha dado su primer fruto a última hora de este jueves. Los encerrados 
saldrán del Ayuntamiento dos meses después de iniciar su protesta. 

 

El Hospital Valle del Nalón, 

referente en el tratamiento de 

trombosis venosa 

La Asociación Española de Enfermedad Tromboembólica Venosa 

(Asemeve) reconoce el buen hacer del centro sanitario de 

Langreo 

EL COMERCIO, 01/05/2026 
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Iba a ser una media maratón de 21 kilómetros, pero, debido a un 
fallo organizativo en la señalización del circuito, la carrera se fue 
hasta los 27 kilómetros (aproximadamente la distancia por carretera 
entre Langreo y Oviedo), a través de un recorrido por la Gran Muralla 
China, una de las siete maravillas del mundo moderno. Tres 
asturianos cubrieron el desafío corriendo, aunque correr suena casi a 
eufemismo cuando el trazado está jalonado de escalones (unos 
10.000) y de rampas con pronunciadas pendientes "en las que casi 
tenías que escalar". Aun así, y pese a la "dureza extrema", es "una 
experiencia que te llevas para toda la vida". 

Lo relatan, vía telefónica, los langreanos David Cienfuegos y Marcos 
García, y el ovetense Sergio Menéndez, con una voz que delata el 
agotamiento de tres horas y media de una exigente prueba que se 
celebró este sábado. Los tres deportistas se levantaron a las dos de la 
madrugada para viajar hasta la salida de la carrera, que arrancó a las 
6.30, hora local. "Se ha hecho mucho más duro de lo que 
pensábamos. Sabíamos que había muchas escaleras, pero en la zona 
no restaurada de la muralla había zonas que casi eran de escalada y 
escalones de casi un metro, en los que era muy difícil avanzar", 
explica Cienfuegos, que añade: "Llegamos los tres sanos y salvos, 
pero la dureza fue extrema. Hubo mareos, calambres y puntos en los 
que hubo que parar". 

A eso se sumó que tuvieron que completar seis kilómetros más de lo 
previsto: "En un punto de avituallamiento nos dijeron que había que 
dar una vuelta adicional, pero resulta que después nos enteramos de 
que era opcional". Eso motivó que todavía no se haya elaborado la 
clasificación definitiva, aunque oficiosamente la organización ha 
notificado a los asturianos que están en el "top 10" de los que 
cubrieron los 27 kilómetros. 

Una prueba "muy dura" 

Para Sergio Menéndez, exfutbolista del Sporting B, explicó que "estoy 
muy contento de haber acabado la carrera con buena marca y de 
haber tenido tiempo para disfrutar del entorno". Marcos García, por 
su parte, añadió que "la experiencia fue inigualable y el entorno 
inmejorable, pero la prueba fue muy dura". 

En la carrera compitieron medio millar de deportistas de más de 
cincuenta nacionalidades diferentes. "El circuito era peligroso y todo 
el mundo se ha ayudado; ha sido una aventura única", concluyó 
David Cienfuegos. 

 

La escuela de baile langreana “¿Bailamos?” regresó de Tarragona, de 
la final nacional del concurso “Vive tu sueño” con nueve premios. Son 
unos “resultados espectaculares, que dejan el nombre de Langreo en 
lo más alto”, señalan desde el centro ubicado en Sama, que compitió 
con academias de toda España, que reunieron a cerca de 1.500 
bailarines. 

La escuela de baile consiguió el segundo premio avanzado en 
categoría zumba con “La máscara” junto con el tercer premio 
avanzado para “El fantasma de la ópera” y el tercer premio 
intermedio para “Los soldaditos del flow”. En categoría urbano 
premium también logró una distinción ya que “Con Canas y a lo loco” 
se alzó con el tercer premio intermedio. En urbano open, la 
coreografía “Jaleo” consiguió el primer premio intermedio, mientras 
que “Catarsis” recibió, además, un premio especial del jurado. 

Los galardones no se quedaron ahí y en las categorías individuales y 
de pequeño formato también se premió el talento y el trabajo. En 
dúo senior, los bailarines del centro langreano se alzaron con el 
tercer premio con “Iconix” y el segundo premio individual fue para 
Víctor Bengoa. 

Como broche de oro a un fin de semana inolvidable, la escuela 
recibió también el prestigioso Premio Duende en la categoría de 
“Mayor progresión”, un reconocimiento especial otorgado por el 
jurado de “Vive Tu Sueño”. Para esta distinción había más de 200 
escuelas nominadas de toda España. Los resultados obtenidos en el 
certamen son, indican desde la escuela de baile, “un nuevo éxito, que 
confirma el gran momento que vive la escuela de baile de Sama y el 
enorme trabajo, esfuerzo y dedicación de alumnado, profesorado y 
familias”. 

Viaje 

Treinta y ocho alumnos se desplazaron en una expedición que rondó 
los sesenta integrantes, contando con familiares, hasta Tarragona 
para participar en el concurso de baile “Vive tu sueño”. “Es un evento 
en el que, aunque es muy grande, con mucha participación, nos 
sentimos como en casa, porque es muy familiar”, afirmó Susana 
Martínez, gerente del centro. Los propietarios de la escuela de baile 
resaltan que están “encantados con los resultados”. 

“Esperemos que el año que viene la fase clasificatoria no se celebre 
muy lejos porque supone gasto para los participantes”, indicó sobre 
la competición previa al concurso nacional. Mientras, los alumnos del 
centro, que abrió sus puertas en Sama hace diez años, ya preparan la 
participación en el próximo certamen, que se celebrará en poco más 
de una semana en Siero 

 

Veintisiete kilómetros 

corriendo (y trepando) por la 

Muralla China: dos langreanos 

y un ovetense completan una 

prueba de una dureza extrema: 

"Es una aventura única" 

David Cienfuegos, Marcos García y Sergio Menéndez 
completaron los 27 kilómetros de exigente carrera 

LA NUEVA ESPAÑA, 09 MAY 2026 

 

Éxito de la escuela de baile 

langreana “¿Bailamos?”: logra 

nueve premios en la final 

nacional del concurso “Vive tu 

sueño” 

El centro, ubicado en Sama, destacó en una competición 

en la que hubo 200 escuelas de toda España 

LA NUEVA EAPAÑA, 12 MAY 2026 
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El teatro José León Delestal, en el distrito langreano de La 

Felguera, acogió este viernes la entrega de los galardones 

anuales de la Fundación Marino Gutiérrez Suárez 

El empresario José María Roces Riera, Anchoas Hazas, la 

asociación de Ludópatas Asociados en Rehabilitación del 

Principado de Asturias y la Asociación del Hórreo Asturiano 

han sido los galardonados este viernes con los premios 

anuales de la Fundación Marino Gutiérrez. Todos han 

coincidido en que su éxito se debe a conjugar el trabajo el 

esfuerzo y la perseverancia con el amor que sienten por 

Asturias. Así lo atestiguaron Ana Labad madrileña casada con 

un asturiano que se quedó en Asturias fundando desde 

Lastres anchoas Hazas. Y también Maxi Gutiérrrez que hace 

dos décadas llegó a Asturias y puso en marcha Ludópatas 

Asociados en Rehabilitación del Principado. Mientras, Víctor 

Suárez presidente de la Asociación del Hórreo Asturiano supo 

que tenía que defender nuestra historia tras sus múltiples 

viajes por Europa. En esta línea el empresario José María 

Roces, a sus noventa años y muy emocionado indicó que «la 

empresa es como un hijo más he tenido un compromiso firme 

con el trabajo, entendiendo mi vida con responsabilidad y con 

un profundo sentido del cuidado hacia todo lo que se hace». 

Un liderazgo que ejerce desde Asturias. 

Cuatro premiados 

El premio 'A la creación, promoción y desarrollo' fue otorgado 

a Anchoas Hazas por «la recuperación de la tradición en la 

industria agroalimentaria, en este caso de la anchoa, tan 

competitiva, innovando en una actividad tan tradicional como 

la clara apuesta de la circularidad de su empresa, donde todo 

se aprovecha». 

El premio 'A los valores humanos y al bienestar social' se le 

otorgó a Ludópatas Asociados en Rehabilitación del 

Principado de Asturias por «su lucha contra la grave lacra 

social de la ludopatía, sirviendo como punto de encuentro 

para las personas y familias con problemas de adicción al 

juego». 

El premio a 'Verdes Valles Asturianos' se entregó a la 

Asociación del Hórreo Asturiano por «su dedicación y esfuerzo 

a la protección y cuidado del patrimonio etnográfico, con el 

hórreo como icono de la cultura asturiana, poniéndolo en 

valor gracias a su estudio, conservación y recuperación». 

Mientras, el premio especial 'Marino Gutiérrez' ha sido para 

José María Roces Riera, fundador, junto a su hermano 

Secundino —fallecido en 2015—, de Hicasa (Hierros y 

Carbones S. A.), del grupo Roces. Para el jurado, «encarna una 

trayectoria empresarial ejemplar, construida a lo largo de más 

de siete décadas sobre el esfuerzo personal, la visión 

estratégica y un firme compromiso con los valores humanos». 

Estas son distinciones para aquellos que han contribuido 

significativamente al desarrollo de las cuencas del Alto Nalón 

y del Caudal, así como al bienestar de sus poblaciones. 

Establecidos a finales del siglo XX en homenaje al empresario 

y filántropo Marino Gutiérrez Suárez, estos galardones rinden 

tributo al legado de quien dedicó su vida a ayudar a los más 

necesitados, especialmente en Langreo. 

 

 

 

Marino Gutiérrez premia innovación y trabajo desde 

el amor por Asturias 

Los galardonados son Anchoas Hazas, Ludópatas Asociados en Rehabilitación, la Asociación del Hórreo y José 

María Roces Riera 

EL COMERCIO, 08/05/2026 
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Carlos Fernández Fernández 

Ingeniero Técnico Agrícola 

Ex-Conservador del paisaje protegido de las Cuencas 

CON RAIZ - CULTIVOS 

 

El día del agave 

 Los Reyes magos me trajeron una botella de tequila. 

“Tengo que preparar un artículo sobre el agave, la planta de la 

que lo extraen.”  -pensé. 

 El género Agave está formado por un amplio número 

de especies, siendo la más conocida el agave azul –Agave 

tequilana azul-, pues de ella se obtiene el mosto que una vez 

fermentado y destilado produce el mezcal, siendo el tequila 

uno de ellos y la bebida más internacional de México. De otros 

agaves se obtiene el pulque, resultado de su fermentación 

pero no destilado.  Este género se confunde con los Aloe vera 

por su similitud, siendo la principal diferencia la naturaleza de 

su pulpa, verde y blanda en los Aloe, blanca y dura en los 

Agaves, y que los últimos mueren tras su floración. 

 Su uso en Europa es el jardinero. Son plantas de gran 

potencia visual y exótica una vez adultas. Aguantan la sequía 

resistiendo a la vez los climas norteños, no exigen cuidados, y 

son duras, sin problemas salvo por las espinas terminales. La 

pulpa es irritante, pero no se accede a ella salvo que se 

manipulen la hojas. Por eso no es recomendable su uso 

externo. Pero aconsejan la infusión de sus hojas para los males 

intestinales y el problema del colesterol y de ayuda para los 

casos de diabetes la llamada “miel de agave”.  

Y un dia me decidí. Tras desayunar y enterarme de por donde 

iba el mundo aquella mañana, nada nuevo, todo igual de mal, 

me subí al Citröen 2 cv a buscar un buen ejemplar de agave 

para la foto. Una vez pillado y tras despachar algunos recados 

decidí tomar un té y un pinchin. Ví una cafetería cerca. No 

había ningún cliente en la barra, y el camarero, de unos treinta 

años y aspecto agradable –camisa y pantalón negro, tarabica 

blanca, posiblemente atractivo aunque no entiendo gran cosa 

de paisanos, rabilaba en la cafetera plateada, en medio de 

repisas llenas de botellas caras, casi frente a mi. Cogí La Nueva 

España; en el expositor vi un trozo de tortilla con un aspecto 

bárbaro. Me tiré a leer los artículos de opinión –Cuervo, 

Millás, Ponte, esos siempre los primeros-. El camarero seguía 

sacándole brillo a la cafetera gigantesca. Entraron dos chicas, 

muy guapas las dos, de eso sí entiendo –desde la barrera, 

claro, igual que los buenos aficionados entienden del toreo, 

sin haberse acercado a unos pitones en su vida-. Se sentaron 

en la barra, unos metros a mi izquierda, lejos de la cafetera. El 

camarero se acercó con la mejor de sus sonrisas. Ellas rieron 

con él. Querían unos cafés –corto de café una, largo de café 

otra-, croissant una, pincho de pollo con lechuga sin mayonesa 

otra, no, mejor lomo con pimiento. “Lo que quieras, están 

riquísimos todos” –comentó él encantado. “¿El croissant te lo 

paso por la plancha, princesa?” –inquirió a la primera. 

 Acabé de leer los artículos y levanté la vista hacia el 

camarero. En ese momento entró otra mujer. Con clase, 

hermosa de facciones, cuarenta y algo, seria, con aspecto de 

oficial de juzgados. Se sentó en el otro extremo de la barra, a 

mi derecha. Observé como el camarero pasaba por delante de 

mi aparentemente sin verme dirigiéndose animoso a la nueva 

clienta. No oí el pedido, solo vi que ella sonreía con amplitud. 

El pájaro se acercó al expositor y colocó en un plato el trozo 

de tortilla que yo deseaba. Raudo volvió a pasar ante mi y con 

agilidad quedó listo el café de la dama.  

 Por fin el de la tarabica se dignó a atenderme. Le pedí 

un té negro y un pincho de tortilla. “Acabo de entregar el 

último a la señora; ¿lo prefiere de pollo?” “Odio el pollo; 

póngame uno de tortilla de jamón”- respondí cortante. 

Procuro ser educado; no le solté lo que llevaba en el papu. 

Conté la historia en la tertulia de Gascona. Uno de los colegas 

es de los que a todo ve la parte buena. Tiró lo que sobraba del 

culin y dijo: “Vaya suerte más grande que tuviste, macho. 

Imagina que en lugar de pasar de ti el camarero también te 

hubiera tirao el picao”. “Mirándolo así…” –respondí mientras 

cogía un culete recién escanciao. 

 

  

  

  

 



                                                              BOLETÍN Nº 155 JUNIO 2026  
 

34 
 

 

ENTIDADES PATROCINADORAS y COLABORADORAS 

 

  

 

 
https://www.langreo.as/  

 
https://ampre.es/ 

   

 
  
https://www.astillerosarmon.co
m/es/ 

 

 
https://caucenalon.blogspot.com/ 

 

 
http://www.valledelnalon.es/ 

 

  

 

 
 

https://www.compromisoasturi
asxxi.es/ 

 

 
     https://uplangreo.es/ 

 
  

 

  
https://www.camaragijon.es/es/ 

 

 
https://www.azzhoteles.com/langre

hotel-hotel/ 

 
http://www.ecomuseominero.

es/ 
 

 
 

 

 
http://www.fica.es/ 

FEDERACIÓN INTERNACIONAL DE 
CENTROS ASTURIANOS 
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